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Safer Internet Day 2026: Digitale Medien im Familienalltag
Orientierung, Austausch und Tipps fir eine sichere Begleitung in der digitalen Welt

Am 10. Februar 2026, anlasslich des Safer Internet Day 2026 (SID), bietet die Netzwerkstelle Medienkompetenz
Sachsen-Anhalt gemeinsam mit den Medienmobilen der Medienanstalt Sachsen-Anhalt einen Eltern-Workshop beim
Ausbildungsverbund der Wirtschaftsregion Braunschweig/Magdeburg e.V. an.

Digitale Medien sind ein fester Bestandteil des Alltags von Kindern und Jugendlichen. Das wirft flr Eltern immer
wieder neue Fragen auf. Wie viel Medienzeit ist sinnvoll? Welche Apps und Plattformen sind altersgerecht? Und wie
kdonnen Kinder vor problematischen Inhalten geschitzt werden?

Anlasslich des weltweiten Aktionstages richtet sich der Workshop in Magdeburg an die Teilnehmerinnen des Berufs-
orientierungsprojektes ,FrauKe — Frauen mit interkultureller Kompetenz”. Die Frauen mochten durch die Veranstal-
tung mehr Sicherheit im Umgang mit digitalen Medien gewinnen, um ihre Kinder gut und verantwortungsvoll in der
digitalen Welt begleiten zu kénnen. Ausgehend von den vielfaltigen Medienbiografien werden aktuelle Fragen der
Medienerziehung aufgegriffen und verstandlich eingeordnet. Gemeinsam wird auerdem diskutiert, wie viel
Mediennutzung gesund ist, warum private Daten schiitzenswert sind und warum Inhalte im Netz — insbesondere im
Zeitalter von Kl — kritisch hinterfragt werden missen. Der Workshop verbindet fachliche Impulse mit praxisnahen
Anregungen und Unterstitzungsangeboten fiir den Familienalltag. Zudem gibt es Raum flr Fragen und Diskussionen.

Der Workshop ist Teil des bundesweiten Aktionstages der EU-Initiative klicksafe, der in diesem Jahr unter dem Motto
LKl and me. In kinstlicher Beziehung” stattfindet. Im gesamten Monat Februar beteiligen sich tUber 280 Veranstal-
tungen an der SID-Kampagne, die von neu veréffentlichten Publikationen und Angeboten fir Kinder, Jugendliche,
Eltern und padagogische Fachkréafte flankiert wird.

Beim Safer Internet Day 2026 sind wieder weitere Akteure aus Sachsen-Anhalt dabei und bieten folgende Bildungs-
formate an:

Blink Challenge: ChatGPT im Alltag
Dienstag bis Mittwoch, 10. bis 11. Februar 2026
Onlineaktion fur Jugendliche von tumult Digital/congrav new sports e.V.

Bildung in Zeiten Kiinstliche Intelligenz - Ki strategisch und reflektiert nutzen

Tagung / Konferenz (Hybrid) fir Eltern, Lehrkrafte, Jugendliche, Fachpublikum und Medienvertretung
Mittwoch, 11. Februar 2026, 10:00-17:30 Uhr

Evangelische Akademie Sachsen-Anhalt, Landeszentrale fiir politische Bildung Sachsen-Anhalt und Offener Kanal
Merseburg-Querfurt

KI-Abenteuer - Wir entdecken Kiinstliche Intelligenz

Workshop fiir Kinder

16. Februar 2026, 23. Februar 2026 25. Februar 2026
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