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EDITORIAL
Einer der Aufgabenschwerpunkte der Medienanstalt Sachsen-Anhalt liegt in der Vermittlung von Medienkompetenz. Kompetenter Umgang mit Medien 
und Orientierung in einer sich dynamisch entwickelnden Medienwelt gelten als Kernkompetenzen und gehören unabhängig vom Lebensalter der Men-
schen zu den Schlüsselkompetenzen des Alltags und des Arbeitslebens. 

Moderne Medien und neue Kommunikationstechnologien wandeln sich in immer kürzer werdenden Zeitabständen. Gleichzeitig kann aus einem immer 
größer werdenden Angebot an Informationen und Unterhaltung ausgewählt werden. Durch die neuen Möglichkeiten des Web 2.0, aktiv eigene Inhalte 
im Internet bereitzustellen, steigert sich auch der Bedarf nach Orientierung, Sicherheit und Wahrung der eigenen Persönlichkeitsrechte. Medienkom-
petenz ermöglicht den verantwortungsvollen Umgang mit solchen Informationen und die Verarbeitung zu eigenem Wissen. Zusätzlich erlangt die me-
dienpädagogische Arbeit eine immer größere Bedeutung im Bereich des präventiven Kinder- und Jugendmedienschutzes sowie in der Medienerziehung 
und -ethik. Die gezielte Förderung der Fähigkeiten, aktiv an der Gestaltung des neu entstehenden Informations- und Interaktionsraumes teilzuhaben 
und nicht nur vorhandene Angebote zu konsumieren, ist eine der wichtigsten Aufgaben und Herausforderungen dieses neuen lebenslangen Lernens. 

Seit 24 Jahren bietet das Medienkompetenzzentrum (MKZ) der Medienanstalt Sachsen-Anhalt den Bürgerinnen und Bürgern Sachsen-Anhalts die 
Möglichkeit, Kenntnisse zu inhaltlichen und technischen Grundlagen von Medienproduktion und Medienpädagogik zu erwerben. Mit einem Livestudio 
für TV und Radio sowie Computerarbeitsplätzen für Audio-, Video-, Internet- und Multimediaproduktionen verfügt das MKZ über die notwendigen 
technischen Ausstattungselemente. Für Arbeitnehmer besteht die Möglichkeit, für die Angebote im MKZ Bildungsurlaub zu beantragen. Um der fach-
lichen Vielfalt der Medienkompetenzvermittlung gerecht zu werden, stehen hoch qualifizierte Honorardozenten/-innen aus der Praxis zur Verfügung. 
Dabei spielt der Aspekt der Multiplikatorenausbildung eine besonders beachtenswerte Rolle. Alle Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer aus Sachsen-
Anhalt haben einen Anspruch auf 5tägigen Bildungsurlaub pro Kalenderjahr. 

Mit Jahresbeginn 2014 starteten wir gemeinsam mit den Bürgermedien in Sachsen-Anhalt das Kooperationsprojekt „Phänomedial!“. 
Den Bürgerinnen und Bürgern wird so die Möglichkeit gegeben, einen Teil des Schulungsangebotes des Medienkompetenzzentrums vor 
Ort in den Offenen Kanälen (OKs) und in den Nichtkommerziellen Lokalradios (NKLs) zu besuchen. Mit diesem Pilotprojekt möchten wir 
auch in der Fläche ein landesweites Angebot zur erfolgreichen Vermittlung von Medienkompetenz etablieren. Die Anmeldung zu diesen 
Schulungen erfolgt wie gewohnt schriftlich über die Medienanstalt Sachsen-Anhalt oder online unter www.phänomedial.de.

Um auch Ihren individuellen Ansprüchen gerecht zu werden, bieten wir Ihnen eine ausgewogene Einteilung in Einsteiger-, Aufbau- und Fortgeschrit-
tenenmodule an. An dieser Stelle möchten wir uns für Ihr entgegengebrachtes Vertrauen in unsere Einrichtung bedanken. Mit dem Internet auftritt der 
Medienanstalt Sachsen-Anhalt erhalten Sie jetzt zusätzliche Informationen zur aktuellen Schulungssituation sowie Informationen zum Seminarablauf 
und unseren Dozentinnen und Dozenten. Seit dem 1. Januar 2022 hat sich das Nutzungsentgelt für alle mehrtägigen Schulungen von 10€ auf 15€ 
erhöht. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren bleiben davon weiterhin befreit. Die erforderliche Mindesteilnehmerzahl wurde auf 4 Personen erhöht. 

Wir laden Sie herzlich ein, sich über unser breit gefächertes Angebot ausgiebig zu informieren und freuen uns auf Ihren Besuch im Medienkompetenz-
zentrum. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen Ihnen für Ihre Fragen jederzeit gern zur Verfügung.

Markus Kurze (MdL)
Vorstandsvorsitzender der Medienanstalt Sachsen-Anhalt
Halle (Saale), 06. Dezember 2022
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:
und

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

0 € Nutzungsentgelt

2023 001

Online-Seminar: Filmen mit dem 
Smartphone (für Anfänger)

Die Teilnehmenden lernen die Grundlagen, wie 
sie nur mit ihrem Smartphone und kostenlosen 
Apps eigene Dokumentarfilme, Lehrvideos oder 
Vlogs planen, filmen und schneiden können. Das 
Online-Seminar findet an zwei Terminen statt, 
mit einer Woche Pause zwischen den beiden Ter-
minen.

Keine Vorkenntnisse erforderlich! Computer/Lap-
top o. Tablet/Smartphone + Software „Zoom“; 
Video-App: KineMaster sind Voraussetzung.

Sebastian Wiegmann

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 019

Trailer-Produktion und Videoschnitt mit 
freier und quelloffener Software

Blender ist nicht nur ein herausragendes Pro-
gramm zum Modellieren und Animieren von 
3D-Welten, sondern bringt obendrein auch einen 
ausgewachsenen nichtlinearen Videoschnitt-Edi-
tor mit. Dieser Kurs gibt anhand der Produktion 
eines kleinen Trailer-Clips eine praktische Einfüh-
rung dazu.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Donnerstag
Donnerstag

12.01.2023
19.01.2023

19:00 – 20:30 Uhr
19:00 – 20:30 Uhr

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

15.02.2023
16.02.2023
17.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt 

2023 007

Vom Script zum fertigen Video

Wie entwickelt man Ideen für einen/ein Film/
Video und wie setzt man diese um? Schwer-
punkt des Kurses liegt auf der konzeptionellen 
und technischen Begleitung der Teilnehmenden 
von einer Idee zum fertigen filmischen Produkt.

Der Kurs ist für alle am Film interessierten Men-
schen geeignet.

Denis Herzog

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

30.01.2023
31.01.2023
01.02.2023
02.02.2023
03.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

 

FILM- UND VIDEO-
PRODUKTION

Und … Action! Ohne eine wohldurchdachte Idee und gute, 

ausdrucksstarke Bilder ist jeder Film verloren. In diesem Semi-

narteil werden Grundlagen und Aufbaukurse zur Erstellung 

eigener Film produktionen angeboten. Der effektive Aufbau 

und die Planung von Filmen werden hier für Einsteigende 

ebenso vermittelt, wie der richtige Kameraeinsatz mit sei-

ner Vielzahl an Einstellungen sowie die Arbeit im Livestudio 

und der abschließende Filmschnitt. Für Fortgeschrittene gibt 

es zahlreiche Mög lichkeiten, um bereits vorhandenes Wissen 

zu vertiefen und neue Optionen der praktischen Videoarbeit 

kennenzulernen.

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 050

Stop-Trick-Animation

Ob klein oder lebensgroß, zwei- oder dreidimen-
sional: Mit einer Idee und einer Kamera lassen 
sich im Handumdrehen eigene Figuren in einem 
eigenen Animationsfilm zum Leben erwecken. 
Wir entwickeln eine eigene Kurzgeschichte, 
schreiben ein Drehbuch und setzen das Projekt 
in kleinen Produktionsteams in Szene.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Für die zu filmenden Szenen stehen 
Trickfilmboxen zur Verfügung.

Matthias Baran

15 € Nutzungsentgelt

2023 068

Adobe Premiere Pro - Crashkurs

Der Kurs gibt eine feste Basis im Umgang mit 
Adobe Premiere Pro und mit dem Film als Medi-
um. Alle praxisbezogenen Arbeitsvorgänge und 
Werkzeuge werden dabei erklärt. Außerdem 
zielt dieser Kurs darauf ab, Videoschnitt als 
Werkzeug zum Storytelling zu nutzen.

Der Kurs ist für alle am Film und Filmschnitt 
interessierten Menschen geeignet. Gute PC-
Kenntnisse sind Voraussetzung.

Denis Herzog

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 113

Adobe Premiere CC – Aufbaukurs

In diesem Kurs lernen Sie die Möglichkeiten des 
Croma- und Alphakeys sowie verschiedenste 
Videofilter von Adobe Premiere kennen und 
anwenden. Beispiele zeigen und erklären die 
„Spezial“-Effekte und werden von Ihnen ange-
wendet. Ein weiterer Schwerpunkt ist die Opti-
mierung der Arbeitsschritte, um effizienter mit 
dem Programm Adobe Premiere zu arbeiten.

Gute PC-Kenntnisse und Erfahrungen mit Adobe 
Premiere sind Voraussetzung für diesen Kurs. 
Eigenes Videomaterial kann mitgebracht wer-
den.

Rigo Richter

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 110

Adobe Premiere CC - Grundkurs

Der Kurs gibt einen Einstieg in Adobe Premiere. 
Neben der Programmstruktur werden alle wich-
tigen Arbeitsweisen (Trimmen von Filmmaterial, 
Arbeiten auf der Timeline, Audio- und Video-
effekte) im Programm erklärt und in Übungen 
ausprobiert. Kursschwerpunkt ist aber nicht nur 
der Umgang mit der Software, sondern auch die 
technischen Voraussetzungen, die Videoformate 
sowie Unterschiede und Besonderheiten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gute PC-Kenntnisse sind Vorausset-
zung für diesen Kurs. Eigenes Videomaterial und 
Kamera können mitgebracht werden.

Rigo Richter

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

02.05.2023
03.05.2023
04.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Montag
Dienstag
Mittwoch

03.04.2023
04.04.2023
05.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Mittwoch
Donnerstag

28.06.2023
29.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Montag
Dienstag

26.06.2023
27.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 032

Meine erste Radiosendung

Selber Radio machen… um diesem Ziel etwas 
näherzukommen, wird praktisch alles geübt, 
was dazu gehört: Recherche, Fragetechniken, 
Interviews am Telefon, auf der Straße und im 
Studio, Schreiben fürs Hören, Mikrophon Spre-
chen, Moderation und Sendeplanung. Wer 
darauf Lust hat, wird am letzten Tag live im 
Radio zu hören sein – bei einer abschließenden 
on-air-Präsentation.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Ralf Wendt

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 030

Vom Sprechstil zum Hörspiel - 
eine Hörspielwerkstatt

Der Sprechausdruck ist das Handwerkszeug in 
der künstlerischen Hörspielproduktion. Welche 
Stimmungen hervorgerufen und mit welchen 
Geräuschen Atmosphäre erzeugt werden kann, 
wird durch die Produktion eines Kurzhörspiels 
praktisch aufgezeigt. Jeder Teilnehmende kommt 
in die Lage, Sprechender zu sein, selbst Regie zu 
führen und die eigene Szene mit Audiosoftware 
zu bearbeiten und als Hörspiel zu bauen.

Ziel des Seminars ist die Produktion eines Kurz-
hörspiels durch die Seminarteilnehmenden, 
welches anschließend mit nach Hause genom-
men werden kann.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 036

Schnitt und Editing mit Samplitude

Audioschnitt und Arrangement stehen am Ende 
einer jeden Radio-Produktion. Mit dem Sam-
plitude-Producer ist alles in einem Programm 
möglich: Analog-Digital-Wandlung (Aufnahme), 
Schneiden und Arrangieren der Aufnahmen. 
Für Fortgeschrit-tene und Natur-Talente gibt es 
einen Crash-Kurs im Jingle-Bauen (Gratis-Soft-
ware fürs Weiterarbeiten).

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

06.03.2023
07.03.2023
08.03.2023
09.03.2023
10.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Donnerstag
Freitag

02.03.2023
03.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Montag
Dienstag
Mittwoch

13.03.2023
14.03.2023
15.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

 

AUDIOBEARBEITUNG
UND RADIO

Der Ton macht die Musik – und das nicht nur im Film, sondern 

vor allem auch im Radio. Die Seminarteilnehmerinnen 

und -teilnehmer bekommen in den Kursen alle Grundlagen 

vermittelt, um eine eigene Radiosendung zu produzieren. Die 

Planung und die gestalterischen Mittel eines Radiobeitrages, 

Moderations- und Interviewtechniken sowie das Schneiden 

von Audiostücken am PC sind hierbei wichtige Bausteine 

der Audioarbeit. Für die Einbindung von Musikstücken und 

eigenen kleinen Kompositionen in Filmbeiträgen werden inte-

ressante Gestaltungsmöglichkeiten in der prak  tischen Arbeit 

angeboten.
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 079

Text, Stimme und Sprache im Radio

„Es gibt keine Kommunikation ohne Ziel“ und 
„Die Form folgt dem Inhalt“ - in dem Work-
shop sollen die Facetten hinter den Leitsätzen 
betrachtet, geübt und erprobt werden. Dabei 
soll es um Rhetorik genauso gehen, wie um das 
Verfassen von Texten, ob für Nachrichten, Bei-
träge oder Moderationen und um den kreativen 
Umgang mit dem gesprochenen Wort im Radio 
und - na klar, auch um Eure Stimme.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch

15.05.2023
16.05.2023
17.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 093

Das Radio-Feature

Das Feature ist die hörbare Lust am Wort im 
Radio. Radiokunst trifft Themenpräsentation – 
seit 60 Jahren gibt es diese unterhaltsame Form 
der Radio-Sendung. Aufbau, Materialerstellung, 
Schreiben für´s Hören, Dramaturgie, Schnitt und 
Arrangement ergeben nach 5 Tagen ein Mini-
Feature über ein Thema Ihrer Wahl.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig – 
Themenvorüberlegungen sind willkommen.

Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

05.06.2023
06.06.2023
07.06.2023
08.06.2023
09.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 052

Fieldrecording - Sounds und Atmos für 
Film, Radio und künstlerische Arbeiten

Die Aufnahme von Sounds im Freien ist Experi-
mentierfeld und Lust am Hören, aber auch ein 
Universum von technischen Settings und Heran-
gehensweisen. Für Alle, die mit Sounds experi-
mentieren wollen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Ralf Wendt

10 € Nutzungsentgelt

2023 056

Sprechen von Sendungsmoderationen

Worin liegt beim Moderieren von Sendungen 
Professionalität? Aber ist das, was professionell 
gesprochen ist auch sympathisch? Kann Profes-
sionalität individuell sein? Oder wird sie indivi-
duell professionell gestaltet? Die Sprechweise 
beim Moderieren von Sendungen hat dafür 
einen entscheidenden Einfluss.

In diesem Kurs werden die Kategorien der spre-
cherischen Wirkung reflektiert und es wird an 
der individuellen Sprechweise gearbeitet.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Freitag11.04.2023
12.04.2023
13.04.2023

14.04.202309:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

09:00 – 14:00 Uhr
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 003

Social Media im Beruf: Online-Marketing 
und Öffentlichkeitsarbeit

Wie nutze ich Social Media für mein Unterneh-
men? Was ist ROI, wie gestalte ich Kampagnen 
oder betreibe richtiges Branding? Was tue ich 
beim Shitstorm? Mit Sonderteil Onlinerecht. 
Ein umfangreicher Workshop mit praktischen 
Übungen.

Erste Vorkenntnisse sind wünschenswert, aber 
nicht nötig.

Andreas Weishaupt M. A.

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

25.01.2023
26.01.2023
27.01.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € Nutzungsentgelt

2023 004

WhatsApp, Telegram und Co. - Messenger- 
dienste und Nutzungsmöglichkeiten

Über 2,5 Milliarden Menschen weltweit nut-
zen einen Messengerdienst. Der Vorteil: man 
kann sich schnell und unkompliziert unterhal-
ten, Videos austauschen etc. Welche/r Dienst/e 
passt/passen zu mir? Wie gestaltet sich der 
Datenschutz? Welche Funktionen kann ich nut-
zen? Im Kurs besprechen wir WhatsApp und 
Alternativen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bür-
ger geeignet. Ein eigenes Gerät mit Ladeka-
bel wird benötigt.

Judith Schulz

Mittwoch 25.01.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € Nutzungsentgelt

2023 008

Vom Suchen und Finden im Internet

„Wissen heißt wissen, wo es geschrieben 
steht.“- das wusste schon Albert Einstein und 
trifft heute noch mehr zu. Suchmaschinen und 
Online-Lexika bieten uns das Wissen der Welt. 
Die Schwierigkeit besteht darin richtig zu suchen 
und in der Vielzahl das Richtige zu finden. Wie 
suche ich effizient und finde das Gesuchte? Wel-
che Suchmaschinen kann ich nutzen? Recher-
chekompetenz als Schlüsselkompetenz.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gern können Sie eigene Geräte mit-
bringen, um Leselisten anzulegen oder Suchope-
ratoren auszuprobieren.

Judith Schulz

Montag 30.01.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

MULTIMEDIA UND 
INTERNET

Internet und Multimedia gehören zur Zeit zu den wichtigsten 

Schlagwörtern in unserer Gesellschaft. Den interessierten 

Seminarteilnehmerinnen und -teilnehmern werden Einsatz-

möglichkeiten des Internets zur privaten und beruflichen 

Anwendung vermittelt. Recherchevorgänge, Suchstrategien, 

E-Mail und die Bereitstellung von Webinhalten für die eigene 

Homepage werden in den Seminaren behandelt. In unseren 

Workshops für Neueinsteigerinnen, Neueinsteiger und Fort-

geschrittene erhalten die Teilnehmenden Grund- und Spezial-

kenntnisse zur Erstellung eigener multimedialer und interak-

tiver Präsentationen auf CD, DVD und im Internet.
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 010

Alles Wichtige zu iPad, iPhone & Co: 
Apple für Einsteiger und Senioren (Teil 1)

Windows und Android sind die bekanntesten 
und beliebtesten Betriebssysteme der Welt. 
Doch alle reden immer über das iPhone. Wie 
funktionieren sie eigentlich? Welche Apps sind 
wichtig, welche Einstellungen muss ich beach-
ten? Was mache ich bei Fehlermeldungen? 
Erhalten Sie einen Überblick und eine ganzheit-
liche Einführung zu allen wichtigen Fragen im 
Apple-Kosmos!

Es sind keine Vorkenntnisse nötig! Für Senio-
rinnen, Senioren und Einsteigende jeden Alters 
geeignet.

Andreas Weishaupt M. A.

15 € Nutzungsentgelt

2023 009

Adobe Photoshop CC - Grundkurs

Grundlagen und Grundbegriffe der digitalen 
Bildbearbeitung, Einführung in das Programm 
(Programmoberfläche, wichtige Werkzeuge und 
deren Funktionen), grundlegende qualitative 
Bildverbesserungen (speziell Tonwerte und Far-
ben), Einführung in die Ebenentechnik, einfache 
Montage- und Retuschetechniken, Texteingabe.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gute PC-Kenntnisse sind von Vorteil.

Andreas Vorreyer

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

01.02.2023
02.02.2023
03.02.2023

31.01.2023
01.02.2023
02.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 017

Workshop: Mit WordPress die erste 
eigene Webseite erstellen

Mit den richtigen Hilfsmitteln ist es keine Rake-
tenwissenschaft den ersten Webauftritt zu rea-
lisieren. Das CMS WordPress lässt sich einfach 
und unkompliziert bei einem geeigneten Web-
hoster installieren. Dieser Kurs vermittelt die 
nötigen Grundlagen, um den ersten Interne-
tauftritt richtig zu platzieren, egal ob statische 
Webseite, Blog, Community-Plattform oder 
Onlineshop. WordPress bietet nahezu alles.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Ein vorhandener Webhosting-Account 
wäre von Vorteil.

Frank Lüttig

Montag
Dienstag

13.02.2023
14.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 018

Rechtsschutz im Internet: Impressum 
erstellen, Abmahnungen vermeiden etc.

Onlinerecht zu Impressum, Bildern & Co.: Wie 
funktioniert Copyright? Darf ich überhaupt 
Fotos bei Facebook hochladen? Praktische Ein-
blicke in alle Rechtsbereiche und Themen, die 
beruflich und privat wichtig sind. So sichern Sie 
sich rechtlich ab.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Christian Allner, M.A.

Dienstag
Mittwoch

14.02.2023
15.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 034

Design-Arbeit, frei und quelloffen

Design geht auch frei und quelloffen - sowohl 
auf der Ebene der Werkzeuge als auch der Krea-
tion. Dieser Workshop bietet einen Einstieg. Gra-
fikdesign dient als Beispiel-Workflow. Auf Basis 
teils analoger Skizzen und Entwürfe illustrieren 
wir digital, retuschieren und kombinieren Fotos, 
layouten und exportieren schlussendlich Druck-
vorlage-Dateien. Präsentation und Animation 
sind ebenfalls Thema.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

08.03.2023
09.03.2023
10.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 029

Alles Wichtige zu iPhone, Tablet & Co. für 
Seniorinnen und Senioren (Teil 2 - Auf-
bau)

Ob nun Apple, Microsoft oder Google: Tablets 
und Smartphones unterhalten nicht nur – mit 
ihnen lässt sich sehr effektiv arbeiten. Sie erstel-
len Office Dokumente, professionelle Layouts, 
bearbeiten Bilder, erstellen Filme und Musik. 
Sie programmieren oder kommunizieren über 
E-Mail, Messenger-Dienste oder in sozialen 
Netzwerken. Die Welt steht Ihnen offen!

Weiterführender Kurs von Teil 1, aber keine 
weiteren Vorkenntnisse nötig! Für Seniorinnen, 
Senioren, Einsteigerinnen und Einsteiger jeden 
Alters geeignet.

Andreas Weishaupt M. A.

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

01.03.2023
02.03.2023
03.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 020

Je mehr Information, desto größer 
die Verwirrung

Das Seminar beleuchtet digitale Informations-
welten, Recherchetechniken und Umgang mit 
(eigenen) Daten. Im Mittelpunkt stehen effizi-
ente Recherchetechniken für das digitale Zeit-
alter. Dazu gehören neben Suchstrategien und 
Recherchekanälen auch die Betrachtung des 
Wahrheitsgehaltes. Wie kann ich Fake-News 
erkennen? Wie gehe ich mit fremden Daten um? 
Wie schütze ich eigene Daten?

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse notwen-
dig.

Matthias Melzer

Donnerstag
Freitag

16.02.2023
17.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

15 € Nutzungsentgelt

2023 028

CMS: Content-Management-Systeme - 
CMS-Marketing von Online-Shop bis Podcast

Dieser Workshop taucht tiefer ein mit prak-
tischen Übungen! Wie baue ich eine Website 
auf, betreibe einen Online-Shop, erstelle einen 
Blog oder Podcast? Was sind Plugins? Wie funk-
tioniert Hosting? Wie produziere ich hochwer-
tigen Content? Wie schütze ich mich vor Hacke-
rangriffen? WordPress, Drupal & Co.: Was ist das 
beste System? Mit Sonderteil Onlinerecht.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Allgemeine Vorkenntnisse sind wün-
schenswert.

Christian Allner, M.A.

Mittwoch
Donnerstag

01.03.2023
02.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

AUFBAU
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 047

Einstieg in Computer & Internet

Dieser Kurs gibt einen Überblick über die zen-
tralen Grundlagen von Hardware und Betriebs-
systemen bis hin zu Software, wie Textverar-
beitung, Tabellenkalkulation und Grafikdesign. 
Abgerundet durch nützliche Bedienhilfen und 
Tipps zur Integration weiterer digitaler Medien 
ist der Kurs mehr als ein Baustein der eigenen 
IT-Kenntnisse, sondern vermittelt Medienkompe-
tenz.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, 
insbesondere Senioren und Seniorinnen, geeig-
net.

Matthias Melzer

Mittwoch
Donnerstag

29.03.2023
30.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

2023 043

Canva - ein Praxisworkshop 
für Nicht-Grafiker/-innen

Der Kurs vermittelt Grundlagen des benutzer-
freundlichen Designprogramms Canva. Mit dem 
kostenlosen Online-Tool kann jeder ohne Vor-
kenntnisse visuell ansprechende Grafiken gestal-
ten. Die intuitive Benutzeroberfläche ermöglicht 
einen leichten und direkten Einstieg in die Welt 
des Grafik-Designs. Die Einsatzmöglichkeiten 
sind dabei faszinierend vielseitig.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Petra Ottkowski

Donnerstag
Freitag

23.03.2023
24.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 045

Social Media Advertising: Werbeanzei-
gen bei Google, Facebook, Meta & Co.

Täglich Milliarden Google-Suchanfragen, Milli-
onen Facebook-Besucher und unzählige Storys 
bei Instagram & Co.: Social Media und digitale 
Dienste sind Massenphänomene – und auch 
Werbeplattformen. Wie geht Advertising bei 
Social Media? Knapp und kompakt mit prak-
tischen Übungen und freier Auswahl der Werbe-
dienste.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Erste Vorkenntnisse wünschenswert.

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag

27.03.2023
28.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

2023 035

Digital Painting - 
Einführung in das digitale Malen

In diesem Einführungskurs lernen Sie anhand 
von Praxisbeispielen die Grundlagen des digi-
talen Malens mit Adobe Photoshop. Der Kurs 
beinhaltet: Grundlagen der Bildkomposition, 
arbeiten mit Brushes, erstellen eigener Brushes, 
arbeiten mit Ebenen, Kolorierungstechniken, 
erlernen eines professionellen Workflows.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Petra Ottkowski

Donnerstag
Freitag

09.03.2023
10.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 054

Adobe Photoshop CC - (Aufbaukurs)

Differenzierte Tonwertkorrekturen mit der Gra-
dationskurve, optimale Graustufenbilder, Pfade, 
vielfältige Maskierungstechniken, weiterfüh-
rende Ebenentechniken und Effekte, Verarbei-
tung von Rohdatenbildern. Eigene Fotos sind 
erwünscht, bitte auf USB-Speicher mitbringen.

Grundkenntnisse in Photoshop sind unbedingt 
erforderlich (siehe Grundkurs).

Andreas Vorreyer

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

12.04.2023
13.04.2023
14.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 060

Digitales Erbe: Nachlass, Eigentum und 
Ownership praktisch erklärt

Egal ob Google, Facebook oder Microsoft: Wir 
speichern sehr viele Daten online ab. Doch wem 
gehören diese Daten? Wer erbt meine Whats-
App-Nachrichten? Was passiert mit meinen 
Liedern, wenn Spotify pleite geht? Und wer soll 
meine Netflix-Rechnungen bezahlen, wenn ich 
es nicht kann? Wir klären praktische Fragen und 
geben Tipps, um für alles vorbereitet zu sein.

Für Seniorinnen, Senioren, Einsteigerinnen und 
Einsteiger jeden Alters geeignet.

Andreas Weishaupt M. A.

Montag
Dienstag

24.04.2023
25.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 051

Den Alltag digital gestalten

Unser Leben wird immer digitaler und auch ein-
facher? Es werden Anwendungen und Lösungen 
für PC, Tablet oder Smartphone vorgestellt und 
erklärt. Überwiegend werden Apps und Websei-
ten-Angebote aus unterschiedlichen Bereichen 
des täglichen Lebens. Dazu gehören Gesundheit, 
Mobilität, Kommunikation und weitere Bereiche 
mit praktischen Angeboten der digitalen Welt.

Für Teilnehmer, denen die Arbeit mit PC, Tablet 
oder Smartphone geläufig ist und die sich über 
weitergehende Nutzungsmöglichkeiten infor-
mieren möchten

Judith Schulz

Montag
Dienstag
Mittwoch

03.04.2023
04.04.2023
05.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 057

E-Commerce im Mittelstand: Onlinehandel, 
Vertrieb & Co. einfach erklärt

Wie optimiere ich mein Geschäft, um mehr Kun-
den zu erreichen? Online wie offline ist wichtig: 
System und Prozesse erstellen! Dazu: Was sind 
KPIs? Wie setze ich Sales Funnel um? Mit Son-
derteil Onlinerecht und DSGVO. 
Ein umfangreicher Workshop mit praktischen 
Übungen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag

17.04.2023
18.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

AUFBAU
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:
und

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

0 € Nutzungsentgelt

2023 070

Online-Seminar: Bildschirmvideos 
erstellen und bearbeiten (für Anfänger)

Die Teilnehmenden lernen die Grundlagen, wie 
sie nur mit ihrem Computer (sowie einer Web-
cam) und kostenlosen Apps eigene Bildschirmvi-
deos erstellen und bearbeiten können, um zum 
Beispiel Erklär- und Lernvideos sowie Videoan-
leitungen zu produzieren. Das Online-Seminar 
findet an zwei Terminen statt - mit einer Woche 
Pause zwischen den beiden Terminen.

Keine Vorkenntnisse erforderlich! Computer/
Laptop + Software „Zoom“, „OBS Studio“ und 
„CapCut“ sind Voraussetzung

Sebastian Wiegmann

Donnerstag
Donnerstag

04.05.2023
11.05.2023

19:00 – 20:30 Uhr
19:00 – 20:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 061

Adobe InDesign - Einsteigerkurs

Im Seminar werden Ihnen grundlegende Funk-
tionen und Arbeitsweisen vermittelt, mit denen 
Sie eigene mehrseitige Layouts erstellen können. 
An verschiedenen Beispielen üben Sie während 
des Seminars das Erstellen von Dokumenten 
und Layouts.

Für alle angehenden Grafiker, Kreative und Inte-
ressierte an Desktop Publishing. Grundkennt-
nisse im Umgang mit Textverarbeitungssoftware 
werden vorausgesetzt.

Wiebke Formella

Montag
Dienstag
Mittwoch

24.04.2023
25.04.2023
26.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 064

3D-Illustration und Animation mit Blender

Dieser Kurs bietet eine Einführung in die Kon-
struktion von 3D-Modellen und Szenen mit der 
freien Software Blender. Wir üben verschiedene 
Modellierungstechniken, das Anlegen und Kom-
binieren von Materialien und Texturen, Model-
lierung nach Vorlagen und Skizzen, Beleuch-
tung/Kamera, Bildnachbearbeitung, Animation, 
Videoschnitt u.v.m.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

26.04.2023
27.04.2023
28.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 071

Sicherheit in der Cloud: Cyber Security 
und Schutz vor Hackerangriffen

Amazon macht inzwischen mehr Gewinn mit 
seiner Cloud als mit seinem Online-Shop. Cloud-
Anbieter wie Dropbox oder Microsoft werden 
immer beliebter. Was ist die Cloud und was 
davon ist praktisch, was gefährlich? Wie sicher 
sind Anbieter und ihre Dienste? Inkl. Onlinerecht 
und DSGVO-Check.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

04.05.2023
05.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 073

SEO & Google: Suchmaschinenoptimie-
rung, SEM Marketing, SEA Advertising

Weltweit gibt es noch vier echte Suchmaschi-
nen. Davon ist Google die größte Suchmaschine 
der Welt. Doch wie mache ich mit Google Mar-
keting? Welche Dienste sind nützlich? Soll ich 
Anzeigen schalten? Wie sichere ich mich recht-
lich ab? Antworten dazu erhalten Sie im Work-
shop.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Erste Vorkenntnisse sind wünschens-
wert.

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag

08.05.2023
09.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 075

Grundlagen der Typografie, 
der Farb- und Formenlehre

Grundlagenkurs für den Umgang mit Farben, 
Schriften und Formen. Farbkreis, Farbkontraste, 
Farbwirkung, Schriftarten, Schriftstile, Schriftwir-
kung, Seitenaufbau, Gestaltungselemente, Beur-
teilung von Werbematerialien.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Kenntnisse im Umgang mit einem Vek-
torgrafikprogramm sind von Vorteil.

Katrin Nieth

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

10.05.2023
11.05.2023
12.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 076

Mein Text steht ganz oben. 
Für Social Media schreiben

Die Fähigkeit, Texte für verschiedene Kanäle 
zu produzieren, wird nicht nur von Fachleuten 
erwartet. Neue Formen fordern ihre Berechti-
gung und bestimmen unsere moderne Kommu-
nikation. Dazu werden eigene Texte analysiert 
und sollen bei Bedarf verändert werden, um ein 
Klickgarant zu werden.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet, die moderne Kommunikationsplatt-
formen nutzen.

Djörn Ruck

Donnerstag 11.05.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 077

Digitales Storytelling - 
Geschichten erzählen mit digitalen Medien

Im Workshop „Digitales Storytelling“ lernen wir 
neue Erzählformen wie die Multimedia-Reporta-
ge, den Comic-Journalismus oder Virtual Reality 
kennen und erproben das Erzählen mit Texten, 
Bildern, Animationen, Videos und Audioproduk-
tionen. Zusätzlich widmen wir uns der Einbin-
dung interaktiver Medien und diskutieren, wie 
die Kommunikation mit den Zuhörer/-innen und 
Leser/-innen gelingen kann.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gern eigene Storyideen oder mögliche 
Zielgruppen mitbringen; Grundkenntnisse Com-
puter & Internet sind erwünscht.

Matthias Melzer

Donnerstag
Freitag

11.05.2023
12.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 078

Digitales Fasten – 
Achtsamer Medienkonsum

Ausgehend von der Reizüberflutung an Medi-
enangeboten sowie „alternativer Fakten“ wer-
den in Gruppen- und Einzelübungen Achtsam-
keitsformen und Meditationen praktiziert. Über 
einen besseren Zugang zum Körper, Gefühl, 
Intuition und innerem Wissen verbessert sich 
unsere Medienkompetenz. Welche Achtsam-
keitspraxis passt zu mir? Wie kann ich Apps 
auch zum Entschleunigen nutzen?

Für Interessierte, für die Achtsamkeit ein Weg zu 
einem entspannteren Leben ist. Normale psy-
chische Belastbarkeit ist gewünscht.

Torsten Fink

Freitag 12.05.2023 09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 081

Rund ums Android-Handy oder -Tablet - 
Teil 1

Der Siegeszug der Tablets und Smartphones 
schreitet voran. Der Kurs vermittelt Grundlagen 
(Steuerung, Einstellungen, Google-Konto etc.) 
der Android Geräte, erklärt, wie man ins Web 
geht, Apps finden, installieren und nutzen kann. 
Außerdem können die Geräte den herkömm-
lichen Fotoapparat ersetzen. Welche anderen 
Möglichkeiten der vielfältigen Nutzung gibt es 
noch?

Für alle Interessierten. Bitte das eigene Smart-
phone/Tablet mit Ladekabel mitbringen.

Judith Schulz

Montag
Dienstag
Mittwoch

15.05.2023
16.05.2023
17.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 083

After Effects - 
einmal durch das ganze Programm

Motion Design, Titelanimationen, Retuschen und 
Farbkorrektur. Das Training umfasst alle Grund-
lagen des Programmes wie Oberfläche, Kom-
positionseinstellungen, Workflow mit Adobe 
Software (Photoshop, Illustrator), Keyframes, 
wichtige Effekte, Text und Formebenen, Mas-
kierungen, Motiontracking, 3D-Funktionen und 
Expressions.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Burghard Vogel

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

22.05.2023
23.05.2023
24.05.2023
25.05.2023
26.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 084

Social Media im Beruf: Online-Marketing 
und Öffentlichkeitsarbeit

Wie nutze ich Social Media für mein Unterneh-
men? Was ist ROI, wie gestalte ich Kampagnen 
oder betreibe richtiges Branding? Was tue ich 
beim Shitstorm? Mit Sonderteil Onlinerecht. 
Ein umfangreicher Workshop mit praktischen 
Übungen.

Erste Vorkenntnisse sind wünschenswert, aber 
nicht nötig.

Andreas Weishaupt M. A.

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

23.05.2023
24.05.2023
25.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 090

Digitale Selbstverteidigung

Das Internet weiß mehr über uns als uns lieb ist: 
Wie privat sind wir im Internet unterwegs? Die-
ser Kurs veranschaulicht, wie Unternehmen und 
soziale Plattformen uns bei fast jedem Schritt 
im Internet überwachen. Es wird an Beispie-
len erklärt, wie das Sammeln von persönlichen 
Daten funktioniert und wie man selbstbestimmt 
im Netz unterwegs sein kann.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Wenn gewünscht, bringen Sie eigene 
Smartphones oder Tablets mit, um datenschutzre-
levante Einstellungen gleich vorzunehmen.

Judith Schulz

Mittwoch 31.05.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 091

Porträtretusche in Photoshop

Erlernen eines nichtdestruktiven Bearbei-
tungsablaufes für die Porträtretusche. Von der 
Auswahl des richtigen Fotos bis zum finalen 
Ergebnis. Vom einfachen Beseitigen von Haut-
unreinheiten bis zu komplexen Techniken wie 
der Frequenztrennung. Wie viel Retusche ist not-
wendig vom natürlichen Porträt bis zum Werbe-
plakat. Das digitale Make-up von der Grundie-
rung bis zum Lippenstift.

Erfahrung mit Photoshop ist Voraussetzung für 
diesen Kurs. Eigene Fotos zur Bearbeitung bitte 
mitbringen.

Andreas Vorreyer

Donnerstag
Freitag

01.06.2023
02.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 092

Online-Banking einfach erklärt: 
Für Seniorinnen und Senioren (Einstieg)

Im Zuge der Corona-Pandemie mussten Bank-
filialen über Wochen geschlossen bleiben. 
Gleichzeitig können wir heute bei unzähligen 
Anbietern online bezahlen. Doch: Ist Online-
Banking wirklich praktisch und bequem? Wie 
praktisch sind Online-Konten? Was sind Vorteile 
und Risiken?

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet, um Berührungsängste beim Online-
Banking abzubauen.

Andreas Weishaupt M. A.

Donnerstag
Freitag

01.06.2023
02.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 102

Adobe InDesign - Aufbaukurs

Mit InDesign können Sie nicht nur Flyer und 
Poster gestalten. Vielfältige Funktionen ermög-
lichen das Erstellen von umfangreichen Doku-
menten oder das Verbessern von Arbeitsabläu-
fen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bür-
ger geeignet. Grundkenntnisse in der Arbeit 
mit InDesign (z. B. per Einsteigerkurs) werden 
vorausgesetzt.

Wiebke Formella

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

14.06.2023
15.06.2023
16.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

AUFBAU
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 105

Open Box - 
irgendwas mit Bewegtbild & Ton!

Eine Woche Zusammenspiel von Bild, Schrift 
und Ton für 1 Minute Audio-Visuelles mit den 
Programmen After Effects und Samplitude. Die 
Auswahl der Ideen und Materialien ist frei. Die 
Bilder und Töne folgen der Idee. Von der Idee 
bis zum fertigen Film – was in den 50er Jahren 
Monate dauerte, kann hier in einer Woche pro-
biert werden.

Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Bringt Eure 
Ideen mit, einen Werbespot, einen Filmtrailer, 
eine Animation für Eure Webseite – alles geht.

Burghard Vogel, Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

19.06.2023
20.06.2023
21.06.2023
22.06.2023
23.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 107

Cloudspeicher - Daten online hochladen, 
bearbeiten und sichern

Über Cloud-Computing reden alle und es ist über-
all. In den Systemen von Windows und Apple sind 
Datenwolken fest integriert. Nutzer/-innen von 
mobilen Geräten müssen regelrecht ihre z. T. sen-
siblen Daten in die Wolke legen. Speicherdienste 
wie Dropbox werden immer beliebter. Was davon 
ist praktisch, was gefährlich? - Dieser Kurs gibt 
Antworten.

Erste Vorkenntnisse sind wünschenswert, aber 
nicht nötig.

Andreas Weishaupt M. A.

Montag
Dienstag
Mittwoch

19.06.2023
20.06.2023
21.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 108

Influencer Marketing: TikTok, Let‘s Plays & 
die Geschäftsmodelle dahinter

Moderne Arbeitsformen und neue Karrieren wie 
YouTuber/-in oder Insta-Star machen Digitales 
normal. Doch was brauche ich als Influencer? 
Welche Technik und Software kann ich nutzen? 
Was muss ich Rechtliches beachten? Copyright, 
Schleichwerbung und wie kann ich mich selb-
ständig machen? Ein umfangreicher Workshop 
mit praktischen Übungen.

Keine Vorkenntnisse nötig. Für alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger geeignet.

Christian Allner, M.A.

Mittwoch
Donnerstag

21.06.2023
22.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 111

Rund ums Android-Handy oder -Tablet - 
Teil 2

Der zweite Teil vermittelt weitere Grundlagen 
wie Kommunikation (E-Mails, Twitter, Facebook 
etc.), Organisationshilfen, Kalender, Office, 
Suchen, Finden, Nutzen und Vernetzung. Weiter-
führend geht es um die Verwendung von Video, 
Navigation, Musik, E-Books, Games, Sicherheit 
und zeigt diverse Tipps und Tricks auf. Teil 1 
besucht zu haben ist sinnvoll, aber keine Pflicht.

Für alle Interessierten. Bitte eigenes Smart-
phone/Tablet mit Ladekabel mitbringen.

Judith Schulz

Montag
Dienstag
Mittwoch

26.06.2023
27.06.2023
28.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

AUFBAU
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 015

Fotobuch erstellen leicht gemacht

Fotobücher eignen sich super, um Erinnerungen 
festzuhalten. Mit Hilfe einer kostenfreien Soft-
ware erlernen Sie das Gestalten eines Fotobuchs. 
Von der Auswahl der Fotos, Hintergründen bis 
hin zum Cover werden Ihnen alle Möglichkeiten 
der Gestaltung gezeigt. Schritt für Schritt lernen 
Sie, Ihr Fotobuch von der Idee bis zur Bestellung 
zu gestalten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Jacqueline Hain

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 002

Einsteigerkurs Fotografie

Ein Grundkurs aus Theorie und Fotoexkursionen 
zum Erlernen der Grundlagen zu Kameratechnik 
sowie Umsetzung und Gestaltung eigener Bildi-
deen. Motive erkennen und interessant in Szene 
setzen mit verschiedenen Blenden, Verschluss-
zeiten oder Brennweiten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bür-
ger geeignet. Bitte mitbringen: Kamera, Bedie-
nungsanleitung und wetterfeste Kleidung.

Andreas Vorreyer

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 012

Digital fotografieren, 
sichern und optimieren

Technische Grundlagen, Tipps zur Kamera und 
für sinnvolles Zubehör, Monitorkalibrierung, 
Anforderungen von Bildbearbeitungssystemen 
an die Computertechnik. Praktische Arbeit mit 
einer digitalen Kamera (wichtige Einstellungen, 
Kameraoptimierung, Beschriftung, Archivierung 
und Bildoptimierung am Computer mit Photo-
shop).

Bitte digitale Kamera und eigene Bilder zur 
Bildbesprechung sowie möglichst USB-Stick für 
Software mitbringen.

Dr. Wolfgang Kubak

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

25.01.2023
26.01.2023
27.01.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Montag
Dienstag
Mittwoch

06.02.2023
07.02.2023
08.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Donnerstag
Freitag

09.02.2023
10.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

FOTOGRAFIE

Fotografie ist Leidenschaft. Gerade im Zeitalter der Handy-

fotografie mit den neuen Möglichkeiten, Menschen über 

das Internet sofort an den eigenen Aufnahmen teilhaben zu 

lassen, entsteht eine Bilder- und Datenflut, die nur selten 

auch qualitativ wertvolle Kriterien aufweist. Als Momentauf-

nahmen bleiben solche Schnappschüsse oft nur zeitlich sehr 

begrenzt als Erinnerungsdokumentation erhalten. Wenn Bil-

der ästhetische und inhaltliche Aussagen transportieren sol-

len, ist es wichtig, Grundmerkmale und -kenntnisse gezielt 

und sicher anzuwenden. Dem gewachsenen Bedarf nach 

hochwertigen Fotografieseminaren widmen wir diese Kate-

gorie.
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 088

Cyanotypie - printing in the sunlight

Cyanotypie ist ein fotografisches Edeldruckver-
fahren. Man kann auf leichtem Wege die Wurzel 
der Fotografie erfahren. Es gibt die Möglichkeit, 
Fotogramme und auch eigene Fotografien in 
wunderschönen Blautönen mit nahezu unbe-
grenzter Haltbarkeit herzustellen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte eigene digitale Schwarzweißauf-
nahmen mitbringen.

René Schäffer

Mittwoch
Donnerstag

31.05.2023
01.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 024

Adobe Lightroom - 
Fotos optimal entwickeln (Grundkurs)

Was kann ich aus einem Foto herausarbeiten? 
Schwerpunkt des Kurses ist das optimale Entwi-
ckeln und individuelle Verbessern von Bildern. 
Warum im RAW- Format und nicht in JPG foto-
grafieren? Fotos oder Bildbestände einfach ver-
walten. Wie spielen Lightroom und Photoshop 
zusammen? Eigene Farblooks, Diashows, Foto-
bücher, Ausdrucke erstellen, Export und Veröf-
fentlichung von Fotos.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gute PC-Kenntnisse sind von Vorteil 
und eigene Fotos zur Bearbeitung können gern 
mitgebracht werden.

Andreas Vorreyer

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

22.02.2023
23.02.2023
24.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 016

Die klassische Porträtfotografie

In diesem Kurs werden Kenntnisse zur Herstel-
lung eines klassischen Porträts vermittelt. Im 
Vorfeld wird erklärt, was damit gemeint ist. Im 
Studio wird die Vorgehensweise erläutert und 
praktisch erprobt. Auf die praktischen Übungen 
folgen dann die Besprechungen der Aufnahmen. 
Der Kurs versteht sich als Basis für den Kurs Por-
trät intensiv.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Sie können eine eigene Kamera und 
eventuell vorhandene eigene Aufnahmen zur 
Besprechung mitbringen.

René Schäffer

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 039

Camera Obscura

Die Erfindung der Fotografie beginnt mit der 
Entdeckung der Lochkamera. Die Faszination 
des Einfachen wirkt bis heute. Auch in digitalen 
Spiegelreflexkameras kommt dieses Prinzip zum 
Einsatz. Es gibt keine Kamera ohne Blende. Dies 
anhand eigener Versuche erfahrbar zu machen, 
trägt wesentlich zum Verständnis der Kamera-
technik auch aktueller Kameras bei.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Mitzubringen ist eine eventuell vor-
handene eigene Spiegelreflexkamera.

René Schäffer

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

14.03.2023
15.03.2023
16.03.2023
17.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Montag
Dienstag

13.02.2023
14.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

EINSTIEGEINSTIEG
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 101

Aufbaukurs Fotografie

Sie haben bereits den Einsteigerkurs belegt oder 
diese Grundlagen sind Ihnen bekannt und Sie 
möchten Ihr Wissen vertiefen. Kurzer Rückblick 
zur Kameratechnik um dann das Wissen über 
Fokussierungstechniken zu erweitern. Kurzer 
Rückblick zur Bildgestaltung, es folgen dann 
Inhalte über Perspektiven, Farblehre, Formen 
und Ästhetik. Der Kurs besteht aus Theorieteilen 
und Fotoexkursionen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte mitbringen: Kamera, Bedienungs-
anleitung und wetterfeste Kleidung.

Andreas Vorreyer

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

14.06.2023
15.06.2023
16.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 100

Optimal fotografieren mit dem Smart-
phone

Das Smartphone hat teilweise im amateur- und 
semiprofessionellen Bereich die Kompaktka-
mera verdrängt. Mit mehr als drei verbauten 
Kameras vom Fisheye bis zum leichten Tele 
ermöglicht es vielfältig gestaltete Fotografien 
in guter Qualität. Teilweise stecken darin heute 
ähnliche umfangreiche Optionen, wie in den 
Kompaktkameras, die man kennen sollte.

Der Kurs richtet sich an alle Ein- und Aufsteiger/
-innen der Smartphone-Fotografie. Bitte Bedie-
nungsanleitung und eigene Bilder mitbringen!

Dr. Wolfgang Kubak

Mittwoch 14.06.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 116

Ästhetische Fotografie & Bildbearbeitung 
für ältere Erwachsene

Sie erforschen die ästhetischen Möglichkeiten 
Ihrer digitalen Kamera und erhalten nützliches 
Wissen in praktischer Anwendung: ein Motiv 
in Szene setzen, die passende Beleuchtung 
oder wie der „goldene Schnitt“ funktioniert. 
Anschließend werden die Fotos auf einen Com-
puter übertragen und kostenfreie Bildbearbei-
tungsprogramme ausprobiert. Und wir erstellen 
Fotofilme, Collagen sowie ein Fotobuch.

Der Kurs ist für alle interessierten Fotografie-Ein-
steiger sowie Hobbyfotografen geeignet. Com-
putergrundkenntnisse und das Verwenden eines 
eigenen Fotoapparates sind wünschenswert.

Andreas Vorreyer

Montag
Dienstag
Mittwoch

03.07.2023
04.07.2023
05.07.2023

09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 106

Adobe Lightroom (Aufbaukurs)

Schwerpunkt des Kurses ist die Vertiefung der 
Arbeit in Lightroom, Entwicklung und Optimie-
rung eines eigenen Arbeitsablaufes, auswäh-
len von Aufnahmen und Bewertungen fest-
legen. Bearbeiten von RAW-Fotos bezüglich 
Dynamikumfang, Zuschnitt unter grafischen 
Gesichtspunkten, Beseitigung von störenden 
Bildelementen. Schnelleres Arbeiten durch 
eigene Entwicklungsvorgaben.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gute PC-Kenntnisse sind von Vorteil 
und eigene Fotos zur Bearbeitung sollten mitge-
bracht werden.

Andreas Vorreyer

Montag
Dienstag

19.06.2023
20.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr 
09:00 – 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

AUFBAU AUFBAU
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

2023 011

Grundkurs: 
Kommunikation und Körpersprache

Wie wirke ich – der erste Eindruck der Körper-
sprache. Wie spreche ich – zu leise? Zu schnell? 
Welche sprachlichen Mittel kann ich einsetzen, 
damit meine Äußerung nicht monoton, sondern 
eher interessant klingt? Welche Stimm- und Arti-
kulationsübungen helfen mir? Ein Kurs mit vie-
len praktischen Übungen und Kamerakontrolle.

Dieser Kurs ist passend für alle, die sicher in der 
Öffentlichkeit auftreten wollen. Ich empfehle den 
dazu passenden Aufbaukurs: Kommunikation und 
Körpersprache.

Josephine Hoppe

Montag
Dienstag

06.02.2023
07.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 021

Aktives Zuhören und notwendiger 
Widerspruch

„Hätte ich mal besser gesagt, dass...“ Wie oft 
ärgern wir uns zu spät, dass wir den eigenen 
Standpunkt nicht energisch deutlich gemacht 
haben. Denn ein gutes Gespräch braucht ja 
beides: Ich höre einerseits einfühlsam und auf-
merksam zu und habe gleichfalls den Willen und 
den Mut zur Konfrontation. Diese Haltungen 
verlangen unsere Authentizität und doch gibt es 
für sie Techniken und Methoden.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Volker Dirkes

Montag 20.02.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 013

Aufbaukurs: 
Kommunikation und Körpersprache

Wie gehen meine Gedanken beim Sprechen 
nicht spazieren? Wie äußere ich mich knapp und 
wirkungsvoll? Was sagt mein Körper dabei? Wie 
„öle“ ich meine Stimme? Praktisches Üben mit 
Kameratraining.

Geeignet für alle, die beim Sprechen eine gute 
Figur abgeben wollen. Ich empfehle den Kurs in 
Verbindung mit dem Grundkurs: Kommunikation 
und Körpersprache.

Josephine Hoppe

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

08.02.2023
09.02.2023
10.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

KOMMUNIKATION

Menschen treffen auf Menschen – die erfolgreiche Kommuni-

kation untereinander birgt dabei viele Fallstricke. Ob „online“ 

oder im realen Leben bleiben uns dabei Missverständnisse 

und Fehlinterpretationen, oft unbeabsichtigt, nicht erspart. 

Empathie, Strategie, klare Formulierungen, konzeptionelles 

Denken und eine gewisse Zielorientiertheit helfen dagegen, 

Konflikte zu vermeiden und Kommunikation erfolgreich für 

Sender und Empfänger zu gestalten. In den vielfältigen Ange-

boten unserer Kommunikationsschulungen findet jede und 

jeder den Schlüssel dazu. 
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel: 

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 023

Moderation als 
Kommunikationswerkzeug - Grundlagen

Durch Moderation mit gezielter Methodenwahl 
werden Gesprächsrunden, Teamsitzungen und 
Lehrveranstaltungen strukturiert und erfolgs-
orientiert gestaltet. Seminarschwerpunkte sind: 
Aufgaben des Moderators, Moderationsplanung 
und -visualisierung, Vorstellung und Training von 
Moderationsmethoden sowie Diskussion von Bei-
spielen der Teilnehmerschaft.

Für alle Interessierten, die Gespräche und Veran-
staltungen leiten sowie Wissen vermitteln wollen. 
Beispiel-Situationen sind willkommen.

Annette Lippstreu

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

21.02.2023
22.02.2023
23.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 042

Körper, Stimme und Haltung I

Vom Arbeitsplatz bis zur Familienfeier: Wir 
benutzen unsere Stimme in den vielfältigsten 
Situationen. Da kann eine feine Sprechwirkung 
sehr nützlich sein, um sich so gut wie möglich 
mitzuteilen. Mit praktischen Übungen aus einem 
Körper- und Stimmtraining steigern wir während 
des Kurses unsere Selbstwahrnehmung. Es gibt 
einen fundierten Kriterienkatalog, mit dem spä-
ter Zuhause geübt werden kann.

Dieser Kurs eignet sich für alle Menschen, die 
ihre Stimme und dadurch sich selbst besser 
kennenlernen wollen. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich.

Günther Sturmlechner

Montag
Dienstag

20.03.2023
21.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 040

Crashkurs Presse- 
und Öffentlichkeitsarbeit - Grundlagen

Für Vereine, Firmen, Freiberufler, Behörden und 
Institutionen gewinnt Öffentlichkeitsarbeit 
rasant an Bedeutung. Doch wie gelingt der 
Zugang zur Presse und wie werden unabhän-
gig davon Infos direkt und gekonnt platziert? 
Im Seminar werden Grundregeln, Trends und 
Methoden der Öffentlichkeitsarbeit praxisnah 
erörtert.

Geeignet für alle Interessierten. Das Modul
kann mit weiterführenden Seminaren des 
Dozenten zum Thema Öffentlichkeitsarbeit kom-
biniert werden.

Danilo Weiser

Freitag 17.03.2023 09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

2023 044

Journalistisches Schreiben. 
Die Grundlagen

Das Seminar vermittelt erste Schritte für das 
journalistische Schreiben. Die Teilnehmenden 
lernen Gestaltungsmittel kennen, um Inhalte 
besser zu formulieren. Es wird geprüft, wo sie 
eingesetzt werden können. Kurze Berichte sollen 
verfasst werden, um einen leichten Einstieg ins 
Schreiben journalistischer Texte zu geben.

Der Kurs richtet sich an alle Schreibinteressierte 
und Mitarbeiter/-innen von Presse- und Öffentlich-
keitsstellen.

Djörn Ruck

Donnerstag 23.03.2023 09:00 – 16:30 Uhr
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 048

Motivieren und Mobilisieren
(Psychologie des Überzeugens)

Der Kurs macht Sie vertraut mit der Psycholo-
gie des Überzeugens und vermittelt dabei pra-
xisnahe und leicht erlernbare Prinzipien und 
Strategien, wie Sie in typischen Begegnungen 
des beruflichen und privaten Alltags Men-
schen erreichen können. Nach dem Kurs haben 
Sie Argumentations- und Feedback-Techniken 
erlernt, um Menschen „beschleunigen“, aber 
auch „bremsen“ zu können.

Für alle, die sich immer mal wieder fragen, wie 
sie nicht nur sich selbst motivieren können, son-
dern auch Chefs, Kollegen und Mitarbeitende.

Philipp Karch

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 053

Geschlecht und Sprache

Sprache und Geschlecht spiegeln die jeweiligen 
Machtverhältnisse wider. Gender Mainstreaming 
– was für ein Desaster inzwischen? Großes I, 
Schrägstrich, Klammer, Unterstrich oder Stern-
chen, was verbirgt sich dahinter? Wie formuliere 
ich? Spannend ist der Blick in diese Geschichte.
Nicht nur interessant, macht auch Spaß!

Für alle Interessierten sowie Lehrkräfte geeig-
net. Bitte zwei verschiedenfarbige Stifte und 
eine Zeitschrift mitbringen.

Monika Heinrich

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 055

Öffentlichkeitsarbeit und Umgang mit 
Medienvertretern

Öffentlichkeitsarbeit ist ein wesentliches 
Instrument, um Organisationen, Unternehmen 
und Vorhaben bekannt zu machen sowie die 
öffentliche Akzeptanz zu stärken. Der Kurs ver-
mittelt Grundkenntnisse zur Öffentlichkeitsar-
beit und ihren Mitteln. Schwerpunkte: Arbeiten 
mit Journalisten und Medien, Medientrends, 
journalistische Nachricht, Presse-Mitteilung 
und -Einladung, Übungen, Beispieldiskussion.

Für alle Interessierten aus Organisationen und 
Unternehmen, die in Aufgaben der Öffentlich-
keitsarbeit involviert sind oder dies vorhaben.

Annette Lippstreu

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 046

Körper, Stimme, Haltung II: 
Sprechkünstlerisches Gestalten

In diesem Workshop arbeiten Teilnehmer und 
Teilnehmerinnen daran wie sie mit ihrem Stimm- 
und Sprechausdruck Fremdtexte ausdrücken 
können. Während der 2 Tage werden Inhalte des 
Körper- und Stimmtrainings wiederholt und die 
Beziehung zwischen Körper, Atem und Stimme 
weiter gefestigt. Den größten Teil  nimmt aller-
dings die Analyse und Interpretation der mitge-
brachten Arbeitstexte ein.

Den Kurs Körper, Stimme und Haltung sollte 
man besucht haben. Außerdem muss im Vorfeld 
ein kurzer Text (Gedicht, Monolog, etc.) vorbe-
reitet sein.

Günther Sturmlechner

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Montag
Dienstag

27.03.2023
28.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Donnerstag
Freitag

30.03.2023
31.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Dienstag 11.04.2023 09:00 – 16:30 Uhr Mittwoch
Donnerstag

12.04.2023
13.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 067

Crashkurs Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit – Praxistraining

Wer erfolgreich Pressearbeit betreiben will, 
muss wissen, wie Journalisten ticken. Wie wird 
ein Thema zur Nachricht? Welche Infos benöti-
gen Redakteure? Welche Spielregeln gibt es in 
der Praxis? Wie können Botschaften überhaupt 
kommuniziert werden? Anhand von Praxisbei-
spielen werden diese Fragen im Seminar beant-
wortet.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Das Modul kann gut mit den weiter-
führenden Seminaren des Dozenten zum Thema 
Öffentlichkeitsarbeit kombiniert werden.

Danilo Weiser

Freitag 28.04.2023 09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 063

Präsentieren und Vortragen
(Rhetorik und Bühnen-Präsenz)

Der Kurs macht Sie vertraut mit Erfolgsfaktoren 
für gute Vorträge und Präsentationen und ver-
mittelt dabei zentrale Kompetenzen, damit 
Sie auf der „Bühne“ souverän, gelassen und 
überzeugend auftreten können. Nach dem Kurs 
haben Sie gelernt, Ihr „Präsentationskonzept“ 
am Publikum auszurichten, Ihre Vorträge pas-
send zu strukturieren und flexibel auf Störungen 
zu reagieren.

Für alle, die Vorträge mit weniger Sorgen und 
Aufwand vorbereiten und auf der Bühne glän-
zen wollen.

Philipp Karch

Mittwoch
Donnerstag

26.04.2023
27.04.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 066

Das klingt schlüssig. 
Textinhalte sinnvoll verbinden

Das Seminar zeigt, wie Texte erarbeitet und die 
inhaltlichen Teile adäquat verbunden werden.  
Verknüpfung von Inhalten werden erarbeitet. 
Die Verfasserin/der Verfasser ist in der Lage, 
Aussagen zu präzisieren oder relevante Inhalte 
ansprechend auszurichten. Denn oft stellt sich 
die Frage, wann der Text „rund“ ist. Eigene Texte 
sollen zur Weiterentwicklung mitgebracht wer-
den.

Der Kurs richtet sich an alle, die Texte verfassen 
und Inhalte besser verbinden wollen.

Djörn Ruck

Donnerstag 27.04.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

2023 059

Konflikt und Kommunikation

Ein Leben ohne Konflikt gibt es nicht. Sie können 
nicht immer gelöst werden, aber jeder lässt sich 
durch gelingende Kommunikation regeln. Das 
Seminar zeigt Wege zur Konfliktbewältigung auf 
und welchen Nutzen wir daraus ziehen können.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Volker Dirkes

Montag 24.04.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 082

Sachgerechte Verhandlungsführung - 
Teil 1

Wann haben Sie das letzte Mal verhandelt? 
Heute früh mit Ihrem Lebenspartner über Ihre 
Urlaubspläne? Mit Ihrer Tochter über die Aus-
gehzeit? Mit Ihrem Chef über eine Gehalts-
erhöhung? Verhandeln ist unser tägliches 
Geschäft. Denken Sie vorher nach, wie Sie ver-
handeln werden? Nein? Das geht den meisten 
so. Das Seminar macht Sie vertraut mit Strate-
gien für eine erfolgreiche Verhandlung.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Volker Dirkes

Montag 22.05.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € Nutzungsentgelt

2023 074

Veranstaltungen mit der Presse – 
Veranstaltungen für die Presse

Ob Unternehmen oder Non-Profit-Organisa-
tionen – öffentliche Wahrnehmung ist wich-
tig. Selbstinitiierte Veranstaltungen, wie Pres-
segespräche oder ein Tag der offenen Tür, sind 
dafür eine gute Chance. Wie diese im Sinne 
einer effektiven Pressearbeit genutzt werden 
können und was in Vorbereitung und Durch-
führung besonders zu beachten ist, steht im 
Mittelpunkt dieses Kurses.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet, die sich im Bereich Öffentlichkeitsar-
beit engagieren und über Grundkenntnisse ver-
fügen.

Annette Lippstreu

Montag 08.05.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 085

Weg mit dem Lampenfieber! 
Reden halten leicht gemacht

Egal, ob längere Reden, kurze Ansprachen oder 
nur ein Toast, manchmal kostet es Überwindung 
frei zu sprechen. Die Hemmung, sich an andere 
zu wenden, kann überwunden werden. Der Kurs 
gibt Tipps und Tricks für die Rednerin/den Red-
ner, um überzeugend zu präsentieren und Unsi-
cherheiten zu überwinden.

Der Kurs richtet sich an Interessierte, Hobby-
redner und an Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter, die in der Öffentlichkeit sprechen.

Djörn Ruck

Donnerstag 25.05.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

2023 072

Sprech- und Stimmbildung (Kompaktkurs)

Unsere Stimme begleitet uns in vielfältigen 
Situationen des Alltags. Sie kann durch gezielte 
Übungen in ihrem Ausdruckspotential erweitert 
werden. Ein erster Schritt hierzu ist, sich der 
eigenen Stimme und ihrer Wirkung bewusst zu 
werden. Durch praktische Körper- und Stimm-
übungen und die individuelle Beratung im Kurs 
ergeben sich Anknüpfungspunkte, die auch spä-
ter weiter erprobt werden können.

Der Kurs ist für alle geeignet, die in sprechinten-
siven Berufen arbeiten sowie für Interessierte.

Kerstin Schuck

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

08.05.2023
09.05.2023
10.05.2023
11.05.2023
12.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 095

Öffentlichkeitsarbeit mit Video Podcast 
& Co: Multimedia- & ContentMarketing

Video ist überall, Podcasts liegen im Trend, 
Livestream breitet sich aus: Öffentlichkeits-
arbeit passiert heute über viele mediale Formate. 
Doch wie viel Aufwand steckt hinter einem Pod-
cast? Welche Technik braucht ein Livestream? 
Was sind die ultimativen Story-Plattformen? 
Und welche Social-Media-Dienste brauche ich 
eigentlich?

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Christian Allner, M.A.

Dienstag
Mittwoch

06.06.2023
07.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

2023 087

Crashkurs Presse- und Öffentlichkeitsar-
beit – Krisenkommunikation

Kommunikatoren sind nicht nur Verkünder guter 
Nachrichten. Bei Problemen im Verein, der Firma 
oder der Behörde droht Ungemach. Im Seminar 
werden Dynamiken, Ängste und Botschaften 
erläutert, die während einer Krise eine Rolle 
spielen. Im Seminar werden Lösungsinstrumente 
praxisnah erklärt.

Für alle Interessierten geeignet. Das Modul 
kann sehr gut mit den weiteren Seminaren des 
Dozenten zum Thema Öffentlichkeitsarbeit kom-
biniert werden.

Danilo Weiser

Freitag 26.05.2023 09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 094

Kommunikation - Was ist das?

Wie funktioniert Kommunikation? Welche Arten 
von Kommunikation gibt es? Wie vermeidet 
man Missverständnisse? Was unterscheidet die 
Kommunikation über digitale Medien von der 
persönlichen Kommunikation und welche Pro-
bleme können dadurch entstehen? Im Seminar 
werden verschiedene Kommunikationsmöglich-
keiten und ihre Vor- und Nachteile aktiv auspro-
biert.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Keine besonderen Vorkenntnisse nötig.

Sarah Stark

Montag
Dienstag

05.06.2023
06.06.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 086

Schwierige Gesprächssituationen 
meistern (Konfliktmanagement)

Der Kurs macht Sie vertraut mit typischen Kon-
fliktursachen und vermittelt wirksame und 
zugleich leicht erlernbare Strategien, wie Sie mit 
den vielfältigen Konflikt- bzw. Ärger-Angeboten 
des beruflichen und privaten Alltags intelligenter 
umgehen können. Nach dem Kurs bleiben Sie in 
schwierigen Gesprächssituationen souverän und 
gelassen.

Für alle, die sich immer mal wieder über das Ver-
halten von anderen „ärgern“ und sich mehr Sou-
veränität und Gelassenheit wünschen.

Philipp Karch

Donnerstag
Freitag

25.05.2023
26.05.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

2023 097

Ich frage. Du antwortest. 
Wie ein Interview funktioniert

Durch ein gutes Interview lernt der Fragende sein 
Gegenüber besser kennen. Das ist in verschiedenen 
Situationen wichtig, z. B. im Arbeitsalltag unter 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Das Seminar 
vermittelt, wie Fragen richtig formuliert werden und 
in verschiedenen Situationen zum Einsatz kommen 
können.

Der Kurs richtet sich an alle Interessierten, die 
Fragen richtig stellen und umfassende Antworten 
erhalten wollen.

Djörn Ruck

Donnerstag 08.06.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

10 € Nutzungsentgelt

2023 096

Barrierefreie Kommunikation - Leichte 
Sprache und ihre Anwendung in der Praxis

Was ist Leichte Sprache? Wir sprechen über die 
Entstehung, Zielgruppen und die Anwendung für 
Leichte Sprache in der Praxis. Sie lernen recht-
liche Grundlagen kennen und erhalten Einblicke 
in die Entwicklung der Leichten Sprache. Haupt-
teil des Seminars ist das Regelwerk für Leichte 
Sprache: Übersetzen, Gestalten, Prüfen. Sie üben 
an Beispielen das Übersetzen in Leichte Sprache.

Zielgruppe des Seminars sind soziale Einrich-
tungen, Behörden, Kultureinrichtungen und alle, 
die von mehr Menschen besser verstanden wer-
den wollen.

Mahsa Ahmadi, Michael Bach

Mittwoch 07.06.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 112

Sachgerechte Verhandlungsführung - 
Teil 2

Allen gemeinsam sind uns zwei hochentwickelte 
Kompetenzen: die Fähigkeit uns durchzusetzen 
und unsere Fähigkeit zur Kooperation. Beide 
Kompetenzen werden immer wieder in Verhand-
lungen eingesetzt, manchmal auch gleichzeitig. 
Daher arbeitet das Seminar die wesentlichen 
Kennzeichen unterschiedlicher Verhandlungs-
stile heraus und trainiert sie mit praktischen 
Übungen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Kenntnisse des Harvard-Konzepts sind 
von Vorteil.

Volker Dirkes

Dienstag 27.06.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 098

Professionelle PR – Kommunikatoren 
sind der Schlüssel zum Erfolg

Die Bedeutung der Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit nimmt unaufhaltsam zu. Ohne überzeu-
gendes Kommunikationsmanagement geht in 
Firmen, Vereinen und Behörden im digitalen 
Zeitalter nichts mehr. Im Seminar geht es um 
die Bedeutung und aktuelle Entwicklung in ÖA/
PR. Zudem wird erklärt, was Kommunikatoren 
in Schlüsselpositionen zwingend zu beachten 
haben.

Das Seminar eignet sich als theoretischer Ein-
stieg in das Thema und kann mit den darauf 
basierenden Praxisseminaren des Dozenten 
kombiniert werden.

Danilo Weiser

Freitag 09.06.2023 09:00 – 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

AUFBAU
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 005

Workshop: Ubuntu 22.04 LTS - 
virenfrei arbeiten im Homeoffice

Digitale Souveränität sollte jedem Computernut-
zer ein besonderes Anliegen sein. Eine selbst-
bestimmte Auswahl an Soft- und Hardware ist 
hierbei selbstverständlich. Einen guten Ansatz 
bietet nicht nur die Arbeit mit freier Software, 
sondern auch der Einsatz eines Betriebssystems, 
welches die Privatsphäre des Anwenders schützt 
und respektiert.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Ein eigenes Notebook wäre von Vor-
teil.

Frank Lüttig

Donnerstag 26.01.2023 09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 006

Workshop: Raspberry Pi OS – das 
Betriebssystem für den Hosentaschen-PC

Der Einplatinen Computer Raspberry Pi wurde 
im Jahr 2012 dem internationalen Markt als 
Bastelrechner für Kinder und Jugendliche zum 
Programmieren und Experimentieren vorge-
stellt. Dieser Mini-Computer, der bequem in 
eine Hosentasche passt, ist inzwischen zu 
einem vollwertigen PC herangewachsen. Die-
ser Kurs soll zeigen, was mit dieser Hardware 
und dem Raspberry Pi OS möglich ist.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Frank Lüttig

Freitag 27.01.2023 09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 014

ELSTER verstehen: Elektronische 
Steuererklärung einfach erklärt

Immer mehr Menschen, gerade auch im Ren-
ten- und Pensionsalter müssen lebenslang eine 
Steuererklärung abgeben. Das kostenlose ELS-
TER soll hier helfen. Doch wie funktioniert, wie 
gut und vor allem sicher ist ELSTER? Welche 
Datenschutzbedenken gibt es und wie funk-
tioniert das überhaupt? Mit „einfachELSTER“ 
wird zudem ein Service speziell für Rentnerin-
nen und Rentner vorgestellt und besprochen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, 
insbesondere für Seniorinnen, Senioren, Pensio-
närinnen und Pensionäre geeignet.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

09.02.2023
10.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

SPEZIALSEMINARE

Innovation – Das „Neue“! Was bringt die mediale Zukunft 

und wie weit hat sie uns schon er griffen? Hier sind alle 

Seminare versammelt, die sich mit speziellen Inhalten und 

Medientrends befassen. Die Kurse sind durch eigenständige 

Inhalte charakterisiert, die eng mit dem Thema praktische 

Medienarbeit und Medienworkshops verknüpft sind. Die 

Seminare sind besonders vielfältig und abwechslungsreich 

und werden zum Teil erstmals im Medienkompetenzzentrum 

der Medienanstalt Sachsen-Anhalt angeboten. Dabei wird ein 

besonderes Hauptaugenmerk auf die Verbindung von Ästhe-

tik und Moderne gelegt.
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 025

Hochdeutsch? Oder: Was macht die 
deutsche Standardaussprache aus?

Sollte in den Medien die deutsche Standard-
aussprache verwendet werden? Und wer gibt 
eigentlich vor, was Standard ist? Woher kommt 
sie und weshalb wird sie in vielen Medien ver-
wendet? In dieser Veranstaltung werden Aus-
sprachestandards des Deutschen vorgestellt, 
diskutiert und Übungen zur Aussprache durch-
geführt.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

Freitag 24.02.2023 09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 022

Linux überall

Linux steckt in einem immensen Teil der digi-
talen Geräte, die uns in beruflichem wie pri-
vatem Alltag umgeben – in sehr vielfältiger 
Ausprägung und oft ohne, dass wir uns dessen 
bewusst sind. Dieser Kurs nimmt Sie mit auf Ent-
deckungsreise unter die Oberfläche und eröffnet 
Ihnen Einblick, Zugang und mit Sicherheit auch 
eine etwas andere Sicht auf die digitale Welt der 
Dinge.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorerfahrungen nötig. 
Nur eine gepflegte Portion Neugier.

Matthias Baran

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

21.02.2023
22.02.2023
23.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 026

BYOD im Lernkontext, 
Bsp.: Programmieren lernen

Wie lässt sich ein Lernraum mit BYOD (Bring 
Your Own Device) einrichten? Lässt sich das 
überhaupt handhaben? Was braucht es, wie viel 
Aufwand macht das?
In diesem Kurs sehen wir uns ganz praktisch an, 
wie sich so etwas realisieren lässt und absol-
vieren dabei gleich noch einen Einstieg in die 
Programmierung mit Python (und/oder anderen 
Sprachen).

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bür-
ger geeignet. Gern können eigene Laptops, 
Smartphones, Tablets mitgebracht und im Kurs 
benutzt werden.

Matthias Baran

Montag
Dienstag
Mittwoch

27.02.2023
28.02.2023
01.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

2023 027

Textwerkstatt/Schreibcoaching

Dieser Kurs soll mittels praktischer Übungen des 
Kreativen Schreibens dabei helfen, eigene und 
„fremde“ Ideen zu formulieren – sei es für einen 
Artikel, einen Bericht, eine Hausarbeit oder eine 
Erzählung. Durch das Wechselspiel von freier 
Assoziation und systematischer Strukturierung 
bleibt die Freude am Schreiben erhalten und 
dem „Sich-Verzetteln“ wird Einhalt geboten.

Für alle, die ihre Idee aufs Papier bringen wollen, 
geeignet.

Saskia Kühn

Montag
Dienstag

27.02.2023
28.02.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 037

Apps programmieren: 
Marketing-Workshop mit Apps & KI

Smartphones sind die meistgenutzte Hardware, 
um im Internet zu agieren. Und hier kommt 
immer häufiger KI zum Einsatz: Doch was ist 
das? Dieser Kurs gibt einen Überblick und hilft 
dabei smarte Apps mit einfachen Mitteln zu 
erstellen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse notwen-
dig.

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag

13.03.2023
14.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

EINSTIEG54 EINSTIEG

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 038

Grundkurs Digitale Welt - 
erste Schritte am Computer

Digitale Teilhabe für alle: PC-Grundlagen, Inter-
net und Fotos. Dieser Kurs soll Sie in einer Grup-
pe Gleichgesinnter unter erfahrener Anleitung 
bei den ersten praktischen Schritten in die Welt 
der Computer und des Internets begleiten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht nötig. Wenn 
gewünscht, bringen Sie Ihren eigenen Laptop 
mit.

Judith Schulz

Montag
Dienstag
Mittwoch

13.03.2023
14.03.2023
15.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:
und

Inhalt:

Infos:

Dozent:

0 € Nutzungsentgelt

2023 031

Online-Seminar: Geistesblitze gestalten – 
In 5 Schritten neue Ideen produzieren

Die Teilnehmenden lernen, dass Kreativität kein 
Zufall ist, sondern ein Prozess, den jeder lernen 
und erfolgreich anwenden kann. Denn wenn 
man den Prozess kennt, kann man immer und 
überall neue Ideen produzieren und dadurch 
sowohl kreative Projekte als auch Herausfor-
derungen des Alltags, vor denen man steht, 
erfolgreich meistern. Für alle interessierten Bür-
gerinnen und Bürger geeignet.

Keine Vorkenntnisse erforderlich! Computer/Lap-
top bzw. Tablet/Smartphone + die App „Zoom“ 
werden zur Teilnahme benötigt.

Sebastian Wiegmann

Donnerstag
Donnerstag

02.03.2023
09.03.2023

19:00 – 20:30 Uhr 
19:00 – 20:30 Uhr 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 033

Produktmanagement - 
Von der Idee zum Produkt

Wie bekommt man eine gute Idee umgesetzt? 
Welche Schritte führen zum Erfolg? Wie vermei-
det man Rückschläge? Von der ersten Skizze 
bis zum fertigen Produkt gibt es einige Arbeits-
schritte zu erledigen. Im Workshop wird auf die 
verschiedenen Entwicklungsschritte eingegan-
gen, welche dann anhand von Beispielen in 
Teams ausgearbeitet werden.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Sarah Stark

Montag
Dienstag

06.03.2023
07.03.2023

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
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09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

10 € Nutzungsentgelt

2023 049

Lernvideos mit dem Tablet erstellen

Mit einfachen Apps können auf Tablets spielend 
leicht Lernvideos erstellt werden. Die Bedie-
nung ist meist intuitiv und voreingestellte Auto-
matismen sorgen für schnelle Erfolge. Der Kurs 
richtet sich an Lernende, Lehrende und Interes-
sierte. Wir erarbeiten uns die Grundlagen für 
eine schnelle Lernvideo-Produktion.

Es werden keine Vorkenntnisse benötigt. Brin-
gen Sie gern konkrete Ideen oder erste Ver-
suche mit.

Matthias Melzer

09:00 – 14:00 Uhr

15 € Nutzungsentgelt

2023 041

Textwerkstatt - 
Austausch und Überarbeitung

In diesem Kurs liegt der Fokus auf der Be- und 
Überarbeitung. Nach welchen Kriterien kann 
man Texte beurteilen? Wie wirkt ein Text und 
wodurch? Und wie können wir unsere eigenen 
Texte noch interessanter und unterhaltsamer 
machen? Auf diese Fragen wollen wir ein paar 
Antworten finden. Dabei soll die Freude am 
Phantasieren und Schreiben jedoch nicht auf der 
Strecke bleiben.

Für alle, die schon ein paar Texte in den Schub-
laden haben, geeignet. (Gerne Texte vom letzten 
Kurs oder von Zuhause mitbringen.)

Saskia Kühn

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

Freitag 31.03.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

Montag
Dienstag

20.03.2023
21.03.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 058

Datenschutz und Datensicherheit:
Medienkompetenz, DSGVO & Co.

Unser Leben ist digital. Überall fallen Daten an: 
im Privaten, im Beruf, in der Ausbildung oder im 
Studium. Wie kann man diese Daten sicher spei-
chern? Auf der eigenen Festplatte, in der Cloud, 
im Intranet? Was kann ich bei der Sicherheit 
machen (Hacking und Diebstahl) und was muss 
ich rechtlich beachten (DSGVO, Gesetze)?

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Christian Allner, M.A.

Mittwoch
Donnerstag

19.04.2023
20.04.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

2023 062

Zeitberatung - Rhythmus statt Takt

Zeit ist viel mehr als wir häufig glauben und 
stimmt nur ganz selten mit dem Takt der Uhr 
überein. Denn die Ereignisse und unsere Wahr-
nehmung geben Zeit vor, und nicht umgekehrt. 
In diesem Seminar wird der eigene Umgang mit 
Zeit mittels der Vorstellung verschiedener Per-
spektiven und praktischen Übungen reflektiert. 
Ziel ist es den Fokus zu verschieben, von der 
Quantität zur Qualität der Zeit.

Für alle, die mit ihrem eigenen Rhythmus statt 
gegen die Zeit laufen möchten.

Saskia Kühn

Montag
Dienstag

24.04.2023
25.04.2023
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15 € Nutzungsentgelt

2023 069

Text, Bild und Biographie im 
Kreativen Schreiben

Schreibend sich selbst und Biographie ent-
decken und bebildern. Hierbei kann jede/-r 
Workshopteilnehmer/-in Texte aus sich selbst 
heraus entstehen lassen. Biographie bebildern 
oder revisualisieren. Das Kreative Schreiben 
erfordert keine Vorkenntnisse, nur Lust, sich mit 
Schreiben und mit Biographie auseinanderzu-
setzen. Jede/-r kann mitmachen und schreibend 
(seine/ihre) Geschichte(n) entdecken.

Methode mit verschiedenen Übungen kennen-
lernen/erproben, um damit Biographie und Sys-
teme biographischer Verortung zu reflektieren 
und zu bebildern.

Dr. Jeannette Drygalla

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

15 € Nutzungsentgelt

2023 065

Einführung in die Nutzung von 
Office Software

Dieser Kurs führt in die Arbeit mit Officepro-
grammen, wie Microsoft Office oder LibreOf-
fice ein. Es wird konkret auf Möglichkeiten der 
Textverarbeitung, Tabellenkalkulation und Bild-
gestaltung eingegangen. Erste Erfahrungen mit 
digitalen Werkzeugen werden in diesem Kurs 
individuell vertieft und Kenntnisse erweitert.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, 
insbesondere Seniorinnen und Senioren geeig-
net. Erste Erfahrungen im Umgang mit dem 
Computer sind erwünscht

Matthias Melzer

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

03.05.2023
04.05.2023
05.05.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

Donnerstag
Freitag

27.04.2023
28.04.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 080

Kleiner Einstieg in Robotik

Mit anschaulichen Übungen bietet dieser Kurs 
einen kleinen Einstieg in die Praxis der Program-
mierung physischer Steuer-/Regel-Abläufe. Wir 
programmieren teils direkt auf der Hardware 
mit den Programmiersprachen Forth, Python, C 
(keine Angst, Einsteiger-Niveau!) und benutzen 
dazu nicht nur Arduino-Boards.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Montag
Dienstag
Mittwoch

15.05.2023
16.05.2023
17.05.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

2023 089

Schreiben statt Klicken: 
Terminal/Kommandozeile im Alltag

Das Terminal bzw. die Kommandozeile sind die 
wohl am meisten übersehenen Werkzeuge in 
der Arbeit an digitalen Arbeitsplätzen und Gerä-
ten. Dabei sind sie hoch effektiv, multifunktional 
und in vielen Bereichen plattformübergreifend.
Wir üben in diesem Kurs ganz reale praktische 
Anwendungsfälle aus Büro, Kreation, Publishing, 
die sich mit diesen Tools vorzugsweise erledigen 
lassen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag

31.05.2023
01.06.2023

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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10 € Nutzungsentgelt

2023 103

Was machen Medien mit unseren 
Kindern?

Medien sind verlockend, begeistern und fesseln 
unsere Kinder. Medien bieten viele Chancen, 
stellen Eltern und Pädagog/-innen aber auch vor 
Herausforderungen. Aber was bringen Medien 
mit sich? Schädigen oder fördern sie? Wie viel 
Konsum und in welcher Form ist gesund? Ich 
möchte einen objektiven Impuls geben, was 
Medien mit Kindern machen und welches Maß, 
passend für das Alter, angebracht ist.

Für Eltern und pädagogisch Verantwortliche, 
die einen gesunden Medienumgang fördern 
möchten.

Judith Schulz

09:00 – 16:30 Uhr 09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

0 € Nutzungsentgelt

2023 099

Open Days - Ihre Sprechstunde zu Fra-
gen und Problemen in der digitalen Welt

Wir möchten Ihnen gern helfen. Egal, ob Sie 
Fragen oder Probleme zum eigenen Computer, 
Smartphone, Tablet oder dem Internet haben - 
kommen Sie vorbei und wir suchen gemeinsam 
nach einer Lösung. An den beiden Tagen stehen 
wir Ihnen mit einer temporären Auswahl unserer 
Dozenten/-innen mit Rat und Tat zur Seite.

Auch wenn Sie nur stundenweise zu uns kom-
men können, bitten wir Sie, sich anzumelden. Wir 
kontaktieren Sie im Vorfeld per E-Mail, um Thema 
und Termin für Sie optimal vorbereiten zu können.

Diverse

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 16:30 Uhr

09:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

Mittwoch 14.06.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

 

Montag
Dienstag

12.06.2023
13.06.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 104

Produktivität im Schreiballtag: 
entspannt mehr erreichen

Möchten Sie Ihre Produktivität im Schreiballtag 
verbessern, Lösungen finden, Ihren Wordcount 
effektiv steigern? In diesem Seminar lernen Sie, 
klare Prioritäten zu setzen. Hilfreiche Methoden 
und Schreibübungen unterstützen Sie in Ihrem 
kreativen Prozess. Spannende Tools sorgen 
für fokussiertes, ablenkungsfreies Schreiben, 
bewahren den Überblick und ermöglichen wie-
der Schreibspaß und Flow.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Petra Ottkowski

Donnerstag
Freitag

15.06.2023
16.06.2023

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

2023 109

Techniken der Mediation für die digitale 
Kommunikation in Beruf und Alltag

Ob Videokonferenz, Team-Speak, Chat oder 
E-Mail – wir sind es gewöhnt miteinander in Kon-
takt zu treten, ohne einander physisch zu begeg-
nen. Im digitalisierten Alltag zeigen sich beson-
dere Herausforderungen und Konfliktpotenziale 
dieser Kommunikation. Im Workshop werden 
ausgewählte Techniken der Mediation vermittelt, 
die Gesprächshemmnisse abbauen und bestehen-
de Konflikte produktiv bearbeiten helfen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet; Erfahrungen mit Telefon- und Video-
konferenzen sind von Vorteil.

Daniela Tschorn

Donnerstag
Freitag

22.06.2023
23.06.2023

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

15 € Nutzungsentgelt

2023 114

Praxisworkshop Kurzgeschichte

Wenn Sie schon immer mal eine Kurzgeschichte 
schreiben wollten, sind Sie in diesem praxisorien-
tierten Workshop richtig. Mit viel Spaß am Erfinden 
und Entwickeln nähern wir uns dem Thema in ein-
zelnen Schritten, sodass am Ende jeder mit einer 
kleinen Kurzgeschichte nach Hause gehen kann. 
Gerade die Kurzgeschichte bietet eine ideale Spiel-
wiese, um vieles auszuprobieren.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Petra Ottkowski

10 € Nutzungsentgelt

2023 117

Grundwissen Computerspiele

Dieser Kurs bietet einen Einstieg ins große Thema 
Computerspiele, einen Sprint durch ihre Historie, 
Überblicke der Arten von Spielen, Jugendschutz 
und natürlich die Möglichkeit wichtige Titel selbst 
anzuspielen. Auf Wunsch kann auch auf das Thema 
Jugendschutz und Computerspiele eingegangen 
werden. Die Spieleauswahl erfolgt tagesaktuell 
und wird die meisten Genres und Alterseinstufun-
gen abdecken.

Geeignet für alle Interessierten (z. B. Eltern, Leh-
rer, Großeltern), die erfahren wollen, was die 
Faszination am Thema ausmacht.

René Föllner

Donnerstag
Freitag

Montag29.06.2023
30.06.2023

03.07.202309:00 – 16:30 Uhr
09:00 – 14:00 Uhr

09:00 – 16:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € Nutzungsentgelt

2023 115

Zeitmanagement und Stressbewältigung

Im praktischen Medieneinsatz sind die persönli-
chen Anforderungen und das erwartete Engage-
ment oft sehr hoch und die Produktionszeit sollte 
möglichst effektiv genutzt werden. In diesem Kurs 
werden Kenntnisse über den Umgang mit Stress-
faktoren vermittelt - als Gesundheitsfaktor.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

0 € Nutzungsentgelt

2023 118

Thematischer Online-Elternabend 
für die Grundschule

Mit dem Elternabend möchten wir Eltern von 
Grundschüler/-innen bei den Herausforderun-
gen, die die Medienwelt täglich stellt, unterstüt-
zen. Angesprochen werden Themen wie: Wann 
ist es Zeit für das erste Smartphone? Wie kann 
mein Kind sicher das Internet und soziale Netz-
werke nutzen? Ebenso werden Stolperfallen wie 
Datenschutz, Mobbing und rechtliche Aspekte 
aufgegriffen.

Gemeinsam werden die Medienpädagogen/ 
-innen der Medienanstalt Sachsen-Anhalt in der 
90-minütigen Onlineveranstaltung mit Ihnen die 
Medienwelt Ihrer Kinder analysieren.

Christian Klisan

Freitag Dienstag30.06.2023 04.07.202309:00 – 14:00 Uhr 17:00 – 18:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

EINSTIEG EINSTIEG

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € Nutzungsentgelt

B 2023 007

Ferienkurs! Videos mit Adobe Premiere 
Pro schneiden!

Der Kurs bietet einen praktischen Einstieg in den 
Videoschnitt für TV-Beiträge, Social Media-Bei-
träge, Interviews, Dokus oder Tutorials. Es kann 
eigenes Videomaterial mitgebracht werden. Das 
Filmmaterial wird mit Adobe Premiere Pro (kom-
merzielles Videoschnittprogramm) am Computer 
geschnitten. Alle Etappen des Videoschnitts wer-
den erklärt und ausprobiert. Am Ende entstehen 
eigene kleine Videoclips.

Eigene Laptops können gern mitgebracht werden. 
Geräte stehen auch vor Ort zur Verfügung.

Frieda Heidi Rahn

Freitag 10.02.2023 10:00 – 17:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 013

Videobeiträge erstellen mit 
Adobe Premiere Pro und Photoshop!

Der Kurs bietet einen praktischen Einstieg in 
den Videoschnitt mit Adobe Premiere Pro sowie 
die Bildbearbeitung über Adobe Photoshop für 
TV-Beiträge, Social Media-Beiträge, Interviews, 
Dokus oder Tutorials. Es kann eigenes Video- 
und Fotomaterial mitgebracht werden.  Alle 
Etappen der Bearbeitung werden erklärt und 
ausprobiert. Am Ende entstehen kleine Video-
clips mit selbsterstellten Grafiken.

Eigene Laptops können gern mitgebracht werden. 
Geräte stehen auch vor Ort zur Verfügung.

Frieda Heidi Rahn

Freitag
Samstag

17.03.2023
18.03.2023

10:00 – 17:00 Uhr
10:00 – 17:00 Uhr

EINSTIEG EINSTIEG

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent: 

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 020

Blender-Wochenende im 
OK Merseburg-Querfurt

Konstruktion und Animation von dreidimensi-
onalen Körpern und Szenen ist ein komplexes 
Metier. Das Kreativwochenende bietet einen 
Crash-Kurs mit der freien Software Blender: 
Modellierungstechniken, Materialien und Tex-
turen, Modellierung nach Vorlagen, Beleuch-
tung/Kamera, Bild-Nachbearbeitung, Animation, 
Videoschnitt uvm. Am Ende steht die Präsentati-
on einer eigenen kleinen 3-D-Produktion.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Freitag
Samstag

12.05.2023
13.05.2023

15:00 – 20:30 Uhr
10:00 – 17:30 Uhr

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Merseburg-Querfurt
Geusaer Str. 86 b
06217 Merseburg

stattfinden werden.
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

EINSTIEG

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent: 

0 € Nutzungsentgelt

B 2023 005

Ferien-Mediencamp - Kinder und Jugend-
liche

Kinder und Jugendliche machen selber Fernse-
hen! Wir bieten jungen Filmliebhaberinnen und 
-liebhabern einen Workshop mit vielen prak-
tischen Tipps zur Produktion eines Videos. Dazu 
gehören Kameraführung, Filmschnitt, Audio und 
Drehbuch. Klappe und Action!

Ferienprogramm für Kinder und Jugendliche ab 
10 Jahren.

Guido Reuter

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

06.02.2023
07.02.2023
08.02.2023
09.02.2023
10.02.2023

10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr

EINSTIEG

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 016

Videos cinematisch gestalten

Wer auf YouTube unterwegs ist und nach einem 
Review, Kurzfilm o. ä. sucht, stolpert schon mal 
über den Begriff „cinematic“ und wird schnell 
feststellen, dass die Videos hochwertiger produ-
ziert wirken und eine gewisse Dramatik entwi-
ckeln. Wer ein solches Video produziert, möchte 
es qualitativ auf ein sehr hohes, filmähnliches 
Level heben – einen Filmlook erzeugen.

Für Interessierte ab 14 Jahren geeignet.

Guido Reuter

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

03.04.2023
04.04.2023
05.04.2023
06.04.2023

10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 021

Luftaufnahmen mit Drohnen 
für Anfänger

Fliegen und seine persönliche Umgebung aus 
der Luft zu filmen oder zu fotografieren und 
dabei selbst fest auf dem Boden stehen und 
alles kontrollieren – das ermöglichen Drohnen. 
In diesem Seminar wird den Teilnehmenden 
die Faszination von Luftaufnahmen Schritt für 
Schritt nähergebracht. Fliegen und seine per-
sönliche Umgebung aus der Luft zu filmen oder 
zu fotografieren und dabei selbst fest auf dem 
Boden stehen und alles kontrollieren – das 
ermöglichen Drohnen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Voraussetzung ist das Mitbringen 
einer eigenen Drohne unter 2 kg.

Sebastian Hösel

Freitag
Samstag
Sonntag

09.06.2023
10.06.2023
11.06.2023

10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr
10:00 – 16:00 Uhr

EINSTIEG

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Wernigerode
Rudolf-Breitscheid-Straße 19
38855 Wernigerode

stattfinden werden.
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 002

Liveregie & Streaming

Wie setze ich mehrere Kameras sinnvoll bei 
Konzerten und Veranstaltungen ein und wie 
wird eine Liveregie aufgebaut und bedient? Wir 
zeigen euch worauf ihr achten müsst, wenn ihr 
eine Produktion als Livestream umsetzen wollt 
und welche Möglichkeiten es gibt, sie durch Ein-
blendungen und Videomaterial aufzuwerten und 
wie man auf verschiedene Plattformen streamt.

Einführung in den Ablauf von Liveproduktionen 
und deren Vorbereitung.

Jasper Ihlenfeldt

Montag
Dienstag
Mittwoch

23.01.2023
24.01.2023
25.01.2023

10:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 18:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 011

Einführung in den Dokumentarfilm Teil 2

Der praxisorientierte Dokumentar-Film-Work-
shop für Anfänger umfasst die Stoffentwicklung, 
Recherche, die Dreharbeiten und den Schnitt 
eines kleinen Dokumentarfilms von maximal 5 
Minuten.

Der Workshop ist offen für alle und findet in 2 
Teilen statt. 
Teil 1: 20.02.23. - 22.2.2023
Teil 2: 02.3. - 03.3.2023

Viktoria Lukina

Donnerstag
Freitag

02.03.2023
03.03.2023

10:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 18:00 Uhr

EINSTIEG

A N G E B OT E  VO R  O R T  I M  O K  U N D  N K L
Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 009

Einführung in den Dokumentarfilm Teil 1

Der praxisorientierte Dokumentar-Film-Work-
shop für Anfänger umfasst die Stoffentwicklung, 
Recherche, die Dreharbeiten und den Schnitt 
eines kleinen Dokumentarfilms von maximal 5 
Minuten.

Der Workshop ist offen für alle und findet in 2 
Teilen statt. 
Teil 1: 20.02.23. - 22.2.2023
Teil 2: 02.3. - 03.3.2023

Viktoria Lukina

Montag
Dienstag
Mittwoch

20.02.2023
21.02.2023
22.02.2023

10:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 18:00 Uhr

EINSTIEG68 69

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass das Seminar auf dieser Seite im 
Rahmen des Kooperationsprojektes „Phänomedial!“ 
vor Ort im

Offenen Kanal Magdeburg
Olvenstedter Straße 10
39108 Magdeburg

stattfinden werden.
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 003

Kamera ab und Action! Teil 1 
Die Grundlagen der Bildgestaltung

Ein Film erzählt eine Geschichte, deshalb ist für 
die Arbeit mit der Kamera eine kreative Bild-
gestaltung sehr wichtig. Was bewirkt eine Ver-
änderung des Bildausschnitts? Soll die Kame-
ra sich bewegen? Wann wirken statische und 
dynamische Bilder harmonisch oder störend? 
Welche Grundlagen der Bildgestaltung wichtig 
sind und wie man diese erreicht, wird in diesem 
Workshop vermittelt.

Der Kurs ist für alle interessierten Personen ab 
dem 12 Lebensjahr geeignet. Die benötigte 
Technik steht vor Ort zur Verfügung.

Sandra Kuhnke-Bredow, Franziska Bredow

Freitag
Samstag

03.02.2023
04.02.2023

15:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 17:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 010

Kamera ab und Action! Teil 2 
Kamera- und Tontechnik

Lust auf Film? Nein, nicht ansehen. Selbst 
machen! In diesem Workshop werden Grund-
kenntnisse bei der Handhabung von Kamera- 
und Tontechnik vermittelt. Vorgestellt werden 
verschiedene Mikrofontypen und Kameras 
sowie Lichtequipment und wie man damit rich-
tig umgeht.

Der Kurs ist für alle interessierten Personen ab 
dem 12 Lebensjahr geeignet. Die benötigte 
Technik steht vor Ort zur Verfügung.

Sandra Kuhnke-Bredow, Franziska Bredow

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 017

Filmschnitt und Montage - Einführung in 
Adobe Premiere Pro 2022

Dieser Workshop bietet eine feste Basis im 
Umgang mit Adobe Premiere Pro 2022. Es wer-
den Grundlagen des Schnittprogramms vermit-
telt. Der Kurs zeigt unter anderem auf, wie Filme 
geschnitten, bearbeitet und anschließend mit 
Ton gemischt werden. Außerdem wird die Arbeit 
mit Effekten, Überblendungen, Titeleinblen-
dungen und Farbkorrektur gezeigt und wie diese 
richtig eingesetzt werden.

Der Kurs ist für alle interessierten Personen ab 
dem 12. Lebensjahr geeignet, auch für Personen, 
die noch nie etwas mit Videoschnitt zu tun hat-
ten.

Sandra Kuhnke-Bredow, Franziska Bredow

Freitag
Samstag

Freitag
Samstag

24.02.2023
25.02.2023

14.04.2023
15.04.2023

15:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 17:00 Uhr

15:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 17:00 Uhr

A N G E B OT E  VO R  O R T  I M  O K  U N D  N K L
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass das Seminar auf dieser Seite im 
Rahmen des Kooperationsprojektes „Phänomedial!“ 
vor Ort im

Stendaler Fernsehen
Offener Kanal e. V.
Bruchstraße 1, 39576 Stendal

stattfinden werden.
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EINSTIEG

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

B 2023 014

Grundlagen der Kamera-
Aufnahmeformate

Im Kurs werden Grundlagen für die Handha-
bung der Kamera mit besonderem Bezug auf 
die Einstellung verschiedener Aufnahmeformate 
vermittelt.

Eigene Kamera kann mitgebracht werden, der 
OK stellt 4K-Kameras zur Verfügung: Panasonic 
HC-X2000 und AG-CX350. Schnittprogramm: 
Abobe CC

Andreas Leitel

Samstag 18.03.2023 10:00 – 15:30 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

B 2023 008

Grundlagen der Kamera-
Aufnahmeformate

Im Kurs werden Grundlagen für die Handha-
bung der Kamera mit besonderem Bezug auf 
die Einstellung verschiedener Aufnahmeformate 
vermittelt.

Eigene Kamera kann mitgebracht werden, der 
OK stellt 4K-Kameras zur Verfügung: Panasonic 
HC-X2000 und AG-CX350. Schnittprogramm: 
Abobe CC

Andreas Leitel

Samstag 18.02.2023 10:00 – 15:30 Uhr

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Salzwedel
Altperverstraße 23
29410 Salzwedel

stattfinden werden.

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de



74 757474 7575

A N G E B OT E  VO R  O R T  I M  O K  U N D  N K L

74 75EINSTIEGEINSTIEG

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 006

Workshop: Drehbuch, Filmanalyse, 
Filmmontage

Im Kurs werden beispielhaft Spielfilme analy-
siert, um Struktur, Inhalte, Botschaften und Aus-
sagen von Filmen besser erkennen zu können. 
Was tun? Mein Film läuft nicht flüssig, Emoti-
onen kommen nicht rüber, Zuschauer verstehen 
die beabsichtigte Aussage nicht. Im Workshop 
werden Filme der Kursteilnehmer besprochen 
und nach den Filmmontageregeln neu montiert.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Filme, die man gern analysieren möch-
te, können mitgebracht werden.

Martin Pieske

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

08.02.2023
09.02.2023
10.02.2023

09:00 – 16:00 Uhr
09:00 – 16:00 Uhr
09:00 – 16:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 001

Workshop: Handhabung Kamera und Ton

Im Kurs werden Grundkenntnisse bei der Hand-
habung von Kamera- und Tonequipment bei der 
Produktion von Dokumentar- und Kurzfilmen 
sowie Fernsehberichten vermittelt.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Danny Zober

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

18.01.2023
19.01.2023
20.01.2023

09:00 – 16:00 Uhr
09:00 – 16:00 Uhr
09:00 – 16:00 Uhr

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Wettin
Lange Reihe 49
06193 Wettin-Löbejün, OT Wettin

stattfinden werden. Info´s unter: www.medien-kompetenz-netzwerk.de

Die Angebote und Initiativen zur Medienkompetenzförderung 
in Sachsen-Anhalt sind reichhaltig und vielfältig. Die Bündelung 
der vielen Ideen und der gegenseitige Transfer von Erfahrungen 
sind Ausgangspunkte und Voraussetzungen für die Entwicklung 
innovativer Lösungen.
Vor diesem Hintergrund hat die Medienanstalt mit Unterstüt-
zung der Landesregierung und des Bildungswerk der Wirtschaft 
Sachsen-Anhalt e. V. das Zweijahres-Projekt „Netzwerk Medien-
kompetenz Sachsen-Anhalt“ ins Leben gerufen. Die Beratungs-, 
Vernetzungs- und Koordinierungsstelle für eine erfolgreiche und 
zielorientierte Zusammenarbeit steht nun für alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger sowie allen fachlich involvierten Ein-
richtungen, Vereinen und Initiativen bereit.
Ziel dieses Projektes ist es, die Aktivitäten im Bereich der Me-
dienkompetenzförderung zu stärken, zu verknüpfen und auszu-
bauen, um ein gemeinsames Konzept für das Land zu verwirk-
lichen. Alle bestehenden Maßnahmen und Kooperationen zur 
Vernetzung im Land sollen untereinander weitergeführt und 
intensiviert werden.
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Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

B 2023 019

Einführung in Adobe Premiere Pro CC 2022

Es werden die Grundlagen des Schnittpro-
gramms Adobe Premiere Pro CC vermittelt. 
Ein Angebot für Videofilmer, die mehr über die 
Möglichkeiten der Gestaltung von Bild (Farbe, 
Kontrast usw.) erfahren, ausprobieren und damit 
ihre Beiträge professioneller gestalten möchten. 
Eigenes Videomaterial kann mitgebracht wer-
den.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Erfahrung im Bereich Videofilm ist 
wünschenswert.

Rigo Richter

Montag 17.04.2023 10:00 – 15:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € Nutzungsentgelt

B 2023 012

Einstieg in die Medienkompetenz – 
Eine Fortbildung für LehrerInnen

Was ist Nachrichtenkompetenz? Was gehört zu 
Medienkompetenz? Wie sieht die tägliche Medi-
enwelt von Schülerinnen und Schülern aus? 
Dieser Workshop gibt einen Überblick über all-
gegenwärtige Plattformen und mediale Formate. 
Er bietet einen Einstieg in die Medienanalyse. 

Für alle interessierten Pädagoginnen und Päda-
gogen geeignet.

Robert Boehnel

Freitag 03.03.2023 13:00 – 18:00 Uhr

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Dessau
Poststraße 6
06844 Dessau

stattfinden werden.

Der Medienpädagogische Atlas bietet einen Überblick über me-
dienpädagogische Angebote von Institutionen, Einrichtungen, 
Netzwerken und Vereinen aus ganz Sachsen-Anhalt und macht 
diese transparent. Der Atlas richtet sich an Multiplikatoren, die 
Aus- und Fortbildungen suchen, an Eltern, die Beratung zur Me-
dienerziehung wünschen, an Lehrkräfte, die Methoden für die 
praktische Medienarbeit suchen und an alle Bürgerinnen und 
Bürger, die auf der Suche nach Unterstützung bei der Produktion 
von eigenen Medieninhalten sind. Hier � nden Sie neue Kontakte, 
um sich untereinander zu vernetzen und auszutauschen. 

AUFNAHME IN DEN MEDIENPÄDAGOGISCHEN ATLAS
Sie sind medienpädagogisch aktiv und haben auch eigene 
entsprechende Angebote? Nutzen Sie unseren Medienpädago-
gischen Atlas zur Vernetzung und tragen Sie Ihr Angebot und 
Ihre Aktivitäten online ein! Unter www.medien-kompetenz-
netzwerk.de � nden Sie alles, was Sie dafür benötigen. 
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A N G E B OT E  VO R  O R T  I M  O K  U N D  N K L
Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € Nutzungsentgelt

B 2023 015

Grundlagen in Atem- und Sprechtechnik

Dieser Kurs bietet eine Einführung in die Atem- 
und Sprechtechnik sowie eine Auswahl an 
praktischen Übungen, die auf das Sprechen am 
Mikrofon oder vor Publikum vorbereiten. Das 
vermittelte Trainingsprogramm ist eine gute 
Grundlage, um privat weiter zu üben. Ziel: Die 
Teilnehmenden erfahren die Wechselwirkung 
von Stimme, Atem und Körperhaltung und üben 
die Artikulation.

Der Kurs richtet sich an alle, die ihre Stimme und 
ihr Sprechen verbessern wollen.

Christine Helms

Montag 03.04.2023 09:00 – 15:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € Nutzungsentgelt

B 2023 004

Grundlagen in Atem- und Sprechtechnik

Dieser Kurs bietet eine Einführung in die Atem- 
und Sprechtechnik sowie eine Auswahl an 
praktischen Übungen, die auf das Sprechen am 
Mikrofon oder vor Publikum vorbereiten. Das 
vermittelte Trainingsprogramm ist eine gute 
Grundlage, um privat weiter zu üben. Ziel: Die 
Teilnehmenden erfahren die Wechselwirkung 
von Stimme, Atem und Körperhaltung und üben 
die Artikulation.

Der Kurs richtet sich an alle, die ihre Stimme und 
ihr Sprechen verbessern wollen.

Christine Helms

Montag 06.02.2023 09:00 – 15:00 Uhr

www.phänomedial.de

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort bei

radio hbw
Herrenbreite 9
06449 Aschersleben

stattfinden werden.

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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A N G E B OT E  VO R  O R T  I M  O K  U N D  N K L

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldformular aus dieser 
Broschüre (Seite 83), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213 – 111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Radio Corax
Unterberg 11
06108 Halle

stattfinden werden.

E L T E R N N A V I G A T O R
M E D I E N K O M P E T E N Z

THEMATISCHE ELTERNABENDE ZUR 
MEDIENERZIEHUNG IN FAMILIE UND SCHULE

www.msa-online.de

H A N D Y F E R N S E H E N G A M E S I N T E R N E T

MEDIENKOMPETENZ

HANDY

INTERNET
INTERNET
INTERNET
INTERNET

GAMESHANDYHANDYHANDY

INTERNET
INTERNET
INTERNET

FERNSEHEN

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 022

Moderation und Schreiben im Radio

Die Stimme im Radio als vertraute Begleiterin im 
Alltag, die uns informiert, zum Lachen bringt, die 
uns nachdenklich macht und uns berührt. Diese 
Stimme im Radio kannst Du sein. Was es für eine 
anregende und lustvolle Moderation braucht, 
und wie kreative Radiotexte entstehen, soll der 
Workshop vermitteln, in dem alle gemeinsam zu 
Moderator*innen und Autor*innen werden.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Für alle 
interessierten Bürgerinnen und Bürger geeignet.

Stephanie Scholz, Ramin Büttner

Freitag
Samstag
Sonntag

09.06.2023
10.06.2023
11.06.2023

16:00 – 20:00 Uhr
10:00 – 17:00 Uhr
10:00 – 17:00 Uhr

Kosten:

Kurs-Nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

15 € Nutzungsentgelt

B 2023 018

Wissenschaft im Radio

Mit Wissenschaftsjahren und Festivals der Wis-
senschaft wird seit längerem versucht, wissen-
schaftliche Forschung erlebbar und verstehbar 
zu machen – mit dem Ziel, die Akzeptanz und 
Relevanz der Wissenschaft für Gesellschaft und 
Politik zu erhöhen. Das Radio ist ein weiteres 
Mittel, um dies zu befördern und um Wissen-
schaft und Gesellschaft in den Diskurs miteinan-
der zu bringen.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Für alle 
interessierten Bürgerinnen und Bürger geeignet.

Stephanie Scholz, Aljoscha Hartmann

Freitag
Samstag
Sonntag

14.04.2023
15.04.2023
16.04.2023

16:00 – 20:00 Uhr
10:00 – 18:00 Uhr
10:00 – 20:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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ANMELDUNG

WIE MELDE ICH MICH AN?
Bitte lesen Sie die Teilnahmebedingungen, bevor 
Sie sich verbindlich für ein Seminar im Medienkom-
petenzzentrum der Medienanstalt Sachsen-Anhalt 
anmelden!

Die Teilnahme an Schulungen, Seminaren und Veranstaltungen 
im MKZ ist durch eine beschränkte Teilnehmeranzahl nur nach 
vorheriger Anmeldung möglich. Diese Anmeldung muss in schrift-
licher Form als Brief, per Fax oder bequem im Internet unter 
phänomedial.de erfolgen und dem MKZ spätestens 14 Tage vor 
Beginn der jeweiligen Veranstaltung zugegangen sein. Der Ein-
gang der Anmeldung wird schriftlich bzw. per E-Mail bestätigt, 
diese Bestätigung bedeutet nicht die Zulassung zur Teilnahme.

Die Durchführung eines Kurses erfolgt nur bei einer Mindest-
teilnehmerzahl von 4 Personen. Sollten für einen Kurs mehr 
Anmeldungen eingehen, als Schulungsplätze vorhanden sind, 
entscheidet das MKZ zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
über Zu- bzw. Absage. Diese Mitteilung erfolgt schriftlich bzw. 
per E-Mail. Erst nach Erhalt dieser Mitteilung ist im Falle der 
Zusage von einer verbindlichen Zulassung zum jeweiligen Kurs 
auszugehen, der zur Teilnahme berechtigt. Ein sonstiger Rechts-
anspruch auf Teilnahme besteht nicht.

Ist nach erfolgter Anmeldung die Kursteilnahme nicht möglich, 
ist hiervon umgehend das MKZ zu informieren, um den Kurs-
platz ggf. anderen interessierten Personen zur Verfügung stellen 

zu können. Alle angegebenen Seminartermine für den jewei-
ligen Kurs sind zusammenhängend. Bei mehrtägigen Semi-
naren ist die Anwesenheit für den gesamten Schulungszeitraum 
erforderlich. Die durch unbegründetes Fernbleiben oder durch 
zu späte unbegründete Absage eventuell entstehenden Kosten 
können Ihnen in Rechnung gestellt werden.

Ab dem 1. Januar 2022 erhöht sich das Nutzungsent-
gelt für alle mehrtägigen Schulungen von 10 € auf 
15 €. Das Entgelt ist am jeweils ersten Kurstag in der 
MKZ-Geschäftsstelle in bar gegen Quittung zu ent-
richten. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren blei-
ben davon weiterhin befreit und haben sich durch 
ein geeignetes Dokument auf Nachfrage auszuwei-
sen. Reine Online Schulungen bleiben grundsätzlich 
kostenfrei.

Die jeweiligen Dozenten stellen für den Besuch der Veranstal-
tungen am Ende des Kurses Teilnahmebestätigungen aus. 

Ihre personengebundenen Daten werden nicht an Dritte 
weitergegeben und nicht netzbasiert gespeichert. Sie dienen 
ausschließlich der Verwaltung der Teilnehmerdaten zur Sicher-
stellung des Seminarbetriebes. Eine Löschung dieser Informa-
tionen erfolgt auf Wunsch jederzeit. Für eventuelle Neuanmel-
dungen werden diese individuellen Personendaten dann neu 
erhoben.

82 83

ANMELDEFORMULAR
Bitte senden Sie das vollständig ausgefüllte Anmeldeformular an folgende Adresse:
Medienanstalt Sachsen-Anhalt · Medienkompetenzzentrum · Frau Kirstin Quessel · Reichardtstraße 8 · 06114 Halle (Saale)
Tel.: (0345) 52 13 – 0 · Fax: (0345) 52 13 – 111

Mit meiner Unterschrift erkläre ich, dass mir die Teilnahmebedingungen für die Seminare im MKZ der Medienanstalt Sachsen-Anhalt bekannt sind. Ich weiß, dass
ich mich hiermit verbindlich für den angegebenen Kurs anmelde. Sollte ich an dem Seminar nicht teilnehmen können, teile ich dies sofort den Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern des MKZ mit. Für jedes Seminar wird ein Nutzungsentgelt lt. Nutzungsentgeltordnung der MSA erhoben, welches am ersten Schulungstag vor Ort in bar zu 
entrichten ist. Teilnehmer unter 18 Jahren sind hiervon befreit. Durch unbegründetes Fernbleiben oder zu späte Absage, z. B. erst am Tag des Seminars und ohne wichtigen 
Grund, können Kosten entstehen, die auf die unentschuldigt fehlenden Teilnehmerinnen und Teilnehmer umgelegt werden. Ihre personengebundenen Daten werden 
nicht an Dritte weitergegeben und nicht netzbasiert gespeichert. Sie dienen ausschließlich der Verwaltung der Teilnehmerdaten zur Sicherstellung des Seminarbetriebes. 
Eine Löschung dieser Informationen erfolgt auf Wunsch jederzeit. Für eventuelle Neuanmeldungen werden diese individuellen Personendaten dann neu erhoben.

Kursthema:

Kursnummer: Kursdatum:

Angaben zur Person (Bitte unbedingt die Privatadresse angeben und die Felder in Blockschrift ausfüllen!)

Vorname:

Straße:

PLZ:

Geburtsdatum:

Telefon (tagsüber):

Name:

Haus-Nr.:

Ort:

Beruf / Tätigkeit:

E-Mail:

Ort, Datum: Unterschrift:

Handy:
Nichtkommerzielles 
Lokalradio (NKL)

 Offener Kanal (OK)  keine

Sind Sie Nutzer folgender Einrichtungen? Kreuzen Sie bitte Zutreffendes an!
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WEGBESCHREIBUNG STADTPLAN

•  Biegen Sie in die Ernestusstraße (dritte Straße rechts), 
kurz danach links in die Karl-Liebknecht-Straße und 
schließlich rechts in die Reichardtstraße ein.

•  Das MKZ befindet sich im letzten Drittel der Straße auf 
der linken Seite.

Bitte beachten Sie, dass auf dem Gelände des MKZ/
der Medienanstalt Sachsen-Anhalt keine Parkmöglich-
keiten bereitgestellt werden! Durch Bauarbeiten im 
Stadtgebiet kann es zu Abweichungen bei der Nutzung 
des ÖPNV kommen. Bitte informieren Sie sich rechtzei-
tig über die aktuelle Lage.

MIT DER STRASSENBAHN – VOM HAUPTBAHNHOF 
HALLE (SAALE)

• Straßenbahnlinie 12: 
 Am Riebeckplatz in Richtung Trotha einsteigen. An der 

Haltestelle Reileck aussteigen.

• Straßenbahnlinie 7: 
 Am Riebeckplatz in Richtung Kröllwitz einsteigen. An der 

Haltestelle Reileck aussteigen.

Bitte beachten Sie, dass die Wegbeschreibung 
durch verschiedene Baumaßnahmen der Stadt 
Halle (Saale) abweichen kann. 

VON DER AUTOBAHN A 14 – ABFAHRT HALLE/PEISSEN

•  Fahren Sie auf der B100 in Richtung Halle immer gerade-
aus.

•  Biegen Sie am Ende der Straße links in die Dessauer 
Straße ab und ordnen Sie sich rechts ein, um in Richtung 
Könnern abzubiegen.

•  Fahren Sie kurz danach in Richtung Wolfensteinstraße ab.

•  Danach überqueren Sie eine große Kreuzung auf der Reil-
straße.

•  Biegen Sie die nächste Straße links ab – in Richtung Dia-
koniewerk (Stra ßenbahnschienen).

Medienanstalt 
Sachsen-Anhalt 
Medienkompetenzzentrum
Reichardtstraße 8
06114 Halle 
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TERMINÜBERSICHT JULI  BIS DEZEMBER 2022

Kurs-Nr. Thema Datum Seite
2023 001 NEU Online-Seminar: Filmen mit dem Smartphone (für Anfänger) Do  12.01.2023 & Do  19.01. 2023 2
2023 002 Einsteigerkurs Fotogra� e Mi  25.01. 2023 – Fr  27.01. 2023 30
2023 003 Social Media im Beruf: Online-Marketing und Öffentlichkeitsarbeit Mi  25.01. 2023 – Fr  27.01. 2023 10
2023 004 WhatsApp, Telegram und Co. - Messengerdienste und  Nutzungsmöglichkeiten Mi  25.01. 2023 – Mi  25.01. 2023 11
2023 005 Workshop: Ubuntu 22.04 LTS - virenfrei arbeiten im Homeof� ce Do  26.01. 2023 – Do  26.01. 2023 50
2023 006 Workshop: Raspberry Pi OS – das Betriebssystem für den Hosentaschen-PC Fr  27.01. 2023 – Fr  27.01. 2023 51
2023 007 NEU Vom Script zum fertigen Video Mo  30.01. 2023 – Fr  03.02. 2023 3
2023 008 NEU Vom Suchen und Finden im Internet Mo  30.01. 2023 – Mo  30.01. 2023 11
2023 009 Adobe Photoshop CC - Grundkurs Di  31.01. 2023 – Do  02.02. 2023 12
2023 010 Alles Wichtige zu iPad, iPhone & Co: Apple für Einsteiger und Senioren (Teil 1) Mi  01.02. 2023 – Fr  03.02. 2023 12
2023 011 Grundkurs: Kommunikation und Körpersprache Mo  06.02. 2023 – Di  07.02. 2023 36
2023 012 NEU Digital fotogra� eren, sichern und optimieren Mo  06.02. 2023 – Mi  08.02. 2023 31
2023 013 Aufbaukurs: Kommunikation und Körpersprache Mi  08.02. 2023 – Fr  10.02. 2023 37
2023 014 ELSTER verstehen: Elektronische Steuererklärung einfach erklärt Do  09.02. 2023 – Fr  10.02. 2023 51
2023 015 Fotobuch erstellen leicht gemacht Do  09.02. 2023 – Fr  10.02. 2023 31
2023 016 Die klassische Porträtfotogra� e Mo  13.02. 2023 – Di  14.02. 2023 32
2023 017 Workshop: Mit WordPress die erste eigene Webseite erstellen Mo  13.02. 2023 – Di  14.02. 2023 13
2023 018 NEU Rechtsschutz im Internet: Impressum erstellen, Abmahnungen vermeiden etc. Di  14.02. 2023 – Mi  15.02. 2023 13
2023 019 NEU Trailer-Produktion und Videoschnitt mit freier und quelloffener Software Mi  15.02. 2023 – Fr  17.02. 2023 3
2023 020 NEU Je mehr Information, desto größer die Verwirrung Do  16.02. 2023 – Fr  17.02. 2023 14
2023 021 Aktives Zuhören und notwendiger Widerspruch Mo  20.02. 2023 – Mo  20.02. 2023 37
2023 022 NEU Linux überall Di  21.02. 2023 – Do  23.02. 2023 52
2023 023 Moderation als Kommunikationswerkzeug - Grundlagen Di  21.02. 2023 – Do  23.02. 2023 38
2023 024 Adobe Lightroom - Fotos optimal entwickeln (Grundkurs) Mi  22.02. 2023 – Fr  24.02. 2023 32
2023 025 NEU Hochdeutsch? Oder: Was macht die deutsche Standardaussprache aus? Fr  24.02. 2023 – Fr  24.02. 2023 52
2023 026 NEU BYOD im Lernkontext, Bsp.: Programmieren lernen Mo  27.02. 2023 – Mi  01.03. 2023 53
2023 027 Textwerkstatt/Schreibcoaching Mo  27.02. 2023 – Di  28.02. 2023 53
2023 028 CMS: Content-Management-Systeme - CMS-Marketing von Online-Shop bis Podcast Mi  01.03. 2023 – Do  02.03. 2023 14
2023 029 Alles Wichtige zu iPhone, Tablet & Co. für Seniorinnen und Senioren (Teil 2 - Aufbau) Mi  01.03. 2023 – Fr  03.03. 2023 15
2023 030 NEU Vom Sprechstil zum Hörspiel - eine Hörspielwerkstatt Do  02.03. 2023 – Fr  03.03. 2023 6
2023 031 NEU Online-Seminar: Geistesblitze gestalten – In 5 Schritten neue Ideen produzieren Do  02.03. 2023 & Do  09.03. 2023 54
2023 032 Meine erste Radiosendung Mo  06.03. 2023 – Fr  10.03. 2023 7
2023 033 NEU Produktmanagement - Von der Idee zum Produkt Mo  06.03. 2023 – Di  07.03. 2023 54
2023 034 NEU Design-Arbeit, frei und quelloffen Mi  08.03. 2023 – Fr  10.03. 2023 15
2023 035 Digital Painting - Einführung in das digitale Malen Do  09.03. 2023 – Fr  10.03. 2023 16

2023 036 Schnitt und Editing mit Samplitude Mo  13.03. 2023 – Mi  15.03. 2023 7

2023 037 NEU Apps programmieren: Marketing-Workshop mit Apps & KI Mo  13.03. 2023 – Di  14.03. 2023 55
2023 038 NEU Grundkurs Digitale Welt - erste Schritte am Computer Mo  13.03. 2023 – Mi  15.03. 2023 55
2023 039 NEU Camera Obscura Di  14.03. 2023 – Fr  17.03. 2023 33
2023 040 Crashkurs Presse- und Öffentlichkeitsarbeit - Grundlagen Fr  17.03. 2023 – Fr  17.03. 2023 38
2023 041 Textwerkstatt - Austausch und Überarbeitung Mo  20.03. 2023 – Di  21.03. 2023 56
2023 042 NEU Körper, Stimme und Haltung I Mo  20.03. 2023 – Di  21.03. 2023 39
2023 043 Canva - ein Praxisworkshop für Nicht-Gra� ker/-innen Do  23.03. 2023 – Fr  24.03. 2023 16
2023 044 Journalistisches Schreiben. Die Grundlagen Do  23.03. 2023 – Do  23.03. 2023 39
2023 045 Social Media Advertising: Werbeanzeigen bei Google, Facebook, Meta & Co. Mo  27.03. 2023 – Di  28.03. 2023 17
2023 046 NEU Körper, Stimme, Haltung II: Sprechkünstlerisches Gestalten Mo  27.03. 2023 – Di  28.03. 2023 40
2023 047 NEU Einstieg in Computer & Internet Mi  29.03. 2023 – Do  30.03. 2023 17

Kurs-Nr. Thema Datum Seite
2023 048 Motivieren und Mobilisieren (Psychologie des Überzeugens) Do  30.03.2023 – Fr  31.03. 2023 40
2023 049 NEU Lernvideos mit dem Tablet erstellen Fr  31.03. 2023 – Fr  31.03. 2023 56
2023 050 Stop-Trick-Animation Mo  03.04. 2023 – Mi  05.04. 2023 4
2023 051 NEU Den Alltag digital gestalten Mo  03.04. 2023 – Mi  05.04. 2023 18
2023 052 NEU Fieldrecording - Sounds und Atmos für Film, Radio und künstlerische Arbeiten Di  11.04. 2023 – Do  13.04. 2023 8
2023 053 Geschlecht und Sprache Di  11.04. 2023 – Di  11.04. 2023 41
2023 054 Adobe Photoshop CC - (Aufbaukurs) Mi  12.04. 2023 – Fr  14.04. 2023 18
2023 055 Öffentlichkeitsarbeit und Umgang mit Medienvertretern Mi  12.04. 2023 – Do  13.04. 2023 41
2023 056 NEU Sprechen von Sendungsmoderationen Fr  14.04. 2023 – Fr  14.04. 2023 8
2023 057 NEU E-Commerce im Mittelstand: Onlinehandel, Vertrieb & Co. einfach erklärt Mo  17.04. 2023 – Di  18.04. 2023 19
2023 058 Datenschutz und Datensicherheit: Medienkompetenz, DSGVO & Co. Mi  19.04. 2023 – Do  20.04. 2023 57
2023 059 NEU Kon� ikt und Kommunikation Mo  24.04. 2023 – Mo  24.04. 2023 42
2023 060 NEU Digitales Erbe: Nachlass, Eigentum und Ownership praktisch erklärt Mo  24.04. 2023 – Di  25.04. 2023 19
2023 061 Adobe InDesign - Einsteigerkurs Mo  24.04. 2023 – Mi  26.04. 2023 20
2023 062 NEU Zeitberatung - Rhythmus statt Takt Mo  24.04. 2023 – Di  25.04. 2023 57
2023 063 Präsentieren und Vortragen (Rhetorik und Bühnen-Präsenz) Mi  26.04. 2023 – Do  27.04. 2023 42
2023 064 3D-Illustration und Animation mit Blender Mi  26.04. 2023 – Fr  28.04. 2023 20
2023 065 NEU Einführung in die Nutzung von Of� ce Software Do  27.04. 2023 – Fr  28.04. 2023 58
2023 066 NEU Das klingt schlüssig. Textinhalte sinnvoll verbinden Do  27.04. 2023 – Do  27.04. 2023 43
2023 067 Crashkurs Presse- und Öffentlichkeitsarbeit – Praxistraining Fr  28.04. 2023 – Fr  28.04. 2023 43
2023 068 Adobe Premiere Pro - Crashkurs Di  02.05. 2023 – Do  04.05. 2023 4
2023 069 NEU Text, Bild und Biographie im Kreativen Schreiben Mi  03.05. 2023 – Fr  05.05. 2023 58
2023 070 NEU Online-Seminar: Bildschirmvideos erstellen und bearbeiten (für Anfänger) Do  04.05. 2023 & Do  11.05. 2023 21
2023 071 NEU Sicherheit in der Cloud: Cyber Security und Schutz vor Hackerangriffen Do  04.05. 2023 – Fr  05.05. 2023 21
2023 072 Sprech- und Stimmbildung (Kompaktkurs) Mo  08.05. 2023 – Fr  12.05. 2023 44
2023 073 SEO & Google: Suchmaschinenoptimierung, SEM Marketing, SEA Advertising Mo  08.05. 2023 – Di  09.05. 2023 22
2023 074 Veranstaltungen mit der Presse – Veranstaltungen für die Presse Mo  08.05. 2023 – Mo  08.05. 2023 44
2023 075 Grundlagen der Typogra� e, der Farb- und Formenlehre Mi  10.05. 2023 – Fr  12.05. 2023 22
2023 076 NEU Mein Text steht ganz oben. Für Social Media schreiben Do  11.05. 2023 – Do  11.05. 2023 23
2023 077 NEU Digitales Storytelling - Geschichten erzählen mit digitalen Medien Do  11.05. 2023 – Fr  12.05. 2023 23
2023 078 Digitales Fasten – Achtsamer Medienkonsum Fr  12.05. 2023 – Fr  12.05. 2023 24
2023 079 Text, Stimme und Sprache im Radio Mo  15.05. 2023 – Mi  17.05. 2023 9
2023 080 NEU Kleiner Einstieg in Robotik Mo  15.05. 2023 – Mi  17.05. 2023 59
2023 081 Rund ums Android-Handy oder -Tablet - Teil 1 Mo  15.05. 2023 – Mi  17.05. 2023 24
2023 082 Sachgerechte Verhandlungsführung - Teil 1 Mo  22.05. 2023 – Mo  22.05. 2023 45
2023 083 After Effects - einmal durch das ganze Programm Mo  22.05. 2023 – Fr  26.05. 2023 25
2023 084 Social Media im Beruf: Online-Marketing und Öffentlichkeitsarbeit Di  23.05. 2023 – Do  25.05. 2023 25
2023 085 NEU Weg mit dem Lampen� eber! Reden halten leicht gemacht Do  25.05. 2023 – Do  25.05. 2023 45
2023 086 Schwierige Gesprächssituationen meistern (Kon� iktmanagement) Do  25.05. 2023 – Fr  26.05. 2023 46
2023 087 Crashkurs Presse- und Öffentlichkeitsarbeit – Krisenkommunikation Fr  26.05. 2023 – Fr  26.05. 2023 46
2023 088 NEU Cyanotypie - printing in the sunlight Mi  31.05. 2023 – Do  01.06. 2023 33
2023 089 NEU Schreiben statt Klicken: Terminal/Kommandozeile im Alltag Mi  31.05. 2023 – Do  01.06. 2023 59
2023 090 NEU Digitale Selbstverteidigung Mi  31.05. 2023 – Mi  31.05. 2023 26
2023 091 Porträtretusche in Photoshop Do  01.06. 2023 – Fr  02.06. 2023 26
2023 092 Online-Banking einfach erklärt: Für Seniorinnen und Senioren (Einstieg) Do  01.06. 2023 – Fr  02.06. 2023 27
2023 093 Das Radio-Feature Mo  05.06. 2023 – Fr  09.06. 2023 9
2023 094 NEU Kommunikation - Was ist das? Mo  05.06. 2023 – Di  06.06. 2023 47
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Kurs-Nr. Thema Datum Seite
2023 095 NEU Öffentlichkeitsarbeit mit Video Podcast & Co: Multimedia- & ContentMarketing Di  06.06.2023 – Mi  07.06. 2023 47
2023 096 NEU Barrierefreie Kommunikation - Leichte Sprache und ihre Anwendung in der Praxis Mi  07.06. 2023 – Mi  07.06. 2023 48
2023 097 NEU Ich frage. Du antwortest. Wie ein Interview funktioniert Do  08.06. 2023 – Do  08.06. 2023 48
2023 098 Professionelle PR – Kommunikatoren sind der Schlüssel zum Erfolg Fr  09.06. 2023 – Fr  09.06. 2023 49
2023 099 NEU Open Days - Ihre Sprechstunde zu Fragen und Problemen in der digitalen Welt Mo  12.06. 2023 – Di  13.06. 2023 60
2023 100 NEU Optimal fotogra� eren mit dem Smartphone Mi  14.06. 2023 – Mi  14.06. 2023 34
2023 101 Aufbaukurs Fotogra� e Mi  14.06. 2023 – Fr  16.06. 2023 34
2023 102 Adobe InDesign - Aufbaukurs Mi  14.06. 2023 – Fr  16.06. 2023 27
2023 103 Was machen Medien mit unseren Kindern? Mi  14.06. 2023 – Mi  14.06. 2023 60
2023 104 NEU Produktivität im Schreiballtag: entspannt mehr erreichen Do  15.06. 2023 – Fr  16.06. 2023 61
2023 105 Open Box - irgendwas mit Bewegtbild & Ton! Mo  19.06. 2023 – Fr  23.06. 2023 28
2023 106 Adobe Lightroom (Aufbaukurs) Mo  19.06. 2023 – Di  20.06. 2023 35
2023 107 NEU Cloudspeicher - Daten online hochladen, bearbeiten und sichern Mo  19.06. 2023 – Mi  21.06. 2023 28
2023 108 NEU In� uencer Marketing: TikTok, Let's Plays & die Geschäftsmodelle dahinter Mi  21.06. 2023 – Do  22.06. 2023 29
2023 109 NEU Techniken der Mediation für die digitale Kommunikation in Beruf und Alltag Do  22.06. 2023 – Fr  23.06. 2023 61
2023 110 Adobe Premiere CC - Grundkurs Mo  26.06. 2023 – Di  27.06. 2023 5
2023 111 Rund ums Android-Handy oder -Tablet - Teil 2 Mo  26.06. 2023 – Mi  28.06. 2023 29
2023 112 Sachgerechte Verhandlungsführung - Teil 2 Di  27.06. 2023 – Di  27.06. 2023 49
2023 113 Adobe Premiere CC – Aufbaukurs Mi  28.06. 2023 – Do  29.06. 2023 5
2023 114 NEU Praxisworkshop Kurzgeschichte Do  29.06. 2023 – Fr  30.06. 2023 62
2023 115 Zeitmanagement und Stressbewältigung Fr  30.06. 2023 – Fr  30.06. 2023 62
2023 116 NEU Ästhetische Fotogra� e & Bildbearbeitung für ältere Erwachsene Mo  03.07. 2023 – Mi  05.07. 2023 35
2023 117 NEU Grundwissen Computerspiele - Tageskurs Mo  03.07. 2023 – Mo  03.07. 2023 63
2023 118 Thematischer Online-Elternabend für die Grundschule Di  04.07. 2023 – Di  04.07. 2023 63

B 2023 001 Workshop: Handhabung Kamera und Ton Mi  18.01. 2023 – Fr  20.01. 2023 74
B 2023 002 Liveregie & Streaming Mo  23.01. 2023 – Mi  25.01. 2023 68
B 2023 003 Kamera ab und Action! Teil 1 - Die Grundlagen der Bildgestaltung Fr  03.02. 2023 – Sa  04.02. 2023 70
B 2023 004 Grundlagen in Atem- und Sprechtechnik Mo  06.02. 2023 – Mo  06.02. 2023 78
B 2023 005 Ferien-Mediencamp - Kinder und Jugendliche Mo  06.02. 2023 – Fr  10.02. 2023 66
B 2023 006 Workshop: Drehbuch, Filmanalyse, Filmmontage Mi  08.02. 2023 – Fr  10.02. 2023 75
B 2023 007 Ferienkurs! Videos mit Adobe Premiere Pro schneiden! Fr  10.02. 2023 – Fr  10.02. 2023 64
B 2023 008 NEU Grundlagen der Kamera-Aufnahmeformate Sa  18.02. 2023 – Sa  18.02. 2023 72
B 2023 009 NEU Einführung in den Dokumentar� lm Teil 1 Mo  20.02. 2023 – Mi  22.02. 2023 69
B 2023 010 NEU "Kamera ab und Action! Teil 2 - Kamera- und Tontechnik” Fr  24.02. 2023 – Sa  25.02. 2023 71

B 2023 011 NEU Einführung in den Dokumentar� lm Teil 2 Do  02.03. 2023 – Fr  03.03. 2023 69

B 2023 012 NEU Einstieg in die Medienkompetenz – Eine Fortbildung für LehrerInnen Fr  03.03. 2023 – Fr  03.03. 2023 76
B 2023 013 Videobeiträge erstellen mit Adobe Premiere Pro und Photoshop! Fr  17.03. 2023 – Sa  18.03. 2023 65
B 2023 014 NEU Grundlagen der Kamera-Aufnahmeformate Sa  18.03. 2023 – Sa  18.03. 2023 73
B 2023 015 Grundlagen in Atem- und Sprechtechnik Mo  03.04. 2023 – Mo  03.04. 2023 79
B 2023 016 Videos cinematisch gestalten Mo  03.04. 2023 – Do  06.04. 2023 67
B 2023 017 NEU Filmschnitt und Montage - Einführung in Adobe Premiere CC 2022 Fr  14.04. 2023 – Sa  15.04. 2023 71
B 2023 018 Wissenschaft im Radio Fr  14.04. 2023 – So  16.04. 2023 80
B 2023 019 Einführung in Adobe Premiere Pro CC 2022 Mo  17.04. 2023 – Mo  17.04. 2023 77
B 2023 020 Blender-Wochenende im OK Merseburg-Querfurt Fr  12.05. 2023 – Sa  13.05. 2023 65
B 2023 021 Luftaufnahmen mit Drohnen für Anfänger Fr  09.06. 2023 – So  11.06. 2023 67
B 2023 022 Moderation und Schreiben im Radio Fr  09.06. 2023 – So  11.06. 2023 81
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