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E D I T O R I A L

1

EDITORIAL

Einer der Aufgabenschwerpunkte der Medienanstalt Sachsen-Anhalt liegt in der Vermittlung von Medienkompetenz. Kompetenter Umgang mit Medien 
und Orientierung in einer sich dynamisch entwickelnden Medienwelt gelten als Kernkompetenzen und gehören unabhängig vom Lebensalter der Men-
schen zu den Schlüsselkompetenzen des Alltags und des Arbeitslebens. 

Moderne Medien und neue Kommunikationstechnologien wandeln sich in immer kürzer werdenden Zeitabständen. Gleichzeitig kann aus einem immer 
größer werdenden Angebot an Informationen und Unterhaltung ausgewählt werden. Durch die neuen Möglichkeiten des Web 2.0, aktiv eigene Inhalte 
im Internet bereitzustellen, steigert sich auch der Bedarf nach Orientierung, Sicherheit und Wahrung der eigenen Persönlichkeitsrechte. Medienkom-
petenz ermöglicht den verantwortungsvollen Umgang mit solchen Informationen und die Verarbeitung zu eigenem Wissen. Zusätzlich erlangt die me-
dienpädagogische Arbeit eine immer größere Bedeutung im Bereich des präventiven Kinder- und Jugendmedienschutzes sowie in der Medienerziehung 
und -ethik. Die gezielte Förderung der Fähigkeiten, aktiv an der Gestaltung des neu entstehenden Informations- und Interaktionsraumes teilzuhaben 
und nicht nur vorhandene Angebote zu konsumieren, ist eine der wichtigsten Aufgaben und Herausforderungen dieses neuen lebenslangen Lernens. 

Seit 20 Jahren bietet das Medienkompetenzzentrum (MKZ) der Medienanstalt Sachsen-Anhalt den Bürgerinnen und Bürgern Sachsen-Anhalts die 
Möglichkeit, Kenntnisse zu inhaltlichen und technischen Grundlagen von Medienproduktion und Medienpädagogik zu erwerben. Mit einem Livestudio 
für TV und Radio sowie Computerarbeitsplätzen für Audio-, Video-, Internet- und Multimediaproduktionen verfügt das MKZ über die notwendigen 
technischen Ausstattungselemente. Für Arbeitnehmer besteht die Möglichkeit, für die Angebote im MKZ Bildungsurlaub zu beantragen. Um der fach-
lichen Vielfalt der Medienkompetenzvermittlung gerecht zu werden, stehen mehr als 50 hoch qualifizierte Honorardozenten/-innen aus der Praxis 
zur Verfügung. Dabei spielt der Aspekt der Multiplikatorenausbildung eine besonders beachtenswerte Rolle. Die Lehrerinnen und Lehrer des Landes 
Sachsen-Anhalt haben die Möglichkeit die Seminare des MKZ zur Weiterbildung zu nutzen.

Mit Jahresbeginn 2014 starteten wir gemeinsam mit den Bürgermedien in Sachsen-Anhalt das Kooperationsprojekt „Phänomedial!“. 
Den Bürgerinnen und Bürgern wird so die Möglichkeit gegeben, einen Teil des Schulungsangebotes des Medienkompetenzzentrums vor 
Ort in den Offenen Kanälen (OKs) und in den Nichtkommerziellen Lokalradios (NKLs) zu besuchen. Mit diesem Pilotprojekt möchten wir 
auch in der Fläche ein landesweites Angebot zur erfolgreichen Vermittlung von Medienkompetenz etablieren. Die Anmeldung zu diesen 
Schulungen erfolgt wie gewohnt schriftlich über die Medienanstalt Sachsen-Anhalt oder online unter www.phänomedial.de.

Um auch Ihren individuellen Ansprüchen gerecht zu werden, bieten wir Ihnen eine ausgewogene Einteilung in Einsteiger-, Aufbau- und Fortgeschrit-
tenenmodule an. An dieser Stelle möchten wir uns für Ihr entgegengebrachtes Vertrauen in unsere Einrichtung bedanken. Mit dem Internet auftritt der 
Medienanstalt Sachsen-Anhalt erhalten Sie jetzt zusätzliche Informationen zum Seminarablauf und unseren Dozentinnen und Dozenten. Wir laden 
Sie herzlich ein, sich über unser breit gefächertes Angebot ausgiebig zu informieren und freuen uns auf Ihren Besuch im Medienkompetenzzentrum. 
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen Ihnen für Ihre Fragen jederzeit gern zur Verfügung.

Markus Kurze (MdL)
Vorstandsvorsitzender der Medienanstalt Sachsen-Anhalt
Halle (Saale), 6. Dezember 2018
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 012

Einstiegskurs Adobe premiere CC

Der Kurs gibt einen einfachen Einstieg in die 
Schnittsoftware Adobe Premiere. Neben der Pro-
grammstruktur werden alle wichtigen Arbeits-
weisen (Trimmen von Filmmaterial, Arbeiten auf 
der Timeline, Audio- und Videoeffekte) im Pro-
gramm erklärt und in Übungen selbst auspro-
biert. Weitere Kursschwerpunkte sind technische 
Voraussetzungen, Videoformate sowie deren 
Unterschiede.

Gute PC-Kenntnisse sind Voraussetzung für die-
sen Kurs. Eigenes Videomaterial und Kamera 
kann mitgebracht werden.

Rigo Richter

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 032

Trickfilm in Stopp-Trick-Animation

Ob klein oder lebensgroß, zwei- oder dreidimen-
sional: Mit einer Idee und einer Kamera lassen 
sich im Handumdrehen eigene Figuren in einem 
eigenen Animationsfilm zum Leben erwecken. 
Wir entwickeln eine eigene Kurzgeschichte, 
schreiben ein Drehbuch und setzen das Projekt 
in kleinen Produktionsteams in Szene.

Für geeignete Szenen stehen Trickboxen zur Ver-
fügung. Für alle interessierten Bürgerinnen und 
Bürger geeignet. 

Matthias Baran

Montag
Dienstag

11.02.2019
12.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

06.03.2019
07.03.2019
08.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt 

2019 021

keine Angst vor Video

Neueinsteigen leicht gemacht. Einsteigerkurs! 
Weg mit der Berührungsangst. Vorbereitung, Pla-
nung, erste Schritte, Erlernen des Umgangs mit 
Videokameras, Tonaufnahme, einfacher Video-
schnitt. Eigene Camcorder und andere Video-
kameras können mitgebracht werden. Kleine 
Übungen beim Filmen und Schnitt. Warum rich-
tige Musik wichtig ist. Eigene Filme können Sie 
gerne mitbringen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind in keiner Weise 
erforderlich, kommen, fragen und probieren.

Klaus-Werner Müller, M.A.

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

20.02.2019
21.02.2019
22.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

 

fILm- unD VIDEO-
pRODukTIOn

Und … Action! Ohne eine wohldurchdachte Idee und gute, 

ausdrucksstarke Bilder ist jeder Film verloren. In diesem Semi-

narteil werden Grundlagen und Aufbaukurse zur Erstellung 

eigener Film produktionen angeboten. Der effektive Aufbau 

und die Planung von Filmen werden hier für Einsteigende 

ebenso vermittelt, wie der richtige Kameraeinsatz mit sei-

ner Vielzahl an Einstellungen sowie die Arbeit im Livestudio 

und der abschließende Filmschnitt. Für Fortgeschrittene gibt 

es zahlreiche Mög lichkeiten, um bereits vorhandenes Wissen 

zu vertiefen und neue Optionen der praktischen Videoarbeit 

kennenzulernen.

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 075

Bedeutende Regisseure: martin Scorsese

Warum sind viele Kinozuschauer begeistert von 
Filmen des Regisseurs Martin Scorsese? Mit 
„Taxi Driver“ oder „Good Fellas - Drei Jahr-
zehnte in der Mafia“ hat er filmästhetische 
Zeichen gesetzt. Ist es die Gewaltdarstellung, 
die Action, die Charakterzeichnung? Und wenn 
ja, was hat hier eigentlich wen beeinflusst? Wie 
steht der heutige populäre Film zu seinen Regis-
seuren?

Selbstverständlich geeignet für jedermann. Ein 
Blick hinter die Kulissen wird mit einer Menge 
Zusatzmaterial möglich (Making of).

Klaus-Werner Müller, M.A.

Donnerstag
Freitag

02.05.2019
03.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 071

Adobe premiere CC - Aufbaukurs

In diesem Kurs lernen Sie die Möglichkeiten des 
Croma- und Alphakeys sowie verschiedenste 
Videofilter von Adobe Premiere kennen und 
anwenden. Beispiele zeigen und erklären die 
„spezial“-Effekte und werden von Ihnen ange-
wendet. Ein weiterer Schwerpunkt ist die Opti-
mierung der Arbeitsschritte, um effizienter mit 
dem Programm Adobe Premiere zu arbeiten.

Gute PC-Kenntnisse und Erfahrungen mit Adobe 
Premiere sind Voraussetzung für diesen Kurs. 
Eigenes Videomaterial kann mitgebracht wer-
den.

Rigo Richter

Donnerstag
Freitag

25.04.2019
26.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 114

Einführung in final Cut pro X

Der Kurs bietet die Möglichkeit in das Programm 
Final Cut Pro X einzusteigen und den Umgang 
mit der Programmoberfläche zu erlernen. In 
Übungen erlernen Sie das Schneiden und Trim-
men von Audio- und Videomaterialien sowie das 
effektive und schnelle Arbeiten mit dem Pro-
gramm.

Gute PC-Kenntnisse sind für dieses Seminar von 
Vorteil. Eigenes Videomaterial kann mitgebracht 
werden.

Rigo Richter

Mittwoch
Donnerstag

19.06.2019
20.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 076

After Effects für Einsteiger

Motion Design, Titelanimationen, Retuschen und 
Farbkorrekturen sind die wichtigsten Einsatzbe-
reiche von After Effects. Das Training umfasst 
alle Grundlagen des Programmes wie Oberflä-
che, Kompositionseinstellungen, Workflow mit 
Adobe-Software (Photoshop, Illustrator), Key-
frames, wichtige Effekte, Text- und Formebenen, 
Maskierungen, Motiontracking, 3D-Funktionen 
und Express.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Burghard Vogel

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

06.05.2019
07.05.2019
08.05.2019
09.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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AuDIOBEARBEITunG
unD RADIO

Der Ton macht die Musik - und das nicht nur im Film, sondern 

vor allem auch im Radio. Die Seminarteilnehmerinnen 

und -teilnehmer bekommen in den Kursen alle Grundlagen 

vermittelt, um eine eigene Radiosendung zu produzieren. Die 

Planung und die gestalterischen Mittel eines Radiobeitrages, 

Moderations- und Interviewtechniken sowie das Schneiden 

von Audiostücken am PC sind hierbei wichtige Bausteine der 

Audioarbeit. Für die Einbindung von Musikstücken und eige-

nen kleinen Kompositionen in Filmbeiträgen werden interes-

sante Gestaltungsmöglichkeiten  in der prak  tischen Arbeit 

angeboten.

EInSTIEGEInSTIEG 7

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 007

meine erste Radio-Sendung

Selber Radio machen... um diesem Ziel etwas 
näher zu kommen, wird praktisch alles geübt, 
was dazu gehört: Recherche, Frage-Techniken, 
Interviews am Telefon, auf der Straße und 
im Studio, Schreiben fürs Hören, Mikrophon-
Sprechen, Moderation und Sendeplanung. Wer 
darauf Lust hat, wird am letzten Tag live im 
Radio zu hören sein - bei einer abschließenden 
on-air-Präsentation.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

04.02.2019
05.02.2019
06.02.2019
07.02.2019
08.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr 

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 024

Das Radio-Jingle

Verpackungselemente sind Bestandteil eines 
jeden Radio-Programmes. In unserem Kurs-Ange-
bot dreht sich alles um das Jingle; wie entsteht 
ein Claim, wie finde ich die passende Komposi-
tion, wie produziere ich ein solches kleines Mei-
sterwerk, das auch beim hundertsten Mal hören 
nicht langweilig wird? Wir nutzen die Audio-Soft-
ware Wavelab Pro.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch

25.02.2019
26.02.2019
27.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 030

Sprech- und Stimmbildung 
(kompaktkurs)

Unsere Stimme begleitet uns in vielfältigen 
Situationen des Alltags und kann durch gezielte 
Übungen in ihrem Ausdruckspotential erweitert 
werden. Wichtig ist hierbei, sich der eigenen 
Stimme und ihrer Wirkung bewusst zu werden. 
Durch den praktischen Nachvollzug von Körper- 
und Stimmübungen ergeben sich Anknüpfungs-
punkte, die im Selbststudium weiter erprobt 
werden können.

Der Kurs ist für alle geeignet, die in sprechinten-
siven Berufen arbeiten sowie für Interessierte.

Kerstin Schuck

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

04.03.2019
05.03.2019
06.03.2019
07.03.2019
08.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 072

Sprech- und Stimmbildung

Die Sprechstimme ist das Kommunikationsor-
gan und dabei auch eine Visitenkarte und das 
Erfolgsorgan: Ihr bewusster Einsatz basierend 
auf der Grundlage des Sprechens wird für einen 
variablen situationsangemessenen Einsatz 
geübt, mit Atmung, Stimmresonanz, Körper-
spannung und Artikulation.

Für alle geeignet, die in sprechintensiven Beru-
fen arbeiten und für Interessierte.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

Donnerstag
Freitag

02.05.2019
03.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 118

Das Radio-feature

Das Feature ist die hörbare Lust am Wort im 
Radio. Radiokunst trifft Themenpräsentation - 
seit 60 Jahren gibt es diese unterhaltsame Form 
der Radio-Sendung. Aufbau, Materialerstellung, 
Schreiben fürs Hören, Dramaturgie, Schnitt und 
Arrangement ergeben nach 5 Tagen ein Mini-
Feature über ein Thema Ihrer Wahl.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig - 
Themenvorüberlegungen sind willkommen.

Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

24.06.2019
25.06.2019
26.06.2019
27.06.2019
28.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 065

Schnitt und Editing mit Samplitude

Audioschnitt und Arrangement stehen am Ende 
einer jeden Radio-Produktion. Mit dem Sam-
plitude-Producer ist alles in einem Programm 
möglich: Analog-Digital-Wandlung (Aufnahme), 
Schneiden und Arrangieren der Aufnahmen. Für 
Fortgeschrittene und Natur-Talente gibt es einen 
Crash-Kurs im Jingle-Bauen (Gratis-Software 
für‘s Weiterarbeiten).

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Ralf Wendt

Montag
Dienstag
Mittwoch

15.04.2019
16.04.2019
17.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

10 € nutzungsentgelt

2019 103

Das Stadt-Teilstudio - mobiles Radio

Mit kleiner Technik ist Radiomachen von über-
all möglich. Wir erkunden Euren Stadteil, Euren 
Verein, Eure Institution oder einfach Landschaft 
und senden in Studioqualität. Alles rund um LTE-
Übertragungsstandards, Mobile Mixer, öffent-
liche Radiosituationen und Reportage.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet, es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Ralf Wendt
Daniel Ott

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

11.06.2019
12.06.2019
13.06.2019
14.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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muLTImEDIA unD 
InTERnET

Internet und Multimedia gehören zur Zeit zu den wichtigsten 

Schlagwörtern in unserer Gesellschaft. Den interessierten 

Seminarteilnehmerinnen und -teilnehmern werden Einsatz-

möglichkeiten des Internets zur privaten und beruflichen 

Anwendung vermittelt. Recherchevorgänge, Suchstrategien, 

E-Mail und die Bereitstellung von Webinhalten für die eigene 

Homepage werden in den Seminaren behandelt. In unseren 

Workshops für Neueinsteigerinnen, Neueinsteiger und Fort-

geschrittene erhalten die Teilnehmenden Grund- und Spezial-

kenntnisse zur Erstellung eigener multimedialer und interak-

tiver Präsentationen auf CD, DVD und im Internet.

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 002

Adobe photoshop CC - Grundkurs

Grundlagen und Grundbegriffe der digitalen 
Bildbearbeitung, Einführung in das Programm 
(Programmoberfläche, wichtige Werkzeuge und 
deren Funktionen), grundlegende qualitative 
Bildverbesserungen (speziell Tonwerte und Far-
ben), Einführung in die Ebenentechnik, einfache 
Montage- und Retuschetechniken, Texteingabe.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gute PC-Kenntnisse sind von Vorteil.

Andreas Vorreyer

Montag
Dienstag
Mittwoch

28.01.2019
29.01.2019
30.01.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 16:30 Uhr 

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 008

Die eigene Internet Homepage - 
Grundlagen und Baukastensysteme

Wir beschäftigen uns mit Grundlagen der Erstel-
lung einer eigenen Homepage. Es wird Basiswis-
sen zu Planung, Gliederung, Bestandteilen und 
Anforderungen vermittelt. Der Weg führt von 
der Registrierung bis zur ersten Seite mithilfe 
von Baukastensystemen.

Computerwissen und Grundkenntnisse im 
Umgang mit dem Internet sind erforderlich.

Andreas Lenz

Montag
Dienstag

04.02.2019
05.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 010

Internet für Einsteiger

Das Internet ist mittlerweile allgegenwärtig 
und dient neben dem Wissenstransfer und der 
Kommunikation zunehmend auch der Unterhal-
tung und kreativen Beschäftigung. Dieser Kurs 
bietet einen unkomplizierten Einstieg: Was ist 
das Internet, welche Möglichkeiten bietet es? 
Recherchieren mit Suchmaschinen, Speichern 
von Daten aus dem Netz, Finden und Installieren 
von Software uvm.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Donnerstag
Freitag

07.02.2019
08.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 
EInSTIEG12 EInSTIEG

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 018

Adobe Illustrator für Einsteiger/-innen

Das Seminar gibt einen Überblick über die aktu-
ellen Funktionen und soll den Ein- oder Umstieg 
auf den Illustrator erleichtern. Es richtet sich an 
Einsteiger in den Bereich der Grafikbearbeitung 
sowie an gestandene Gestalter, die den Umstieg 
auf Illustrator wagen wollen oder müssen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. PC-Kenntnisse sind erforderlich.

Andreas Lenz

Montag
Dienstag
Mittwoch

18.02.2019
19.02.2019
20.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 017

GImp - Einführung

Das GNU-Image Manipulation Programm - kurz 
GIMP - ist spätestens seit der Erscheinung der 
Version 2.10 zum professionellen Gebrauch 
tauglich. Der Kurs ermöglicht einen Ein- oder 
Umstieg zu Gimp. Die Software ist kostenfrei, 
umfangreich, gut strukturiert und leistungsfähig.

Geeignet für alle, die professionell Bilder bear-
beiten wollen.

René Schäffer

Montag
Dienstag

18.02.2019
19.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 013

Smartphone/Tablet - 
ferienpraxisworkshop

Wir arbeiten mit dem ANDROID-Smartphone 
und -Tablet (kein Apple) und versuchen, mög-
lichst alle technischen und anwendungsorien-
tierten „Probleme“ der Teilnehmer zu lösen. 
Dafür werden zu Beginn der Arbeitswoche alle 
Fragen aufgelistet, sortiert und kontinuierlich 
abgearbeitet.

Besonders geeignet für Seniorinnen und Seni-
oren, die Lust und Engagement verspüren, 
sich einmal in Ruhe mit dem Smartphone zu 
beschäftigen.

Klaus-Werner Müller, M.A.

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

11.02.2019
12.02.2019
13.02.2019
14.02.2019
15.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

10 € nutzungsentgelt

2019 014

Cloud – Sicheres und praktisches 
Arbeiten in der Datenwolke

Über Cloud-Computing reden alle und es ist 
überall. In den Systemen von Windows und 
Apple sind Datenwolken fest integriert. Nutzer 
von mobilen Geräten müssen regelrecht ihre zum 
Teil sensiblen Daten in die Wolke legen. Speicher-
dienste wie Dropbox werden immer beliebter. 
Was davon ist praktisch, was gefährlich? - Dieser 
Kurs gibt Antworten.

Einsteigerfreundlich! Erste Vorkenntnisse wün-
schenswert, aber nicht nötig.

Martin Schröder

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

13.02.2019
14.02.2019
15.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 034

Alles Wichtige zu iphone, ipad & Co.: 
für Einsteiger/-innen & Senioren/-innen

Windows und Android sind die bekanntesten 
und beliebtesten Betriebssysteme der Welt. 
Doch alle reden immer über das iPhone. Wie 
funktionieren sie eigentlich? Welche Apps sind 
wichtig, welche Einstellungen muss ich beach-
ten? Was mache ich bei Fehlermeldungen? 
Erhalten Sie einen Überblick und eine ganzheit-
liche Einführung zu allen wichtigen Fragen im 
Apple-Kosmos!

Keine Vorkenntnisse nötig! Für Senioren/-innen 
und Einsteiger/-innen jeden Alters geeignet.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

07.03.2019
08.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 031

Blog und Internet-Homepages 
mit Wordpress

Lernen Sie Aufbau und Grundlagen der Web-
seiten-Erstellung mit der freien Software Word-
press. Ob Blog oder eigene Homepage, mit 
Wordpress können kreative Ideen für eine eige-
ne Seite im Netz schnell und einfach umgesetzt 
und deren Inhalte danach auch ohne Kenntnisse 
des Programms gepflegt werden. Ebenso wer-
den die wichtigsten Bestandteile eigener Seiten 
vermittelt.

Computerwissen und Kenntnisse im Umgang 
mit dem Internet sind erforderlich.

Andreas Lenz

Montag
Dienstag
Mittwoch

04.03.2019
05.03.2019
06.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 033

Rund ums Android-Handy oder -Tablet 
Teil 1

Der Siegeszug der Tablets und Smartphones 
schreitet voran. Der Kurs vermittelt Grundlagen 
(Steuerung, Einstellungen, Google-Konto etc.) 
der Android-Geräte, erklärt, wie man ins Web 
geht, Apps finden, installieren und nutzen kann. 
Außerdem können die Geräte den herkömm-
lichen Fotoapparat ersetzen. Welche anderen 
Möglichkeiten der vielfältigen Nutzung gibt es 
noch?

Selbstverständlich geeignet für jedermann. Das 
(Android)Smartphone/Tablet ist natürlich mitzu-
bringen (bitte mit Ladekabel!).

Klaus-Werner Müller, M.A.

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

06.03.2019
07.03.2019
08.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 029

portraitretusche in photoshop

Erlernen eines nicht-destruktiven Bearbei-
tungsablaufes für die Portraitretusche. Von der 
Auswahl des „richtigen“ Fotos bis zum finalen 
Ergebnis. Vom einfachen Beseitigen von Hautun-
reinheiten bis zu komplexen Techniken wie der 
Frequenztrennung. Wie viel Retusche ist nötig, 
vom natürlichen Portrait bis zum Werbeplakat. 
Das digitale Make-Up von der Grundierung bis 
zum Lippenstift.

Erfahrung mit Photoshop ist Voraussetzung für 
diesen Kurs. Eigene Fotos zur Bearbeitung bitte 
mitbringen.

Andreas Vorreyer

Donnerstag
Freitag

28.02.2019
01.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 036

Adobe photoshop CC - Aufbaukurs

Differenzierte Tonwertkorrekturen mit der Gra-
dationskurve, optimale Graustufenbilder, Pfade, 
vielfältige Maskierungstechniken, weiterführen-
de Ebenentechniken und –effekte, Verarbeitung 
von Rohdatenbildern.

Grundkenntnisse in Photoshop sind unbedingt 
erforderlich (siehe Grundkurs). Eigene Fotos sind 
erwünscht, bitte auf USB-Speicher mitbringen.

Andreas Vorreyer

Montag
Dienstag
Mittwoch

11.03.2019
12.03.2019
13.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 042

Adobe InDesign für Einsteiger

Im Seminar werden Ihnen grundlegende Funk-
tionen und Arbeitsweisen vermittelt, mit denen 
Sie eigene mehrseitige Layouts erstellen können.

Grundkenntnisse im Umgang mit Textverarbei-
tungssoftware werden vorausgesetzt.

Andreas Lenz

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

18.03.2019
19.03.2019
20.03.2019
21.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 045

Alles Wichtige zu Internet, Cloud & Co.: 
für Einsteiger/-innen & Senioren/-innen

Das Internet entwickelt sich immer schneller: 
Chats und Foren sind längst vergessen, soziale 
Netzwerke haben ihren Siegeszug angetreten. 
Doch wie funktionieren Facebook und Whats-
App? Kann ich das Internet mitnehmen? Welche 
Internet-Anbieter sind gut? Was sind LTE und 
5G? Angebote für Senioren sind selten - jetzt 
anmelden und alle Antworten im Kurs erhalten.

Für Seniorinnen, Senioren und Einsteiger jeden 
Alters geeignet. Keine Vorkenntnisse nötig!

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag
Mittwoch

25.03.2019
26.03.2019
27.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 035

GImp - fortgeschrittene

Wer GIMP kennt, weiß die lizenzrechtlichen 
Vorteile zu schätzen. Seit Version 2.10 sind nun 
einige Neuigkeiten hinzugekommen, welche ein 
professionelles Arbeiten ermöglichen. Hier wid-
men wir uns den Themen fortgeschrittene Aus-
wahltechniken, Ebenentechniken, Farbmanage-
ment sowie verfügbaren Plugins.

Geeignet für Nutzer/-innen, die Erfahrung mit 
Gimp haben.

René Schäffer

Montag
Dienstag

11.03.2019
12.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 056

Rund ums Android-Handy oder -Tablet
Teil 2

Der zweite Teil vermittelt weitere Grundlagen 
wie Kommunikation (E-Mails, Twitter, Facebook 
etc.), Organisationshilfen, Kalender, Office, 
Suchen, Finden, Nutzen und Vernetzung. Weiter-
führend geht es um die Verwendung von Video, 
Navigation, Musik, E-Books, Games, Sicherheit 
und zeigt diverse Tipps und Tricks auf. Teil 1 
besucht zu haben ist sinnvoll, aber keine Pflicht.

Selbstverständlich geeignet für jedermann. Das 
Handy/Android-Gerät ist natürlich mitzubringen 
(bitte mit Ladekabel!).

Klaus-Werner Müller, M.A.

Montag
Dienstag

08.04.2019
09.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

EInSTIEG18 EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 050

Webseitengestaltung mit HTmL und CSS 
für Einsteiger/-innen

Einführung in die Grundlagen von HTML und 
das Erstellen einfacher Webseiten.

Computerwissen und Kenntnisse im Umgang 
mit dem Internet sind erforderlich.

Andreas Lenz

Montag
Dienstag
Mittwoch

01.04.2019
02.04.2019
03.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 046

Apps für den uSB-Stick

Wir erstellen ein mobiles Komplettpaket: Text-
verarbeitung, Illustration, Bildbearbeitung, 
Präsentation, Filmschnitt, Browser, E-Mail- und 
Videokommunikation, Spiele, Programmier-
Umgebungen uvm. können enthalten sein, bei 
Bedarf durchaus auch das komplette Betriebs-
system. Alles läuft dann komplett vom externen 
Speichermedium, alle Programme werden vor-
gestellt und ausprobiert.

Die Teilnehmenden können gern eigene Geräte 
mitbringen. Für alle interessierten Bürgerinnen 
und Bürger geeignet. 

Matthias Baran

Donnerstag
Freitag

28.03.2019
29.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 049

Affinity Designer Grafik und Illustration

Im Illustrations- und Grafik-Bereich ist Affinity-
Designer eine Alternative zum wirklich fairen 
Preis, sowohl für Mac als auch für Windows 
(www.affinity.serif.com). Zum Erstellen von Vek-
torgrafiken, kleineren Druckprodukten und mit 
einem neuen, interessanten Ansatz für Illustra-
toren.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Grundsätzliche Kenntnisse in der Com-
puternutzung sind erforderlich.

Friedrich Lux

Montag 01.04.2019 09:00 - 16:30 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 074

Adobe Lightroom – 
fotos optimal entwickeln

Was kann ich aus einem Foto herausarbeiten? 
Schwerpunkt des Kurses ist das optimale Entwi-
ckeln und individuelle Verbessern von Bildern, 
selektives Arbeiten im Foto. Warum im RAW-For-
mat und nicht in JPG fotografieren? Fotos oder 
Bildbestände einfach verwalten. Wie spielen 
Lightroom und Photoshop zusammen? Export 
und Veröffentlichung von Fotos sowie Datensi-
cherungen.

Gute PC-Kenntnisse sind von Vorteil und eigene 
Fotos zur Bearbeitung sollten mitgebracht wer-
den.

Andreas Vorreyer

Donnerstag
Freitag

02.05.2019
03.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

EInSTIEG20 EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 070

Workshop: Entwicklung von Web-Apps

Mit der Verbreitung von Smartphones und 
Tablets ist die Nutzung von mobilen Applikati-
onen Teil des Lebensalltags geworden. Im Ver-
lauf des Kurses entwickeln wir mit gängigen 
Web-Technologien eigene Apps. Als Test-Geräte 
stehen iPads zur Verfügung.

Vorkenntnisse in HTML, CSS und evtl. JavaScript 
sind empfehlenswert.

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

24.04.2019
25.04.2019
26.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 069

multimediapräsentation mit powerpoint

Gestalten von multimedialen Präsentationen   
mit Hilfe der Anwendersoftware PowerPoint, 
übernehmen von Bild-, Text-, Video- und  Audio-
material aus dem Internet.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bür-
ger geeignet. Es sind nur Grundkenntnisse zur 
Comp uterbedienung nötig.

Thomas Taubert

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

24.04.2019
25.04.2019
26.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 058

Design mit freier Software

Die Arbeitsmittel für anspruchsvolles Design ste-
hen heute jedem frei zur Verfügung. Der Work-
shop bietet mit einem Beispielprojekt einen 
Einstieg. Aus einer Hand-Skizze gestalten wir 
die Reinzeichnung eines Signets, entwickeln und 
illustrieren ein Layout, realisieren den Entwurf in 
Satzdokumenten und exportieren daraus Druck-
vorlage-Dateien.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

10.04.2019
11.04.2019
12.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 085

Affinity photo - Bildbearbeitung

Die Bildbearbeitungs-Alternative zum wirklich 
fairen Preis - sowohl für Mac als auch für Win-
dows (www.affinity.serif.com). Zum Entwickeln, 
Optimieren, Retuschieren und Bearbeiten von 
digitalen Fotografien mit preisgekrönter Benut-
zerfreundlichkeit.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Grundsätzliche Kenntnisse in der Com-
puternutzung sind erforderlich.

Friedrich Lux

Montag
Dienstag

20.05.2019
21.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 082

Adobe Dreamweaver für Einsteiger/-innen

Adobe Dreamweaver bietet schnelle und ein-
fache Methoden zum Gestalten, Schreiben und 
Veröffentlichen von Websites.

Computerwissen und Kenntnisse im Umgang 
mit dem Internet sind erforderlich.

Andreas Lenz

Montag
Dienstag
Mittwoch

13.05.2019
14.05.2019
15.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 077

Adobe photoshop CC - Grundkurs

Grundlagen und Grundbegriffe der digitalen 
Bildbearbeitung, Einführung in das Programm 
(Programmoberfläche, wichtige Werkzeuge und 
deren Funktionen), grundlegende qualitative 
Bildverbesserungen (speziell Tonwerte und Far-
ben), Einführung in die Ebenentechnik, einfache 
Montage- und Retuschetechniken, Texteingabe.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Gute PC-Kenntnisse sind von Vorteil.

Andreas Vorreyer

Montag
Dienstag
Mittwoch

06.05.2019
07.05.2019
08.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr     
09:00 - 16:30 Uhr   

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 080

Datenschutz und Datensicherheit: 
medienkompetenz, DSGVO & Co.

Unser Leben ist digital. Überall fallen Daten an: 
im Privaten, im Beruf, in der Ausbildung oder im 
Studium. Wie kann man diese Daten sicher spei-
chern? Auf der eigenen Festplatte, in der Cloud, 
im Intranet? Was kann ich bei der Sicherheit 
machen (Hacking und Diebstahl) und was muss 
ich rechtlich  beachten (DSGVO, Gesetze)? Der 
Dozent ist ein betrieblicher Datenschutzbeauf-
tragter und hilft weiter.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

09.05.2019
10.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr     

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 096

Adobe InDesign - Aufbaukurs

Das Satzprogramm aus der Adobe-Produkt-
palette bietet nicht nur die Möglichkeit, Flyer 
und Produktbroschüren zu gestalten und zu 
setzen. Verschiedene Möglichkeiten für die Ver-
besserung des Arbeitsablaufes ergeben sich 
z. B. durch das Verwenden der Buchfunktion. 
Mit alternativen Layouts können in einer Datei 
Gestaltungen für verschiedene Ausgabegrößen 
entwickelt werden.

Grundkenntnisse in der Arbeit mit InDesign (z. B. 
Einsteigerkurs InDesign) werden vorausgesetzt.

Andreas Lenz

Montag
Dienstag
Mittwoch

03.06.2019
04.06.2019
05.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 092

Rund ums Android-Handy oder -Tablet 
Teil 1

Der Siegeszug der Tablets und Smartphones 
schreitet voran. Der Kurs vermittelt Grundlagen 
(Steuerung, Einstellungen, Google-Konto etc.) 
der Android-Geräte, erklärt, wie man ins Web 
geht, Apps finden, installieren und nutzen kann. 
Außerdem können die Geräte den herkömm-
lichen Fotoapparat ersetzen. Welche anderen 
Möglichkeiten der vielfältigen Nutzung gibt es 
noch?

Selbstverständlich geeignet für jedermann. Das 
(Android)-Smartphone/Tablet ist natürlich mit-
zubringen (bitte mit Ladekabel!).

Klaus-Werner Müller, M.A.

Montag
Dienstag
Mittwoch

27.05.2019
28.05.2019
29.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 090

Digitale kunst mit dem ipad erschaffen

Wie erschaffe ich Formen und Farben mit dem 
iPad? Kreativität ist die Fähigkeit der Umset-
zung. Durch verschiedene Übungen soll das 
Gestalten und Erschaffen von digitaler Kunst 
auf dem iPad gefestigt werden. Vorstellung 
verschiedener iOS Zeichen-Apps. Erklärung ver-
schiedener Techniken mit Hilfe dieser Apps. Ziel 
ist es, einen eigenen digital gezeichneten Ent-
wurf zu schaffen.

Für alle, die ein iPad bedienen können und Freu-
de am Zeichnen, Entdecken und Experimentie-
ren haben, ist dieses Seminar geeignet.

Camillo Richter

Montag
Dienstag
Mittwoch

27.05.2019
28.05.2019
29.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr     
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 091

Suchmaschinenmarketing Teil 1 - SEO

Finden und gefunden werden. Die Vielzahl von 
Internet-Auftritten und entsprechend viele 
Ergebnisse in den gängigen Suchmaschinen 
haben es in den letzten Jahren nötig gemacht, 
die eigene Homepage immer mehr zu optimie-
ren. Das Seminar führt in die Funktionsweise 
von Suchmaschinen ein und behandelt die Mög-
lichkeiten, mittels Onpage und Offpage Optimie-
rungen dieses Ziel zu erreichen.

Geeignet für alle interessierten Homepage-
Eigner. Im Idealfall wurde diese mit WordPress 
erstellt und kann im Seminar benutzt werden.

Marc-Robert Wistuba, M.A.

Montag
Dienstag
Mittwoch

27.05.2019
28.05.2019
29.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr      

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 110

Affinity publisher – 
Druckprodukte gestalten

Die Satz- und Layout-Alternative zum wirk-
lich fairen Preis – sowohl für Mac als auch für 
Windows (www.affinity.serif.com). Zum Layou-
ten und Gestalten von mehrseitigen Druckpro-
dukten mit professionellem Anspruch.

Grundsätzliche Kenntnisse in der Computernut-
zung sind erforderlich.

Friedrich Lux

Montag
Dienstag

17.06.2019
18.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 100

Canva – ein praxisworkshop 
für nicht-Grafiker/-innen

Der Kurs vermittelt Grundlagen des benutzer-
freundlichen Designprogramms Canva. Mit dem 
kostenlosen Online-Tool kann jeder ohne Vor-
kenntnisse visuell ansprechende Grafiken gestal-
ten. Die intuitive Benutzeroberfläche ermöglicht 
einen leichten und direkten Einstieg in die Welt 
des Grafik-Designs. Die Einsatzmöglichkeiten 
sind dabei faszinierend vielseitig.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Petra Ottkowski

Donnerstag
Freitag

06.06.2019
07.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 14:00 Uhr     

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 099

Adobe Lightroom - Aufbaukurs

Schwerpunkt des Kurses ist die Vertiefung der 
Arbeit in Lightroom, Entwicklung und Optimie-
rung eines eigenen Arbeitsablaufes. Auswählen 
von Aufnahmen und Bewertungen festlegen. 
Bearbeiten von RAW-Fotos bezüglich Dynamik-
umfang, Zuschnitt unter grafischen Gesichts-
punkten, Beseitigung von störenden Bildele-
menten. Schnelleres Arbeiten durch eigene 
Entwicklungsvorgaben.

Gute PC-Kenntnisse sind von Vorteil und eigene 
Fotos zur Bearbeitung sollten mitgebracht wer-
den.

Andreas Vorreyer

Donnerstag
Freitag

06.06.2019
07.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr     

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 106

Die eigene Homepage – 
Grundlagenwissen

Wir beschäftigen uns mit den Grundlagen der 
Erstellung einer eigenen Homepage. Es wird 
Basiswissen zu ihren wichtigsten Bestandtei-
len, der Gliederung und gesetzlichen Anforde-
rungen ebenso vermittelt, wie Tipps und Tricks 
der Gestaltung unter Einbeziehung nützlicher 
Programme. Der Weg führt vom Domainnamen 
über dessen Registrierung bis zur ersten fertigen 
Seite.

Geeignet für alle Interessenten mit Basis-Com-
p uterwissen. Auch für Senioren/-innen und 
Teilnehmer/-innen mit wenig Vorkenntnissen im 
Internet.

Marc-Robert Wistuba, M.A.

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

12.06.2019
13.06.2019
14.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr     

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 120

Rund ums Android-Handy oder -Tablet 
Teil 2

Der zweite Teil vermittelt weitere Grundlagen 
wie Kommunikation (E-Mails, Twitter, Facebook 
etc.), Organisationshilfen, Kalender, Office, 
Suchen, Finden, Nutzen und Vernetzung. Weiter-
führend geht es um die Verwendung von Video, 
Navigation, Musik, E-Books, Games, Sicherheit 
und zeigt diverse Tipps und Tricks auf. Teil 1 
besucht zu haben ist sinnvoll, aber keine Pflicht.

Selbstverständlich geeignet für jedermann. Das 
Handy/Android-Gerät ist natürlich mitzubringen 
(bitte mit Ladekabel!).

Klaus-Werner Müller, M.A.

Montag
Dienstag

24.06.2019
25.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 115

Grundlagen der Typografie, 
der farb- und formenlehre

Grundlagenkurs für den Umgang mit Farben, 
Schriften und Formen. Farbkreis, Farbkontraste, 
Farbwirkung, Schriftarten, Schriftstile, Schriftwir-
kung, Seitenaufbau, Gestaltungselemente, Beur-
teilung von Werbematerialien.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Kenntnisse im Umgang mit einem Vek-
torgrafikprogramm sind von Vorteil.

Katrin Nieth

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

19.06.2019
20.06.2019
21.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 14:00 Uhr     

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 111

Adobe Illustrator - Aufbaukurs

Mit verschiedenen Bordmitteln des Illustra-
tors kann der Arbeitsablauf beim Erstellen von 
Gestaltungen und/oder Entwürfen verbessert 
werden.

Illustrator-Grundkenntnisse  (z. B. Einsteiger-
kurs) sind erforderlich. Für alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger geeignet. 

Andreas Lenz

Montag
Dienstag

17.06.2019
18.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr  

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 119

Adobe photoshop CC - Aufbaukurs

Differenzierte Tonwertkorrekturen mit der Gra-
dationskurve, optimale Graustufenbilder, Pfade, 
vielfältige Maskierungstechniken, weiterfüh-
rende Ebenentechniken und –effekte, Verarbei-
tung von Rohdatenbildern. Eigene Fotos sind 
erwünscht, bitte auf USB-Speicher mitbringen.

Grundkenntnisse in Photoshop sind unbedingt 
erforderlich (siehe Grundkurs).

Andreas Vorreyer

Montag
Dienstag
Mittwoch

24.06.2019
25.06.2019
26.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr     
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 015

Workshop: Digitale panoramen

Vermittlung der notwendigen Grundlagen und 
Erläuterung der technischen Geräte. Bestim-
men des Mittelpunkts des jeweils verwende-
ten Objektivs mit einem Stativ und passendem 
Panoramakopf. Erstellen einer Aufnahmeserie. 
Die einzelnen Bilder werden später mit Photo-
shop zu Panoramafotos zusammengesetzt. Prak-
tische Übungen mit Kamera und Stativ, Bilddis-
kussion.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte eigene DSLR/System-Kamera und 
Stativ mitbringen.

Dr. Wolfgang Kubak

Donnerstag 14.02.2019 09:00 - 16:30 Uhr
fOTOGRAfIE

Fotografie ist Leidenschaft. Gerade im Zeitalter der Handy-

fotografie mit den neuen Möglichkeiten, Menschen über 

das Internet sofort an den eigenen Aufnahmen teilhaben zu 

lassen, entsteht eine Bilder- und Datenflut, die nur selten 

auch qualitativ wertvolle Kriterien aufweist. Als Momentauf-

nahmen bleiben solche Schnappschüsse oft nur zeitlich sehr 

begrenzt als Erinnerungsdokumentation erhalten. Wenn Bil-

der ästhetische und inhaltliche Aussagen transportieren sol-

len, ist es wichtig, Grundmerkmale und -kenntnisse gezielt 

und sicher anzuwenden. Dem gewachsenen Bedarf nach 

hochwertigen Fotografieseminaren widmen wir diese Kate-

gorie.

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 004

Grundkurs fotografie

Sie wollen eine Kamera bedienen lernen und 
ein paar gestalterische Tipps? Dann sind Sie hier 
genau richtig. Themen wie: verschiedene Kame-
ratypen, Belichtungsdreieck (Zeit/Iso/Blende), 
Schärfentiefe und verschiedene Gestaltungsva-
rianten werden in Theorie und Praxis vermittelt.

Geeignet für Anfänger auf dem Gebiet der Foto-
grafie. Voraussetzung ist eine funktionierende 
Kamera.

René Schäffer

Donnerstag
Freitag

31.01.2019
01.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 011

fotokurs für Seniorinnen und Senioren

Einweisung in die Kameratechnik. Vom Smart-
phone bis zur DSLR/System-Kamera, Kamera-
typen, Objektive, Blende und Verschluss, Zeit-/
Blende-Paar, kreativ arbeiten mit der Schärfen-
tiefe (selektive Schärfe und totale Schärfe) und 
mit Bewegungsunschärfe, Belichtungsmessung 
(Messmethoden, Belichtungssteuerung), Allge-
meinempfindlichkeit. Fotografische Praxis bei 
einer Fotoexkursion.

Bitte Kamera (Smartphone/DSLR/System oder 
Sucher-Kamera) mit Bedienungsanleitung und 
eigene Fotografien für eine Bilddiskussion mit-
bringen!

Dr. Wolfgang Kubak

Montag
Dienstag
Mittwoch

11.02.2019
12.02.2019
13.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr



f O T O G R A f I E
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 039

Im fokus: Der Zoom

In diesem Seminar geht es um das klare Ver-
ständnis des Zooms bzw. variabler Brennweiten 
und ihrer Anwendung im Nah- und Fernbereich. 
Wann kommt welche Brennweite zum Einsatz? 
Welche typischen Wirkungen entstehen dabei? 
Neben theoretischen Zusammenhängen werden 
praktische alltagsbezogene Anwendungen trai-
niert und besprochen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte mitbringen: eigene Digitalka-
mera (System/Kompakt) mit Zoom oder Vario-
Objektiv.

Stefan Scholz

Donnerstag
Freitag

14.03.2019
15.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 026

Bilder am Wegesrand: 
kreative fotografie im Vorbeigehen

Kreieren heißt: Etwas erschaffen, gestalten, ins 
Leben rufen. In diesem Workshop wollen wir unse-
re fotografische Perspektive erweitern und uns auf 
eine spannende Reise begeben, um Altbekanntes 
neu zu entdecken. In diesem Workshop geht es 
weniger um die Technik der Fotografie, sondern 
um Intuition, Gefühl, schöpferische Schaffenskraft. 
Es wird vorwiegend praktisch gearbeitet, nach 
Möglichkeit auch in der freien Natur.

Der Kurs richtet sich an alle, die gern experimen-
tell und kreativ fotografieren. Mitzubringen sind 
Experimentierfreude, Neugierde und eine Kame-
ra (Handy-Kamera funktioniert auch).

Barbara Bräuer

Montag
Dienstag

25.02.2019
26.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 023

Digitale Bilderflut – Sortieren und 
Anlegen eines eigenen foto-Archivs

Im digitalen Zeitalter passiert es schnell, dass 
man durch eine regelrechte Flut an eigen produ-
zierten Bildern überfordert wird. In diesem Kurs 
geht es um das Verständnis dieser Situation. 
Darüber hinaus widmen wir uns dem Manage-
ment der Bildmassen bzw. der Ordnung und 
Struktur der eigenen Bilder.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte mitbringen: ausreichend eigene 
Bilder auf USB-Stick.

Stefan Scholz

Donnerstag
Freitag

21.02.2019
22.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 048

Aufbaukurs fotografie: kreative Bilder

Einführung in Grundregeln der kreativen Bild-
gestaltung (Anordnung Hauptmotiv, Sehfehler, 
Linienführung im Bild, harmonische Bildauf-
teilung, Perspektive, Format-, Ausschnitt- und 
Standortwahl), Ästhetik des Lichtes (Lichtarten, 
fotografieren mit vorhandenem Licht), Einfüh-
rung Blitzlichtfotografie, mit Bildern gestalten 
(Rahmen, Alben, Bücher, eigene Ausstellung).  
Fotoexkursion.

Bitte eigene Kamera (möglichst DSLR-Kamera, 
hochwertige Systemkamera) und Bilder für Dis-
kussion mitbringen.

Dr. Wolfgang Kubak

Montag
Dienstag
Mittwoch

01.04.2019
02.04.2019
03.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 079

Experimentelle fotografie

Fotografie ist durch Experimentieren entstan-
den und somit von Grund auf experimentell. Im 
Kurs wird den Kursteilnehmern die Gelegenheit 
gegeben, unter Anleitung die Möglichkeiten 
der experimentellen Fotografie zu erforschen. 
Dabei können verschiedene Techniken erdacht 
und erprobt werden. Ausgewählte Beispiele aus 
dem Bereich der Kunst ergänzen die praktischen 
Erfahrungen.

Teilnehmen können Fortgeschrittene, aber auch 
Anfänger auf dem Gebiet der Fotografie. Voraus-
setzung ist eine funktionierende Kamera.

René Schäffer

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

08.05.2019
09.05.2019
10.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 067

kreativ Blitzen im Studio und on location

Technische Grundlagen zur Blitzlichtfotografie, 
Licht setzen mit einfachen Mitteln wie in einem 
Studio, Aufbau einer Lichtzange, Hintergrund-
gestaltung, Spot- und Effektlicht, praktische 
Übungen on location mit eigener SLR-Kamera, 
Aufhellern, Systemelektronenblitzgeräten und 
kleiner Studioanlage.

Bitte möglichst eigene DSLR-/System-Kamera 
mit externem Blitzgerät und längeren Brennwei-
ten um 120 mm mitbringen.

Dr. Wolfgang Kubak

Mittwoch 17.04.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 073

klassisches portrait in der fotografie

In diesem Kurs werden Kenntnisse zur Herstel-
lung eines klassischen Portraits vermittelt.  Im 
Vorfeld wird erklärt, was damit gemeint ist. Im 
Studio wird die Vorgehensweise erläutert und 
praktisch erprobt. Auf die praktischen Übungen 
folgen dann die Besprechungen der Aufnahmen. 
Der Kurs versteht sich als Basis für den Kurs Por-
trait intensiv.

Sie können eine eigene Kamera und eventuell 
vorhandene eigene Aufnahmen zur Besprechung 
mitbringen.

René Schäffer

Donnerstag
Freitag

02.05.2019
03.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

           

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 053

Im fokus: Die unschärfe

Den Schwerpunkt dieses Seminars bildet die 
bewusste Erzeugung von Unschärfe im Bild. Wie 
entsteht ebendieser beliebte Effekt? Durch wel-
che Parameter wird dieser beeinflusst? Neben 
theoretischen Zusammenhängen zwischen Blen-
de und Bildwirkung geht es außerdem um prak-
tische Tipps und Tricks bzgl. Details, Bildaufbau, 
Licht und Reflexionen.

Bitte mitbringen: eigene Digitalkamera (System/
Kompakt) mit der Möglichkeit der manuellen 
Steuerung (Modus M).

Stefan Scholz

Donnerstag
Freitag

04.04.2019
05.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 108

fotobuch erstellen leicht gemacht

Fotobücher eignen sich super, um Erinnerungen 
festzuhalten. Mit Hilfe einer kostenfreien Soft-
ware erlernen Sie das Gestalten eines Fotobuchs. 
Von der Auswahl der Fotos, Hintergründe bis hin 
zum Cover werden Ihnen alle Möglichkeiten der 
Gestaltung gezeigt. Schritt für Schritt lernen Sie, 
Ihr Fotobuch von der Idee bis zur Bestellung zu 
gestalten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Jacqueline Hain

Freitag 14.06.2019 09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 093

makrofotografie: kleine Dinge ganz groß

Technische Grundlagen der Makrofotografie 
(Vorsatzlinsen, Zwischenringe und Makroobjek-
tive). Aufbau einer Hohlkehle zum Freistellen 
von Motiven. Arbeiten mit natürlichem oder 
Kunstlicht (Lichtreflektoren), Einsatz eines Ring-
blitzes, praktische Übungen und Bilddiskussion. 
Tipps für sinnvolles Zubehör für die Makrofoto-
grafie. Im Kurs wird mit Nikon-Technik gearbei-
tet.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte eigene DSLR/System-Kamera und 
kleine Motive (z. B. Münzen, Schmuck, Zinnfi-
guren) mitbringen.

Dr. Wolfgang Kubak

Dienstag 28.05.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 097

Objektaufnahmen mit einfachen mitteln

Sie brauchen für Ihre Präsentation anspre-
chende Aufnahmen? In diesem Kurs geht es um 
die Erstellung von Objektaufnahmen und Repro-
duktionen für Internet und Druck mit einfachen 
Mitteln. Unter Verzicht auf teueres Equipment 
und teuere Software werden die Aspekte einer 
tauglichen photographischen Darstellung in The-
orie und Praxis erläutert. Bildbearbeitung mit 
GIMP oder Photoshop.

Bitte eigene Kamera, wenn vorhanden eigenen 
Blitz und eventuell zu fotografierende Objekte 
mitbringen. Technik-Grundkenntnisse sind erfor-
derlich.

René Schäffer

Montag
Dienstag

03.06.2019
04.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 083

Im fokus: makrofotografie in der natur

In diesem Kurs geht es um das Eintauchen in 
den Mikrokosmos der Natur, um die Entdeckung 
des Details sowie um das Arbeiten mit natür-
lichem Licht, Farbe und Atmosphäre. Neben der 
Auseinandersetzung mit technischen Grundla-
gen der Makrofotografie (u. a. auch Einstiegs-
möglichkeiten) trainieren wir die fotografische 
Umsetzung eigener Ideen im Makrobereich.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte mitbringen: Digitalkamera (Sys-
tem/Kompakt), ggf. Makro-Objektiv bzw. Retro-
Adapter/Umkehrring, Stativ.

Stefan Scholz

Donnerstag
Freitag

16.05.2019
17.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kOmmunIkATIOn

Menschen treffen auf Menschen – die erfolgreiche Kommuni-

kation untereinander birgt dabei viele Fallstricke. Ob „online“ 

oder im realen Leben bleiben uns dabei Missverständnisse 

und Fehlinterpretationen, oft unbeabsichtigt, nicht erspart. 

Empathie, Strategie, klare Formulierungen, konzeptionelles 

Denken und eine gewisse Zielorientiertheit helfen dagegen, 

Konflikte zu vermeiden und Kommunikation erfolgreich für 

Sender und Empfänger zu gestalten. In den vielfältigen Ange-

boten unserer Kommunikationsschulungen findet jede und 

jeder den Schlüssel dazu. 

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 016

kommunikationstechniken 
zum selbstbewussten Auftreten

In diesem Kurs beschäftigen wir uns mit sprach-
lichen und körpersprachlichen Aspekten des 
Kommunikationsprozesses. Sie lernen Wirkungs-
weise und Bedeutung von Gefühlen kennen 
und werden in die Lage versetzt, Ihre eigenen 
Gefühle besser wahrzunehmen und sprachlich 
zu verarbeiten. Des Weiteren lernen Sie selbst-
sicheres Verhalten von unsicherem oder aggres-
sivem Verhalten zu unterscheiden.

Geeignet für das Führen von Gesprächsrunden, 
für Menschen, die professionell mit Konflikten 
umgehen müssen.

Dr. Hartmut Lange

Montag 18.02.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 027

moderation als kommunikationswerk-
zeug - Grundlagen

Durch Moderation mit gezielter Methodenwahl 
werden Gesprächsrunden, Teamsitzungen und 
(Lehr-)Veranstaltungen strukturiert und erfolgs-
orientiert gestaltet. Seminarschwerpunkte sind: 
Aufgaben des Moderators, Moderationsplanung 
und -visualisierung, Vorstellung und Training von 
Moderationsmethoden sowie Diskussion von 
Beispielen der Teilnehmerschaft.

Grundlagenseminar. Für alle Interessierten, die 
Gespräche und Veranstaltungen leiten sowie 
Wissen vermitteln wollen.

Annette Lippstreu

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

27.02.2019
28.02.2019
01.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 003

Schwierige Gesprächssituationen 
meistern (konfliktmanagement)

Der Kurs macht Sie vertraut mit typischen Kon-
fliktursachen und vermittelt wirksame und 
zugleich leicht erlernbare Strategien, wie Sie 
mit den vielfältigen Konflikt- bzw. Ärger-Ange-
boten (des beruflichen und privaten) Alltags 
intelligenter umgehen können. Nach dem Kurs 
bleiben Sie in schwierigen Gesprächssituationen 
souverän und gelassen.

Für alle, die sich immer mal wieder über das 
Verhalten von anderen „ärgern“ und sich mehr 
Souveränität und Gelassenheit wünschen.

Philipp Karch

Dienstag
Mittwoch

29.01.2019
30.01.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr



k O m m u n I k A T I O n
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel: 

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 028

kommunikative präsentation

Nach der Programmierung einer PowerPoint-
Präsentation ist eine überzeugende mündliche 
Präsentation wichtig, um die Inhalte auch ver-
ständlich darzulegen. In dem Kurs können Sie 
„Ihre“ Art der rhetorischen Fertigkeiten für 
einen professionellen Auftritt reflektieren.

Für alle Interessierten geeignet. Bitte bringen 
Sie eine vorbereitete Visualisierung (z. B. Power-
Point) mit.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

Donnerstag
Freitag

28.02.2019
01.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 047

präsentieren und Vortragen 
(Rhetorik und Bühnen-präsenz)

Der Kurs macht Sie vertraut mit Erfolgsfaktoren 
für gute Vorträge und Präsentationen und ver-
mittelt dabei zentrale Kompetenzen, damit 
Sie auf der „Bühne“ souverän, gelassen und 
überzeugend auftreten können. Nach dem Kurs 
haben Sie gelernt, Ihr „Präsentationskonzept“ 
am Publikum auszurichten, Ihre Vorträge pas-
send zu strukturieren und flexibel auf Störungen 
zu reagieren.

Für alle, die Vorträge mit weniger Sorgen und 
Aufwand vorbereiten und auf der Bühne glän-
zen wollen.

Philipp Karch

Donnerstag
Freitag

28.03.2019
29.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 041

Crashkurs presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit – praxistraining

Wer erfolgreich Pressearbeit betreiben will, der 
muss wissen, wie Journalisten ticken und arbei-
ten. Wie wird ein Thema zur Nachricht? Welche 
Infos benötigen Redakteure? Welche Spielregeln 
gibt es in der Praxis? Und wie können Botschaf-
ten im Online-Zeitalter in sozialen Netzwerken 
kommuniziert werden? Anhand von Praxisbei-
spielen werden diese Fragen im Seminar beant-
wortet.

Das Modul kann sehr gut mit den weiteren 
Seminaren des Dozenten zum Thema Öffentlich-
keitsarbeit kombiniert werden.

Danilo Weiser

Freitag 15.03.2019 09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 038

Aktives Zuhören und 
notwendiger Widerspruch

„Hätte ich mal besser gesagt, dass ...“ Wie oft 
ärgern wir uns zu spät, dass wir den eigenen 
Standpunkt nicht energisch deutlich gemacht 
haben. Denn ein gutes Gespräch braucht ja 
beides: Ich höre einerseits einfühlsam und auf-
merksam zu und habe gleichfalls den Willen und 
den Mut zur Konfrontation. Diese Haltungen 
verlangen unsere Authentizität und doch gibt es 
für sie Techniken.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Volker Dirkes

Mittwoch 13.03.2019 09:00 - 16:30 Uhr



k O m m u n I k A T I O n
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 052

Gutes Deutsch in presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit

Bääng! Wer will, dass Texte Wirkung haben, der 
muss sich anstrengen. Sogenannte Presseleute 
müssen Wirkung erzielen. Das ist ihr Job. Der 
Kurs bietet Regeln der richtigen Schreibweise 
nach Wolf Schneider, psychologische und werb-
liche Überlegungen (AIDA-Formel) sowie zahl-
reiche praxisorientierte Übungen.

Für Alle, die in der Öffentlichkeit stehen und ihre 
Anliegen effektiv deutlich machen wollen.

Michael Roch

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

03.04.2019
04.04.2019
05.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 057

Argumentation und Schlagfertigkeit

Überzeugungskraft ist immer gebunden an die 
Glaubwürdigkeit der eigenen Person. Wer sich 
verständlich machen will, darf keine ‚Rolle‘ 
spielen. Die Klarheit ist entscheidend, nicht die 
Überredung. Mithilfe von Videoanalysen gibt 
das Seminar einen Einblick in die Kunst der 
Argumentation und der Schlagfertigkeit.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Mittwoch 10.04.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 061

Geschlecht und Sprache

Sprache und Geschlecht spiegeln die jeweiligen 
Machtverhältnisse wider, denen mit Gender-
strategie lediglich zur Gleichberechtigung aller 
verholfen werden soll. Dabei ist die Anrede von 
Personen lediglich ein Spiegel unseres Umgangs 
miteinander. Großes I, Schrägstrich, Klammer, 
Unterstrich oder das Sternchen, was macht Sinn, 
was ist unsinnig?

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
sowie Lehrkräfte und Interessierte geeignet. Bitte 
zwei verschiedenfarbige Stifte mitbringen.

Monika Heinrich

Donnerstag 11.04.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 051

Öffentlichkeitsarbeit und umgang 
mit medienvertretern

Öffentlichkeitsarbeit ist ein wesentliches Instru-
ment, um Organisationen, Unternehmen und Vor-
haben bekannt zu machen sowie die öffentliche 
Akzeptanz zu stärken. Der Kurs vermittelt Grund-
kenntnisse zur Öffentlichkeitsarbeit. Schwer-
punkte: Arbeiten mit Journalisten und Medien, 
Medientrends, journalistische Nachricht, Presse-
Mitteilung und -Einladung, Übungen, Beispieldis-
kussion.

Für alle Interessierten aus Organisationen und 
Unternehmen, die in Aufgaben der Öffentlich-
keitsarbeit involviert sind oder dies vorhaben.

Annette Lippstreu

Montag
Dienstag

01.04.2019
02.04.2019

 

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 084

Schwierige Gesprächssituationen 
meistern (konfliktmanagement)

Der Kurs macht Sie vertraut mit typischen Kon-
fliktursachen und vermittelt wirksame und 
zugleich leicht erlernbare Strategien, wie Sie 
mit den vielfältigen Konflikt- bzw. Ärger-Ange-
boten (des beruflichen und privaten) Alltags 
intelligenter umgehen können. Nach dem Kurs 
bleiben Sie in schwierigen Gesprächssituationen 
souverän und gelassen.

Für alle, die sich immer mal wieder über das 
Verhalten von anderen „ärgern“ und sich mehr 
Souveränität und Gelassenheit wünschen.

Philipp Karch

Montag
Dienstag

20.05.2019
21.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

 

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 064

Die kunst der nondirektiven 
Gesprächsführung

Dieser Lehrgang beinhaltet verschiedene Kommu-
nikationstechniken der Alltagskommunikation zu 
unterscheiden und die Fähigkeit, sich in andere 
Menschen hineinversetzen zu können, auf eine 
bewusstere Ebene zu heben. Sie erwerben das 
grundlegende Handwerkszeug, um anderen Men-
schen professionell zuzuhören und einfühlende Ent-
gegnungen zu konstruieren. Grundlage hierfür ist 
das Menschenbild der humanistischen Psychologie.

Geeignet für das Führen von Interviews, Mode-
rationen und Berufsgruppen, bei denen verste-
hende Anteile bedeutsam sind.

Dr. Hartmut Lange

Montag
Dienstag

15.04.2019
16.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 068

Auftreten, aber sicher!

Wenn Lampenfieber oder Versagensängste den 
Auftritt verhageln, nützen die eigenen guten 
Argumente oft nichts mehr. Aber gute Vorbe-
reitung zahlt sich aus! Das Seminar bietet die 
Gelegenheit Präsentationstechniken, Argumen-
tation und Wirkung vor der Kamera zu trainie-
ren. So lernen die Teilnehmenden ihr Anliegen 
sowohl persönlich als auch souverän vor ande-
ren Menschen zu vertreten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Volker Dirkes

Mittwoch 24.04.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 062

kreativitätstechniken

 

Das Gestalten von Sendungen verlangt oft nach 
kreativen Problemlösungen: In diesem Kurs wer-
den die Kreativitätstechniken vermittelt und 
laterales Denken geübt.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

Freitag 12.04.2019 09:00 - 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 101

Crashkurs presse- und Öffentlichkeitsar-
beit - krisenkommunikation

Kommunikatoren sind keineswegs nur Verkün-
der guter Nachrichten. Bei Problemen im Verein, 
der Firma oder der Behörde drohen auch kontro-
verse öffentliche Diskussionen und Shitstorms. 
Im Seminar wird erläutert, welche Dynamiken, 
Ängste und Botschaften im Laufe einer Krise 
eine Rolle spielen. Anhand von Praxisbeispielen 
werden Handlungsinstrumente zur Krisenbewäl-
tigung erklärt.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Das Modul kann sehr gut mit den 
weiteren Seminaren des Dozenten zum Thema 
Öffentlichkeitsarbeit kombiniert werden.

Danilo Weiser

Freitag 07.06.2019 09:00 - 14:00 Uhr 
 

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 089

kommunikationstechniken 
zum selbstbewussten Auftreten

In diesem Kurs beschäftigen wir uns mit sprach-
lichen und körpersprachlichen Aspekten des Kom-
munikationsprozesses. Sie lernen Wirkungsweise 
und Bedeutung von Gefühlen kennen und werden 
in die Lage versetzt, Ihre eigenen Gefühle besser 
wahrzunehmen und sprachlich zu verarbeiten. Sie 
lernen selbstsicheres Verhalten von unsicherem 
oder aggressivem Verhalten zu unterscheiden 
und dieses in der Praxis erfolgreich anzuwenden.

Geeignet für das Führen von Gesprächsrunden, 
für Menschen, die professionell mit Konflikten
umgehen müssen.

Dr. Hartmut Lange

Montag 27.05.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 094

körpersprache und Intuition

Haltung, Mimik, Gestik und Blickkontakt gelten als 
die wichtigsten Wirkungsmittel des persönlichen 
Ausdrucks in der Kommunikation. Was wir errei-
chen wollen und wie wir das mit Körper und Stim-
me ausdrücken, muss im Einklang stehen. Gibt es 
einen Widerspruch wird unser Gegenüber immer 
der Körpersprache glauben. Sie ist stärker als das 
gesprochene Wort. Das Seminar bietet auch mit 
Hilfe von Videoanalysen einen Einstieg ins Thema.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse erforder-
lich.

Volker Dirkes

Mittwoch 29.05.2019 09:00 - 14:00 Uhr 

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 086

Tele- und Rhetoriktraining

 
Die Kursteilnehmer lernen das freie Sprechen 
vor der Kamera in verschiedenen Situationen 
wie Interview, Abgabe von Statements und 
Pressekonferenzen. Im Livestudio werden diese 
Sequenzen aufgezeichnet und ausgewertet, um 
eigene Verhaltensweisen vor der Kamera zu trai-
nieren.

Geeignet für alle Personen, die sich besser prä-
sentieren möchten.

Klaus-Werner Müller, M.A.

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

22.05.2019
23.05.2019
24.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr



k O m m u n I k A T I O n

EInSTIEG48 49AufBAu AufBAuEInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 113

Aufbaukurs 
kommunikation und körpersprache

Wie gehen meine Gedanken beim Sprechen 
nicht spazieren? Wie äußere ich mich knapp und 
wirkungsvoll? Was sagt mein Körper dabei? Wie 
„öle“ ich meine Stimme?

Geeignet für alle, die beim Sprechen eine gute 
Figur abgeben wollen. Empfehlung: Grundkurs

Josephine Hoppe

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

19.06.2019
20.06.2019
21.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 107

Tauschhandel der Gefühle, 
was ist Transaktionsanalyse?

In diesem Lehrgang werden Sie mit den Grund-
lagen der Transaktionsanalyse bekannt gemacht. 
Sie lernen verschiedene Persönlichkeitsanteile 
bei sich und anderen Menschen zu unterschei-
den und erfahren, wie Sie zweckmäßigerweise 
reagieren können, wenn Sie bestimmte Ziele 
verfolgen. Sie lernen Psychospiele als Quelle 
andauernder Konflikte kennen und wie Sie das 
Mitspielen vermeiden.

Geeignet für das professionelle Herstellen 
neuer Kontakte, das Führen von verschiedenen 
Gesprächssituationen (Interviews, Verhandlungen, 
Moderationen…) und zur Selbsterfahrung.

Dr. Hartmut Lange

Donnerstag
Freitag

13.06.2019
14.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 109

Grundkurs 
kommunikation & körpersprache

Wie wirke ich - der erste Eindruck der Körper-
sprache. Wie spreche ich - zu leise? Zu schnell? 
Welche sprachlichen Mittel kann ich einsetzen, 
damit meine Äußerung nicht monoton, sondern 
eher interessant klingt? Welche Stimm- und Arti-
kulationsübungen helfen mir? Ein Kurs mit vie-
len praktischen Übungen und Kamerakontrolle.

Dieser Kurs ist passend für alle, die sicher in der 
Öffentlichkeit auftreten wollen. Empfehlung: 
Aufbaukurs

Josephine Hoppe

Montag
Dienstag

17.06.2019
18.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 105

kompetitive und sachgerechte 
Verhandlung – Aufbau-Seminar

Allen gemeinsam sind uns zwei hochentwickelte 
Kompetenzen: Die Fähigkeit uns durchzusetzen 
und unsere Fähigkeit zur Kooperation. Beide 
Kompetenzen werden immer wieder in Verhand-
lungen eingesetzt, manchmal auch gleichzeitig. 
Daher arbeitet das Seminar die wesentlichen 
Kennzeichen unterschiedlicher Verhandlungs-
stile heraus und trainiert sie mit praktischen 
Übungen.

Kenntnisse des Harvard-Konzepts sind von Vor-
teil. Für alle interessierten Bürgerinnen und Bür-
ger geeignet. 

Volker Dirkes

Mittwoch 12.06.2019 09:00 - 16:30 Uhr
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SpEZIALSEmInARE

Innovation – Das „Neue“! Was bringt die mediale Zukunft 

und wie weit hat sie uns schon er griffen? Hier sind alle 

Seminare versammelt, die sich mit speziellen Inhalten und 

Medientrends befassen. Die Kurse sind durch eigenständige 

Inhalte charakterisiert, die eng mit dem Thema praktische 

Medienarbeit und Medienworkshops verknüpft sind. Die 

Seminare sind besonders vielfältig und abwechslungsreich 

und werden zum Teil erstmals im Medienkompetenzzentrum 

der Medienanstalt Sachsen-Anhalt angeboten. Dabei wird ein 

besonderes Hauptaugenmerk auf die Verbindung von Ästhe-

tik und Moderne gelegt.

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 005

Alles Wichtige zu Breitband, LTE & Co.: 
für Einsteiger/-innen & Senioren/-innen

Das Internet wird immer schneller - warum 
nicht bei mir? Der Workshop für alle, die ein 
schnelleres Internet wollen oder brauchen. Für 
eine kompetente Auskunft durch den Dozenten: 
Bringen Sie bitte Ihre aktuellen Verträge mit für 
einen Qualitäts-Check.

Keine Vorkenntnisse nötig! Für Senioren/-innen 
und Einsteiger/-innen jeden Alters geeignet.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag 31.01.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 001

Einführung DSGVO, urhG und kuG

Nicht wissen gilt nicht! Im Kurs wird deshalb die 
neue DSGVO mit dem UrhG und KUG mit dem 
Persönlichkeitsrecht und der Datenerfassung 
anschaulich erläutert und diskutiert. Die Kurs-
teilnehmer erhalten wichtige Tipps, was sie pro-
blemfrei fotografieren können, wo bestimmte 
Nutzungsverträge notwendig sind und welche 
Form diese haben können.

Der Kurs wendet sich an alle engagierten Foto-
grafen, aber auch an Künstler, die die Problema-
tik der DSGVO, UHG und des UrhG verstehen 
müssen.

Dr. Wolfgang Kubak

Montag 28.01.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 006

Crashkurs presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit - Grundlagen

Für Vereine, Firmen, Freiberufler, Behörden und 
Institutionen gewinnt Öffentlichkeitsarbeit mehr 
und mehr an Bedeutung. Doch wie gelingt der 
Zugang zu etablierten Pressevertretern und wie 
werden unabhängig davon Infos direkt bei Face-
book, Twitter & Co. gekonnt platziert? Im Semi-
nar werden Grundregeln, Trends und Methoden 
der Öffentlichkeitsarbeit praxisnah erklärt.

Das Modul kann sehr gut mit den weiteren 
Seminaren des Dozenten zum Thema Öffentlich-
keitsarbeit kombiniert werden.

Danilo Weiser

Freitag 01.02.2019 09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 020

motivieren und mobilisieren 
(psychologie des Überzeugens)

Der Kurs macht Sie vertraut mit der Psycholo-
gie des Überzeugens und vermittelt dabei pra-
xisnahe und leicht erlernbare Prinzipien und 
Strategien, wie sie in typischen Begegnungen 
des beruflichen und privaten Alltags Men-
schen erreichen können. Nach dem Kurs haben 
Sie Argumentations- und Feedback-Techniken 
erlernt, um Menschen „beschleunigen“, aber 
auch „bremsen“ zu können.

Für alle, die sich immer mal wieder fragen, wie 
sie nicht nur sich selbst motivieren können, son-
dern auch Chefs, Kollegen und Mitarbeiter.

Philipp Karch

Mittwoch
Donnerstag

20.02.2019
21.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 009

E-Commerce-Optimierung: Content, 
Copywriting und Crashkurs Onlineshop

Der stationäre Handel ist tot und online werden 
Milliarden umgesetzt. Das stimmt nicht so ganz, 
aber Stores, Marketplaces und Online-Shops 
boomen und wachsen. Wie setze ich einen 
Online-Shop auf? Wie geht eine Advertising-
Kampagne? Und was ist ein Sales Funnel? Um 
Ihre CPC mit guten KPIs zu füttern, ist dieser 
Kurs da.

Einsteigerfreundlich! Für alle Interessierten an 
E-Commerce.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

07.02.2019
08.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr 
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 019

Storytelling - 
Erfolgsgeschichten erzählen

Storytelling als Methode kann vielfältig zum Ein-
satz kommen: Im Bereich Social Media, für das 
Marketing, für die Vereinsarbeit und das Anwerben 
neuer Mitglieder. In diesem Workshop beschäftigen 
wir uns auf spielerisch leichte und kreative Art und 
Weise schreibend mit den verschiedenen Aspekten 
des Storytellings. Außerdem lernen die Teilnehmen-
den Struktur und Technik dieser Methode kennen. 
Kreative Impulse regen den Schreibfluss an. 

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Bitte mitbringen: Schreibzeug, Offen-
heit, Lust auf kreative Schreibmethoden und 
Neugierde auf die Methode.

Barbara Bräuer

Montag
Dienstag

18.02.2019
19.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

EInSTIEG52 EInSTIEG

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 022

3D-Animation

Dieser Kurs bietet eine Einführung in die Kon-
struktion von 3-D-Modellen und -Szenen mit der 
freien Software Blender. Wir üben verschiedene 
Modellierungstechniken, das Anlegen und Kom-
binieren von Materialien und Texturen, Model-
lierung nach Vorlagen und Skizzen, Beleuch-
tung/Kamera, Bild-Nachbearbeitung, Animation, 
Videoschnitt uvm.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

20.02.2019
21.02.2019
22.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 037

marketing 4.0: Social media, marketing, 
Automation & Content

Wie nutze ich Online-Marketing für mein Unter-
nehmen? Welche strategischen Grundlagen sind 
wichtig? Was sind KPIs? Wie führe ich Zielgrup-
penanalysen durch? Richtig reagieren bei Kri-
senkommunikation. Sonderteil Onlinerecht und 
DSGVO. Setzen Sie ein Praxisprojekt aktiv um, 
erstellen Sie Ihre Online-Strategie.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Keine Vorkenntnisse nötig.

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag

11.03.2019
12.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 040

Lernen und merken – 
wie damit umgehen?

Unsere Lebenswelt ist vielgestaltig medial 
geprägt - und wir lernen dabei jederzeit. Im 
Workshop werden wir uns damit eingehend 
beschäftigen: Was hat es nun mit dem lebens-
langen Lernen auf sich? Was ist „Informations-
kompetenz“? Können wir an unserem Lernver-
halten und unserer Merkfähigkeit arbeiten? Und 
wenn ja, wie? Wir machen uns gemeinsam auf 
den erkenntnisreichen Weg.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Sigrid Götz

Donnerstag 14.03.2019 09:00 - 16:30 Uhr

EInSTIEG54 EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 025

Apps im Beruf: App-nutzung und 
Crashkurs in App-programmierung

Marketing läuft inzwischen mit dem Mobile-
first-Ansatz: Smartphones sind die meistgenutz-
te Hardware, um im Internet zu kommunizieren 
und zu kaufen. Dieser Kurs gibt einen Überblick 
über die Marktlage, aber soll Unternehmen vor 
allem dabei helfen eigene Apps zu programmie-
ren.

Einsteigerfreundlich! Keine Vorkenntnisse not-
wendig.

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag

25.02.2019
26.02.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 043

Eine kritik zu einem Thema schreiben

Das Seminar zeigt die Einsatzmöglichkeiten 
einer journalistischen Kritik. Es wird gezeigt, 
was beim Verfassen des Textes zu beachten ist 
und wie die Kritik aufgebaut wird. Durch die 
Verwendung stilistischer Mittel wird die Wir-
kung verstärkt und der Verfasser ist in der Lage 
seine Aussage zu präzisieren. Verschiedene Ebe-
nen des Humors werden untersucht und zum 
Einsatz gebracht.

Der Kurs richtet sich an alle, die sich für das 
Schreiben interessieren.

Djörn Ruck

Donnerstag
Freitag

21.03.2019
22.03.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr



S p E Z I A L S E m I n A R E
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 054

management 4.0: Strukturen, Strategien 
& Big Data Tools

Ob Arbeit, Studium oder Privatleben: Zeitma-
nagement und Arbeitsorganisation sind nicht 
nur für Fach- und Führungskräfte wichtig. Doch 
welche Strukturen helfen in meinem Alltag? 
Was sind CRM, PESTO und Pareto? Können 
mir Online-Tools wie Microsoft Dynamics, Par-
dot oder HubSpot wirklich helfen? Ich hab‘s im 
Griff! Praktische Tool-Tipps und Online-Dienste.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

04.04.2019
05.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

EInSTIEG56 EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 044

Von der Idee zum produkt

Wie bekommt man eine gute Idee umgesetzt? 
Welche Schritte führen zum Erfolg? Wie vermei-
det man Rückschläge? Von der ersten Skizze 
bis zum fertigen Produkt gibt es einige Arbeits-
schritte zu erledigen. Im Workshop wird auf die 
verschiedenen Entwicklungsschritte eingegan-
gen und diese anhand von Beispielen in Teams 
ausgearbeitet.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Sarah Stark

Freitag 22.03.2019 09:00 - 14:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 055

Wie bereite ich einen 
praxisworkshop vor?

Was brauche ich um einen Praxisworkshop 
vorzubereiten. Einen Praxisworkshop vor-
zubereiten braucht einiges an Struktur und 
Kreativität. Inhaltliches Konzept, Kurztext, 
Utensilienliste, Struktur des Kurses und Varia-
tionsmöglichkeiten sind ebenso wesentlich wie 
zu vermittelnde Ziele, etwas Unterhaltsames 
sowie Material und Informationen zum Weiter-
arbeiten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bür-
ger geeignet. Exemplarisches oder konkretes 
Thema für einen vorzubereitenden Workshop 
mitbringen.

René Schäffer

Montag
Dienstag

08.04.2019
09.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 059

Zeitmanagement und Stressbewältigung

Im praktischen Medieneinsatz sind die persön-
lichen Anforderungen und das erwartete Enga-
gement oft sehr hoch und die Produktionszeit 
sollte möglichst effektiv genutzt werden. In die-
sem Kurs werden Kenntnisse über den Umgang 
mit Stressfaktoren vermittelt - als Gesundheits-
faktor.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Dr. Augustin Ulrich Nebert

Donnerstag 11.04.2019 09:00 - 16:30 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 063

play fair - filmpädagogik in der praxis

Die Filmpädagogik vermittelt Kenntnisse für 
einen kritischen wie kreativen Umgang mit 
Filmen und fördert die Freude am Filmerleben. 
Dabei kann sie auch die inhaltliche Auseinander-
setzung mit aktuellen und politischen Themen 
unterstützen. Film ist ein wichtiges Kulturgut 
der Gegenwart und in der Lage, Schüler*innen 
Unterrichtsinhalte anschaulich und spannend zu 
vermitteln.

Der Workshop ist für alle interessierten Bürge-
rinnen und Bürger geeignet. Besonders möchte 
ich Pädagogen aller Disziplinen einladen. Infos 
unter: projekt-playfair.de

Oliver Zweinig

Freitag 12.04.2019 09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 060

ELSTER Steuererklärung online machen: 
mein Elster und Elsterformular

Die Finanzämter wollen weg vom Papier und 
hin zur elektronischen Steuererklärung. Das 
Programm Elster soll hier helfen. Doch wie gut 
und vor allem sicher sind Mein Elster und Elster-
Formular? Welche Datenschutzbedenken gibt es 
und wie funktioniert das überhaupt?

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

11.04.2019
12.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

EInSTIEG58 EInSTIEG

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 066

Social media Advertising: Google Ads, 
facebook-Werbeanzeigen & Co.

Hunderte Millionen Google-Suchanfragen, 20 
Millionen Deutsche täglich bei Facebook: Social 
Media und digitale Dienste sind Massenphä-
nomene und Werbeplattformen. Social Media 
Advertising kurz, knapp und kompakt mit prak-
tischen Übungen und freier Auswahl weiterer 
Werbedienste.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Erste Vorkenntnisse sind wünschens-
wert, aber nicht nötig.

Christian Allner, M.A.

Montag
Dienstag

15.04.2019
16.04.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € nutzungsentgelt

2019 078

mein Schreibprojekt

Dieser Kurs ist für alle, die ihr Schreibprojekt 
(wieder) anfangen, weitertreiben oder zu Ende 
bringen wollen. Mit Hilfe der Klärung von Idee, 
Stoff und Plot werden tragfähige Konzepte für 
Geschichten entwickelt. Neben kurzen theore-
tischen Inputs geht es vor allem um die Praxis. 
Denn schreibend lässt sich der eigene (Schreib)
Stil am besten finden.

Für alle, die mit ihrem Schreibprojekt nicht allein 
bleiben wollen.

Saskia Kühn

Montag
Dienstag
Mittwoch

06.05.2019
07.05.2019
08.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 088

Workshop: Linux-Einführung

Linux bietet die Grundlage für einen sicheren, 
flexiblen und ergonomischen Computerarbeits-
platz. An einer virtuellen Installation üben wir 
den Umgang mit dem freien Betriebssystem als 
echte Alternative für den alltäglichen Einsatz. 
Dabei streifen wir viele Praxisthemen: Kommu-
nikation im Internet, Datensicherung, Illustrati-
on, Text- und Bildbearbeitung, Videoschnitt uvm.

Hinweis für Teilnehmer: Gern können auch eige-
ne mobile Computer mitgebracht werden!

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

22.05.2019
23.05.2019
24.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 081

produktpräsentation

Wer seine Produkte, Projekte oder Dienstleistun-
gen verkaufen möchte, muss sie vor allem gut 
präsentieren können, um auf dem Markt her-
vorzustechen. Nach einer Einführung über Prä-
sentationstechniken und einem Überblick über 
mögliche Hilfsmittel zur Produktpräsentation 
wird im Praxisteil in Teams an der Präsentations-
vorbereitung verschiedener Themen gearbeitet.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Sarah Stark

Freitag 10.05.2019 09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 087

Social media im Beruf: Online-marketing 
und Öffentlichkeitsarbeit

Wie nutze ich Social Media für mein Unterneh-
men? Was ist ROI, wie gestalte ich Kampagnen 
oder betreibe richtiges Branding? Was tue ich 
beim Shitstorm? Mit Sonderteil Onlinerecht. 
Ein umfrangreicher Workshop mit praktischen 
Übungen.

Einsteigerfreundlich! Erste Vorkenntnisse sind 
wünschenswert, aber nicht nötig.

Christian Allner, M.A.

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

22.05.2019
23.05.2019
24.05.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

EInSTIEG60 EInSTIEG

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

10 € nutzungsentgelt

2019 095

Open Box –
irgendwas mit Bewegtbild & Ton

Eine Woche Zusammenspiel von Bild, Schrift 
und Ton für 1 Minute Audio-Visuelles mit den 
Programmen After Effects und Samplitude. Die 
Auswahl der Ideen und Materialien ist frei. Die 
Bilder und Töne folgen der Idee. Von der Idee 
bis zum fertigen Film - was in den 50er Jahren 
Monate dauerte, kann hier in einer Woche pro-
biert werden.

Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Bringt Eure 
Ideen mit, einen Werbespot, einen Filmtrailer, 
eine Animation für Eure Webseite - alles geht.

Ralf Wendt
Burghard Vogel

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

03.06.2019
04.06.2019
05.06.2019
06.06.2019
07.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 102

Gruppen motivieren und leiten

Eine Gruppe zu leiten und zu motivieren stellt 
eine große Herausforderung dar. Ob Erwachse-
ne, Jugendliche oder Kinder, jede Zusammenset-
zung stellt andere Anforderungen an den Grup-
penleiter, welche dieser erkennen und gezielt 
nutzen sollte, um Konflikte zu vermeiden und 
ein gutes Team zu formen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Sarah Stark

Dienstag 11.06.2019 09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 104

Textwerkstatt/Schreibcoaching

Dieser Kurs möchte mittels praktischen Übungen 
des Kreativen Schreibens dabei helfen, eigene 
und „fremde“ Ideen zu formulieren - sei es für 
einen Artikel, eine Erzählung, einen Bericht oder 
eine Hausarbeit. Ziel ist es den Eigensinn eines 
jeden Textes und seinen roten Faden zu finden 
bzw. zu stärken. Denn das eine macht ihn inte-
ressant und das andere verständlich.

Für alle, die ihre Idee aufs Papier bringen wollen.

Saskia Kühn

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

11.06.2019
12.06.2019
13.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

EInSTIEG62 EInSTIEG

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 112

konfliktmanagement in unternehmen 
und Organisationen

Konflikte sind ein wichtiger Motor für kreative 
Prozesse. Das gilt auch innerhalb von Unterneh-
men und Organisationen. Dort können sie jedoch 
Kosten verursachen und Menschen krank machen. 
Der Workshop bietet Anregungen für die Errichtung 
eines unternehmensinternen Konfliktmanagement-
systems. Am ersten Tag werden wichtige Grundla-
gen erarbeitet. Der zweite Tag ist praxisorientiert.

Für Führungskräfte, Betriebsräte und alle Interes-
sierte, denen ein gesundes Klima im Unternehmen 
am Herzen liegt.

Geralf Tuschy

Montag
Dienstag

17.06.2019
18.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 098

praxisworkshop kurzgeschichte

Wenn Sie schon immer mal eine Kurzgeschich-
te schreiben wollten, sind Sie in diesem praxis-
orientierten Workshop richtig. Mit viel Spaß am 
Erfinden und Entwickeln nähern wir uns dem 
Thema in einzelnen Schritten, sodass am Ende 
jeder mit einer kleinen Kurzgeschichte nach 
Hause gehen kann. Gerade die Kurzgeschichte 
bietet eine ideale Spielwiese, um vieles auszu-
probieren.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet.

Petra Ottkowski

Mittwoch 05.06.2019 09:00 - 16:30 Uhr
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 121

programmieren mit python

Programmieren ist längst zu einer allgemeinen 
Kompetenz in Ausbildung und Beruf geworden. 
Mit anschaulichen Übungen und der plattform-
unabhängigen freien Sprache Python bietet die-
ser Kurs einen direkten Einstieg in Grundlagen 
und Praxis der Programmierung.

Hinweis für Teilnehmer: Gern können auch eige-
ne mobile Computer mitgebracht werden!

Matthias Baran

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

26.06.2019
27.06.2019
28.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 122

mobile marketing: Instagram Story, 
facebook Live & Co.

Marketing läuft inzwischen mit dem Mobile-
first-Ansatz: Smartphones sind die meistge-
nutzte Hardware. Wie funktionieren Instagram 
Storys, Snapchat-Streak und wie mache ich 
einen Livestream bei Facebook? Mit Sonderteil 
Onlinerecht. Ein praktischer Workshop mit Bei-
spielen.

Einsteigerfreundlich! Erste Vorkenntnisse sind 
wünschenswert, aber nicht nötig.

Christian Allner, M.A.

Donnerstag
Freitag

27.06.2019
28.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

2019 117

Grundlagen des 
journalistischen Schreibens

Das Seminar stellt die Erarbeitung von Texten 
für die Öffentlichkeit in den Mittelpunkt. Es wird 
gezeigt, worauf es ankommt, wenn Informatio-
nen weitergeleitet werden sollen. Der Kurs rich-
tet sich an alle, die mehr Sicherheit beim Schrei-
ben von Texten suchen. Die Grundlagen werden 
vermittelt und in Übungen gefestigt.

Der Kurs richtet sich an Schreibinteressierte und 
an Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter der Öffentlich-
keitsarbeit.

Djörn Ruck

Donnerstag
Freitag

20.06.2019
21.06.2019

09:00 - 16:30 Uhr
09:00 - 14:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

 

10 € nutzungsentgelt

2019 116

Veranstaltungen mit der presse - 
Veranstaltungen für die presse

Ob Unternehmen oder Organisationen - öffent-
liche Wahrnehmung ist wichtig. Selbstinitiierte 
Veranstaltungen, wie Pressegespräche oder ein 
Tag der offenen Tür, sind dafür eine gute Chance. 
Wie diese im Sinne einer effektiven Pressearbeit 
genutzt werden können und was in Vorbereitung 
und Durchführung besonders zu beachten ist, 
steht im Mittelpunkt dieses Kurses.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger, 
die sich im Bereich Öffentlichkeitsarbeit engagie-
ren und über Grundkenntnisse verfügen.

Annette Lippstreu

Mittwoch 19.06.2019 09:00 - 16:30 Uhr
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kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

B 2019 010

DaVinci Resolve - Grundlagen

DaVinci Resolve ist ein umfangreiches Videobe-
arbeitungsprogramm. Der Entwickler Blackma-
gic Design bietet eine kostenlose Version mit nur 
wenigen Einschränkungen an. Vom ersten bis 
zum letzten Schritt werden alle Etappen einer 
professionellen Videoproduktion erklärt und 
ausprobiert. Am Ende entstehen eigene kleine 
Videoclips.

Für EinsteigerInnen, allgemeine PC- und Video-
vorkenntnisse werden empfohlen.

Markus Schwennigcke

Donnerstag
Freitag
Samstag

25.04.2019
26.04.2019
27.04.2019

10:00 - 16:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr

Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

EInSTIEG EInSTIEG EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

B 2019 002

Sportberichterstattung 
für Einsteiger/-innen

Der Workshop richtet sich an alle Videoama-
teure und Hobbyfilmer, die gerne regionale 
Sportveranstaltungen mit Kamera und Mikro-
fon begleiten und veröffentlichen möchten. Das 
Seminar geht den Fragen zur Drehplanung über 
die technische und inszenatorische Umsetzung 
bis hin zur Endbearbeitung nach.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Marco Geßner

Samstag 26.01.2019 10:00 - 16:30 UhrBitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 81), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213-111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Merseburg-Querfurt
Geusaer Str. 86 b
06217 Merseburg

stattfinden werden.

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

B 2019 014

freie Software-kompass

Freie und quelloffene Software ist ein Gemeingut. 
Es ist erlaubt, sie zu nutzen, sie zu verteilen, sie zu 
studieren und zu ändern. Umso mehr ist Eigenver-
antwortung und Motivation zum Lernen gefragt. 
Dieser Kurs gibt eine Orientierung und einen Leit-
faden für den Umgang und die Arbeit mit freier 
Software und bietet zwei Tag lang die Möglichkeit, 
bewährte und hilfreiche Software kennenzulernen 
und auszuprobieren.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Die Teilnehmenden können gern eige-
ne Geräte mitbringen.

Matthias Baran

Freitag
Samstag

17.05.2019
18.05.2019

10:00 - 16:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr



68 69EINSTEIGEREINSTEIGER

A n G E B OT E  VO R  O R T  I m  O k  u n D  n k L Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

B 2019 003

mediencamp - kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche machen selber Fernse-
hen! Wir bieten jungen Filmliebhaberinnen und 
-liebhabern einen Workshop mit vielen prak-
tischen Tipps zur Produktion eines Videos. Dazu 
gehören Kameraführung, Filmschnitt, Audio und 
Drehbuch. Klappe und Action!

Ferienprogramm für Kinder und Jugendliche ab 
10 Jahren.

Guido Reuter

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

11.02.2019
12.02.2019
13.02.2019
14.02.2019
15.02.2019

10:00 - 15:00 Uhr
10:00 - 15:00 Uhr
10:00 - 15:00 Uhr
10:00 - 15:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

B 2019 009

Trailerschnitt - Wie geht das?

Oft gesehen, aber auch viel gescholten. „Die 
verraten zu viel.“ Dem Trailer-Schnitt als ein 
ganz eigenes und spannendes Genre im Film-
schnitt-Bereich sind kaum Grenzen gesetzt. 
Wie kann aus dem Ausgangsmaterial das Beste 
herausgeholt werden? Den TeilnehmerInnen 
wird in diesem Seminar ein Einblick in die Arbeit 
des Trailercutters gezeigt.

Ferienworkshop für Kinder und Jugendliche ab 
10 Jahre geeignet.

Guido Reuter

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

23.04.2019
24.04.2019
25.04.2019
26.04.2019

10:00 - 15:00 Uhr
10:00 - 15:00 Uhr
10:00 - 15:00 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr

EInSTIEG EInSTIEG EInSTIEG

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 81), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213-111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Wernigerode
Rudolf-Breitscheid-Straße 19
38855 Wernigerode

stattfinden werden.

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

B 2019 013

Journalistisch texten Teil 1

Professionelle Texte zeichnen sich durch gute 
Lesbarkeit und einen hohen Informationsge-
halt aus. Neben klassischen Pressemitteilungen, 
packenden Reportagen oder versierten Facharti-
keln sind Online-Beiträge ebenso für eine pro-
fessionelle Kommunikation gefragt. In diesem 
Workshop trainieren Sie, wie Sie Ihre Nachrich-
ten erfolgreich in Szene setzen.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Der zweite Teil zu diesem Seminar 
(Fortsetzung) ist für ein Wochende im zweiten 
Halbjahr 2019 vorgesehen.

Sebastian Hösel

Samstag
Sonntag

15.06.2019
16.06.2019

10:00 - 16:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

EInSTIEG EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozentin:

10 € nutzungsentgelt

B 2019 005

Grundkurs 
kommunikation & körpersprache

Wie wirke ich - der erste Eindruck der Körper-
sprache. Wie spreche ich - zu leise? Zu schnell? 
Welche sprachlichen Mittel kann ich einsetzen, 
damit meine Äußerung nicht monoton, sondern 
eher interessant klingt? Welche Stimm- und Arti-
kulationsübungen helfen mir? Ein Kurs mit vie-
len praktischen Übungen und Kamerakontrolle.

Dieser Kurs ist passend für alle, die sicher in der 
Öffentlichkeit auftreten wollen. 

Josephine Hoppe

Montag
Dienstag

11.03.2019
12.03.2019

10:00 - 17:00 Uhr
10:00 - 17:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

B 2019 011

Tonnachbearbeitung in Adobe premiere

Fokus auf LoudnessAnalyzer. Nach einer Einfüh-
rung und Vorstellung nachträglicher Aussteue-
rungs- und Anpassungsmöglichkeiten in Adobe 
Premiere sowie dem Zusammenspiel von Pri-
märton und Sekundärton werden konkrete Bei-
spiele in Gruppen nachbearbeitet.

Erfahrung im Bereich Videofilm ist wünschens-
wert. Eigenes Material kann mitgebracht wer-
den.

Rigo Richter

Montag 29.04.2019 10:00 - 15:00 UhrBitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 81), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213-111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Dessau
Poststraße 6
06844 Dessau

stattfinden werden.
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Informationen zum Seminarablauf erhalten Sie unter www.phänomedial.de

EInSTIEG EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

B 2019 006

Workshop: filmanalyse, kurzfilm & Bericht

Im Kurs werden Filme von Nutzern und interes-
sierten Filmemachern diskutiert. Die Teilnehmer 
erlernen praktische und theoretische Kenntnisse 
bei der Produktion von Dokumentar- und Kurz-
filmen sowie Fernsehberichten.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Eigene Projekte können mitgebracht 
werden.

Hannes Beßler

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

03.04.2019
04.04.2019
05.04.2019

09:00 - 16:00 Uhr
09:00 - 16:00 Uhr
09:00 - 16:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

B 2019 012

Workshop: 
Lichtsetzen, Tonaufnahme, Schnitt

Regeln des Lichtsetzens (Dreipunkt-Aus-
leuchtung), Umgang mit LED-Flächen und 
arbeiten mit Kopflicht, Handhabung SQN, 
Tonangel,Tonaufnahmen für Sprechertexte, 
Handhabung des Schnittprogrammes Adobe 
Premiere.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. Eigene Projekte können mitgebracht 
werden.

Danny Zober

Mittwoch
Donnerstag
Freitag

15.05.2019
16.05.2019
17.05.2019

09:00 - 16:00 Uhr
09:00 - 16:00 Uhr
09:00 - 16:00 Uhr

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 81), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213-111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass die Seminare auf dieser und der 
folgenden Seite im Rahmen des Kooperationspro-
jektes „Phänomedial!“ vor Ort im

Offenen Kanal Wettin
Lange Reihe 49
06193 Wettin-Löbejün, OT Wettin

stattfinden werden.

Der Medienpädagogische Atlas bietet einen Überblick über me-
dienpädagogische Angebote von Institutionen, Einrichtungen, 
Netzwerken und Vereinen aus ganz Sachsen-Anhalt und macht 
diese transparent. Der Atlas richtet sich an Multiplikatoren, die 
Aus- und Fortbildungen suchen, an Eltern, die Beratung zur Me-
dienerziehung wünschen, an Lehrkräfte, die Methoden für die 
praktische Medienarbeit suchen und an alle Bürgerinnen und 
Bürger, die auf der Suche nach Unterstützung bei der Produktion 
von eigenen Medieninhalten sind. Hier finden Sie neue Kontakte, 
um sich untereinander zu vernetzen und auszutauschen.     

AufnAHmE In DEn mEDIEnpÄDAGOGISCHEn ATLAS
Sie sind medienpädagogisch aktiv und haben auch eigene 
entsprechende Angebote? Nutzen Sie unseren Medienpädago-
gischen Atlas zur Vernetzung und tragen Sie Ihr Angebot und 
Ihre Aktivitäten online ein! Unter www.medien-kompetenz-
netzwerk.de finden Sie alles, was Sie dafür benötigen. 
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EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

 

10 € nutzungsentgelt

B 2019 007

Bilder lernen laufen

Wie die Bilder laufen lernten - lässt sich am 
besten mit Hilfe der Trickbox erfahren. Anhand 
selbst gewählter Materialien und einer eigens 
kreierten Szene lernen die Teilnehmenden, ein-
zelne Bilder in Bewegung zu versetzen und 
Standbilder zu einem Film zu verschmelzen. 
Ergänzt durch Ton und Geräusch entsteht eine 
Animation, die den Entstehungsprozess erlebbar 
machen soll.

Für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahre geeignet 
(max. 8 Teilnehmende).

Andreas Leitel

Donnerstag 04.04.2019 10:00 - 15:30 Uhr

EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozent:

10 € nutzungsentgelt

B 2019 004

Anti-Rassismus-Workshop

Gemeinsam mit Menschen, die aufgrund von 
Hautfarbe oder Religionszugehörigkeit häufig 
von Diskriminierung betroffen sind, setzen sich 
die Teilnehmer mit Alltagsrassismus und Diskri-
minierung, das heißt mit Vorurteilen und Stereo-
typisierungen im Hinblick auf die eigene Arbeit 
mit und in Medien auseinander. Dabei geht es 
auch um Reflexion von Hemmungen im interkul-
turellen Kontakt.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
geeignet. 

Lawrence Oduro-Sarpong

Dienstag
Mittwoch

12.02.2019
13.02.2019

10:00 - 18:00 Uhr
10:00 - 18:00 Uhr

AnGEBOTE VOR ORT Im Ok unD nkL

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 81), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213-111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass das Seminar auf dieser Seite im 
Rahmen des Kooperationsprojektes „Phänomedial!“ 
vor Ort im

Offenen Kanal Magdeburg
Olvenstedter Straße 10
39108 Magdeburg

stattfinden werden.

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldeformular aus dieser 
Broschüre (Seite 81 ), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213-111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass das Seminar auf dieser Seite im 
Rahmen des Kooperationsprojektes „Phänomedial!“ 
vor Ort im

Offenen Kanal Salzwedel
Altperverstraße 23
29410 Salzwedel

stattfinden werden.
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EInSTIEG

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

10 € nutzungsentgelt

B 2019 008

Radio für Studierende

Studieren kann mehr sein als Seminar, Vorlesung 
oder Prüfung. Studieren ist auch eine Zeit des 
Entdeckens und Reflektierens. Ein Instrument 
dazu kann das Radio sein. In diesem Work-
shop werden Kenntnisse des Radiojournalis-
mus vermittelt, wie: Recherche & Quellenarbeit, 
Interviewführung, Reportage- & Studiotechnik, 
Schnitt und Montage, Schreiben fürs Hören.

Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger  
(insbesondere Studierende) geeignet. 

Ralf Wendt
Stephanie Scholz

Freitag
Samstag
Sonntag

12.04.2019
13.04.2019
14.04.2019

17:00 - 21:00 Uhr
10:00 - 19:00 Uhr
10:00 - 19:00 Uhr

kosten:

kurs-nr.:

Titel:

Datum:

Inhalt:

Infos:

Dozenten:

10 € nutzungsentgelt

B 2019 001

Archivieren für Andere: Lokal und Online

Durch unsere Arbeit in den Medien ent  stehen 
zahllose Video- und Audiobeiträge, Fotos etc. 
Wie kann diese Flut an Daten organisiert und 
zugänglich gemacht werden? Welche Tools gibt 
es und wie können diese in einem laufenden 
Betrieb etabliert werden? Wir schauen auf lokale 
Lösungen bis hin zu Tools für das Online-Publi-
shing und betrachten deren Einsatzmöglich-
keiten.

Gemeinsam entwickeln wir Strukturen für die 
Datenablage & -verbreitung in Freien Radios.
Der kurs findet in der Villa Jühling statt!

Helen Hahmann
Mark Westhusen

Freitag
Samstag
Sonntag

25.01.2019
26.01.2019
27.01.2019

15:00 - 21:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr
10:00 - 16:00 Uhr

EInSTIEG

Bitte melden Sie sich für die Seminare aus-
schließlich über das Medienkompetenzzentrum 
der MSA (Reichardtstraße 8, 06114 Halle) an. 
Benutzen Sie das Anmeldformular aus dieser 
Broschüre (Seite 81), um sich per Post bzw. Fax 
(0345 5213-111) für die Seminare anzumelden 
oder nutzen Sie die Online-Anmeldung:
(www.phänomedial.de).

Beachten Sie, dass das Seminare auf dieser Seite im 
Rahmen des Kooperationsprojektes „Phänomedial!“ 
vor Ort bei

Radio Corax
Unterberg 11
06108 Halle

stattfinden wird.

Beachten Sie, dass das Seminar auf dieser Seite im 
Rahmen des Kooperationsprojektes „Phänomedial!“ 
vor Ort in der

Villa Jühling
Semmelweisstraße 6
06120 Halle (Saale)

stattfinden wird.

A n G E B OT E  VO R  O R T  I m  O k  u n D  n k L
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WEGBESCHREIBunG STADTpLAn

•  Biegen Sie in die Ernestusstraße (dritte Straße rechts), 
kurz danach links in die Karl-Liebknecht-Straße und 
schließlich rechts in die Reichardtstraße ein.

•  Das MKZ befindet sich im letzten Drittel der Straße auf 
der linken Seite.

Bitte beachten Sie, dass auf dem Gelände des MKZ/
der Medienanstalt Sachsen-Anhalt keine Parkmöglich-
keiten bereitgestellt werden! Durch Bauarbeiten im 
Stadtgebiet kann es zu Abweichungen bei der Nutzung 
des ÖPNV kommen. Bitte informieren Sie sich rechtzei-
tig über die aktuelle Lage.

mIT DER STRASSEnBAHn - VOm HAupTBAHnHOf 
HALLE (SAALE)

•  Straßenbahnlinie 12: 
 Am Riebeckplatz in Richtung Trotha einsteigen. An der 

Haltestelle Reileck aussteigen.

•  Straßenbahnlinie 7: 
 Am Riebeckplatz in Richtung Kröllwitz einsteigen. An der 

Haltestelle Reileck aussteigen.

Bitte beachten Sie, dass die Wegbeschreibung 
durch verschiedene Baumaßnahmen der Stadt 
Halle (Saale) abweichen kann. 

VOn DER AuTOBAHn A 14 - ABfAHRT HALLE/pEISSEn

•  Fahren Sie auf der B100 in Richtung Halle immer gerade-
aus.

•  Biegen Sie am Ende der Straße links in die Dessauer 
Straße ab und ordnen Sie sich rechts ein, um in Richtung 
Könnern abzubiegen.

•  Fahren Sie kurz danach in Richtung Wolfensteinstraße ab.

•  Danach überqueren Sie eine große Kreuzung auf der Reil-
straße.

•  Biegen Sie die nächste Straße links ab – in Richtung Dia-
koniewerk (Stra ßenbahnschienen).

medienanstalt 
Sachsen-Anhalt 
Medienkompetenzzentrum
Reichardtstraße 8
06114 Halle 



EInSTEIGER80 81EINSTEIGEREINSTEIGER

Bitte senden Sie das vollständig ausgefüllte Anmeldeformular an folgende Adresse:
Medienanstalt Sachsen-Anhalt · Medienkompetenzzentrum · Frau Kirstin Quessel · Reichardtstraße 8 · 06114 Halle (Saale)
Tel.: (0345) 52 13-0 · Fax: (0345) 52 13-111

Mit meiner Unterschrift erkläre ich, dass mir die Teilnahmebedingungen für die Seminare im MKZ der Medienanstalt Sachsen-Anhalt bekannt sind. Ich weiß, dass 
ich mich hiermit verbindlich für den angegebenen Kurs anmelde. Sollte ich an dem Seminar nicht teilnehmen können, teile ich dies sofort den Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern des MKZ mit. Für jedes Seminar wird ein Nutzungsentgelt in Höhe von 10 Euro erhoben, welches am ersten Schulungstag vor Ort in bar zu entrichten ist. 
Teilnehmer unter 18 Jahren sind von der Kursgebühr befreit. Durch unbegründetes Fernbleiben oder zu späte Absage, z. B. erst am Tag des Seminars und ohne wichtigen 
Grund, können Kosten entstehen, die auf die unentschuldigt fehlenden Teilnehmerinnen und Teilnehmer umgelegt werden. Ihre personengebundenen Daten werden 
nicht an Dritte weitergegeben und nicht netzbasiert gespeichert. Sie dienen ausschließlich der Verwaltung der Teilnehmerdaten zur Sicherstellung des Seminarbetriebes. 
Eine Löschung dieser Informationen erfolgt auf Wunsch jederzeit. Für eventuelle Neuanmeldungen werden diese individuellen Personendaten dann neu erhoben.

kursthema:

kursnummer: kursdatum:

Angaben zur person (Bitte unbedingt die privatadresse angeben und die felder in Blockschrift ausfüllen!)

Vorname:

Straße:

pLZ:

Geburtsdatum:

Telefon (tagsüber):

name:

Haus-nr.:

Ort:

Beruf / Tätigkeit:

E-mail:

Ort, Datum: unterschrift:

Handy:
nichtkommerzielles 
Lokalradio (nkL)

 Offener kanal (Ok)  keine

Sind Sie nutzer folgender Einrichtungen? kreuzen Sie bitte Zutreffendes an!

WIE mELDE ICH mICH An?
Bitte lesen Sie die Teilnahmebedingungen, bevor 
Sie sich verbindlich für ein Seminar im medienkom-
petenzzentrum der medienanstalt Sachsen-Anhalt 
anmelden!

Die Teilnahme an Schulungen, Seminaren und Veranstaltungen 
im MKZ ist durch eine beschränkte Teilnehmeranzahl nur nach 
vorheriger Anmeldung möglich. Diese Anmeldung muss in schrift-
licher Form als Brief, per Fax oder bequem im Internet unter 
phänomedial.de erfolgen und dem MKZ spätestens 14 Tage vor 
Beginn der jeweiligen Veranstaltung zugegangen sein. Der Ein-
gang der Anmeldung wird schriftlich bzw. per E-Mail bestätigt, 
diese Bestätigung bedeutet nicht die Zulassung zur Teilnahme.

Die Durchführung eines Kurses erfolgt nur bei einer Mindest-
teilnehmerzahl von 4 Personen. Sollten für einen Kurs mehr 
Anmeldungen eingehen, als Schulungsplätze vorhanden sind, 
entscheidet das MKZ zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 
über Zu- bzw. Absage. Diese Mitteilung erfolgt schriftlich bzw. 
per E-Mail. Erst nach Erhalt dieser Mitteilung ist im Falle der 
Zusage von einer verbindlichen Zulassung zum jeweiligen Kurs 
auszugehen, der zur Teilnahme berechtigt. Ein sonstiger Rechts-
anspruch auf Teilnahme besteht nicht.

Ist nach erfolgter Anmeldung die Kursteilnahme nicht mög-
lich, ist hiervon umgehend das MKZ zu informieren, um den 

Kursplatz ggf. anderen interessierten Personen zur Verfügung 
stellen zu können. Alle angegebenen Seminartermine für den 
jeweiligen Kurs sind zusammenhängend. Bei mehrtägigen Semi-
naren ist die Anwesenheit für den gesamten Schulungszeitraum 
erforderlich. Die durch unbegründetes Fernbleiben oder durch 
zu späte unbegründete Absage eventuell entstehenden Kosten 
können Ihnen in Rechnung gestellt werden.

Seit dem 1.1.2012 wird für die kursteilnahme an den 
im Seminarkalender ausgewiesenen kursen im medi-
enkompetenzzentrum ein nutzungsentgelt in Höhe 
von 10 Euro je kurs gemäß der mkZ-nutzungsordnung 
vom 26.10.2011 erhoben. Dieses ist am jeweils ersten 
kurstag in der mkZ-Geschäftsstelle in bar gegen Quit-
tung zu entrichten. Teilnehmer unter 18 Jahren sind 
von der kursgebühr befreit und haben sich durch 
geeignetes Dokument auf nachfrage auszuweisen.

Die jeweiligen Dozenten stellen für den Besuch der Veranstal-
tungen am Ende des Kurses Teilnahmebestätigungen aus. 

Ihre personengebundenen Daten werden nicht an Dritte wei-
tergegeben und nicht netzbasiert gespeichert. Sie dienen aus-
schließlich der Verwaltung der Teilnehmerdaten zur Sicherstel-
lung des Seminarbetriebes. Eine Löschung dieser Informationen 
erfolgt auf Wunsch jederzeit. Für eventuelle Neuanmeldungen 
werden diese individuellen Personendaten dann neu erhoben.

AnmELDunG AnmELDEfORmuLAR
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Kurs Nr Thema
2019 001 Einführung DSGVO, UrhG und KUG
2019 002 Adobe Photoshop CC - Grundkurs
2019 003 Schwierige Gesprächssituationen meistern (Konfliktmanagement)
2019 004 Grundkurs Fotografie
2019 005 Alles Wichtige zu Breitband, LTE & Co.: Für Einsteiger/-innen und Senioren/-innen
2019 006 Crashkurs Presse- und Öffentlichkeitsarbeit - Grundlagen
2019 007 Meine erste Radio-Sendung
2019 008 Die eigene Internet Homepage - Grundlagen und Baukastensysteme
2019 009 E-Commerce-Optimierung: Content, Copywriting und Crashkurs Onlineshop
2019 010 Internet für Einsteiger
2019 011 Fotokurs für Seniorinnen und Senioren
2019 012 Einstiegskurs Adobe Premiere CC
2019 013 Smartphone/Tablet - Ferienpraxisworkshop
2019 014 Cloud - Sicheres und praktisches Arbeiten in der Datenwolke
2019 015 Workshop: Digitale Panoramen
2019 016 Kommunikationstechniken zum selbstbewussten Auftreten
2019 017 GIMP - Einführung
2019 018 Adobe Illustrator für Einsteiger/-innen
2019 019 Storytelling - Erfolgsgeschichten erzählen
2019 020 Motivieren und Mobilisieren (Psychologie des Überzeugens)
2019 021 Keine Angst vor Video
2019 022 3D-Animation
2019 023 Digitale Bilderflut – Sortieren und Anlegen eines eigenen Foto-Archivs
2019 024 Das Radio-Jingle
2019 025 Apps im Beruf: App-Nutzung und Crashkurs in App-Programmierung
2019 026 Bilder am Wegesrand: Kreative Fotografie im Vorbeigehen
2019 027 Moderation als Kommunikationswerkzeug - Grundlagen
2019 028 Kommunikative Präsentation
2019 029 Portraitretusche in Photoshop
2019 030 Sprech- und Stimmbildung (Kompaktkurs)
2019 031 Blog und Internet-Homepages mit Wordpress
2019 032 Trickfilm in Stopp-Trick-Animation
2019 033 Rund ums Android-Handy oder -Tablet Teil 1
2019 034 Alles Wichtige zu iPhone, iPad & Co.: Für Einsteiger/-innen und Senioren/-innen
2019 035 GIMP - Fortgeschrittene
2019 036 Adobe Photoshop CC - Aufbaukurs
2019 037 Marketing 4.0: Social Media, Marketing, Automation & Content
2019 038 Aktives Zuhören und notwendiger Widerspruch
2019 039 Im Fokus: Der Zoom
2019 040 Lernen und Merken - wie damit umgehen?
2019 041 Crashkurs Presse- und Öffentlichkeitsarbeit - Praxistraining
2019 042 Adobe InDesign für Einsteiger
2019 043 Eine Kritik zu einem Thema schreiben
2019 044 Von der Idee zum Produkt
2019 045 Alles Wichtige zu Internet, Cloud & Co.: Für Einsteiger/-innen und Senioren/-innen
2019 046 Apps für den USB-Stick
2019 047 Präsentieren und Vortragen (Rhetorik und Bühnen-Präsenz)
2019 048 Aufbaukurs Fotografie: Kreative Bilder
2019 049 Affinity Designer Grafik und Illustration

Datum
Mo  28.01.2019
Mi  30.01.2019
Mi  30.01.2019
Fr  01.02.2019

Do  31.01.2019
Fr  01.02.2019
Fr  08.02.2019
Di  05.02.2019
Fr  08.02.2019
Fr  08.02.2019

Mi  13.02.2019
Di  12.02.2019
Fr  15.02.2019
Fr  15.02.2019

Do  14.02.2019
Mo  18.02.2019
Di  19.02.2019
Mi  20.02.2019
Di  19.02.2019

Do  21.02.2019
Fr  22.02.2019
Fr  22.02.2019
Fr  22.02.2019

Mi  27.02.2019
Di  26.02.2019
Di  26.02.2019
Fr  01.03.2019
Fr  01.03.2019
Fr  01.03.2019
Fr  08.03.2019

Mi  06.03.2019
Fr  08.03.2019
Fr  08.03.2019
Fr  08.03.2019
Di  12.03.2019
Mi  13.03.2019
Di  12.03.2019
Mi  13.03.2019
Fr  15.03.2019

Do  14.03.2019
Fr  15.03.2019

Do  21.03.2019
Fr  22.03.2019
Fr  22.03.2019

Mi  27.03.2019
Fr  29.03.2019
Fr  29.03.2019

Mi  03.04.2019
Mo  01.04.2019

Seite
50
10
38
30
51
51
6

11
52
11
31
2

12
12
31
39
13
13
52
53
3

53
32
7

54
32
39
40
14
7

14
3

15
15
16
16
54
40
33
55
41
17
55
56
17
18
41
33
18

Mo  28.01.2019
Mo  28.01.2019
Di  29.01.2019

Do  31.01.2019
Do  31.01.2019
Fr  01.02.2019

Mo  04.02.2019
Mo  04.02.2019
Do  07.02.2019
Do  07.02.2019
Mo  11.02.2019
Mo  11.02.2019
Mo  11.02.2019
Mi  13.02.2019
Do  14.02.2019
Mo  18.02.2019
Mo  18.02.2019
Mo  18.02.2019
Mo  18.02.2019
Mi  20.02.2019
Mi  20.02.2019
Mi  20.02.2019
Do  21.02.2019
Mo  25.02.2019
Mo  25.02.2019
Mo  25.02.2019
Mi  27.02.2019
Do  28.02.2019
Do  28.02.2019
Mo  04.03.2019
Mo  04.03.2019
Mi  06.03.2019
Mi  06.03.2019
Do  07.03.2019
Mo  11.03.2019
Mo  11.03.2019
Mo  11.03.2019
Mi  13.03.2019
Do  14.03.2019
Do  14.03.2019
Fr  15.03.2019

Mo  18.03.2019
Do  21.03.2019
Fr  22.03.2019

Mo  25.03.2019
Do  28.03.2019
Do  28.03.2019
Mo  01.04.2019
Mo  01.04.2019

-
-
-
-
-
-
-
-
-

  -
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
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Kurs Nr Thema
2019 050 Webseitengestaltung mit HTML und CSS für Einsteiger/-innen
2019 051 Öffentlichkeitsarbeit und Umgang mit Medienvertretern
2019 052 Gutes Deutsch in Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
2019 053 Im Fokus: Die Unschärfe
2019 054 Management 4.0: Strukturen, Strategien & Big Data Tools
2019 055 Wie bereite ich einen Praxisworkshop vor?
2019 056 Rund ums Android-Handy oder Tablet Teil 2
2019 057 Argumentation und Schlagfertigkeit
2019 058 Design mit freier Software
2019 059 Zeitmanagement und Stressbewältigung
2019 060 ELSTER Steuererklärung online machen: Mein Elster und ElsterFormular
2019 061 Geschlecht und Sprache
2019 062 Kreativitätstechniken
2019 063 play fair - Filmpädagogik in der Praxis
2019 064 Die Kunst der nondirektiven Gesprächsführung
2019 065 Schnitt und Editing mit Samplitude
2019 066 Social Media Advertising: Google Ads, Facebook-Werbeanzeigen & Co.
2019 067 Kreativ Blitzen im Studio und on location
2019 068 Auftreten, aber sicher!
2019 069 Multimediapräsentation mit PowerPoint
2019 070 Workshop: Entwicklung von Web-Apps
2019 071 Adobe Premiere CC - Aufbaukurs
2019 072 Sprech- und Stimmbildung
2019 073 Klassisches Portrait in der Fotografie
2019 074 Adobe Lightroom - Fotos optimal entwickeln
2019 075 Bedeutende Regisseure: Martin Scorsese
2019 076 After Effects für Einsteiger
2019 077 Adobe Photoshop CC - Grundkurs
2019 078 Mein Schreibprojekt
2019 079 Experimentelle Fotografie
2019 080 Datenschutz und Datensicherheit: Medienkompetenz, DSGVO & Co.
2019 081 Produktpräsentation
2019 082 Adobe Dreamweaver für Einsteiger/-innen
2019 083 Im Fokus: Makrofotografie in der Natur
2019 084 Schwierige Gesprächssituationen meistern (Konfliktmanagement)
2019 085 Affinity Photo - Bildbearbeitung
2019 086 Tele- und Rhetoriktraining
2019 087 Social Media im Beruf: Online-Marketing und Öffentlichkeitsarbeit
2019 088 Workshop: Linux-Einführung
2019 089 Kommunikationstechniken zum selbstbewussten Auftreten
2019 090 Digitale Kunst mit dem iPad erschaffen
2019 091 Suchmaschinenmarketing Teil 1 - SEO
2019 092 Rund ums Android-Handy oder -Tablet - Teil 1
2019 093 Makrofotografie: Kleine Dinge ganz groß
2019 094 Körpersprache und Intuition
2019 095 Open Box - irgendwas mit Bewegtbild & Ton
2019 096 Adobe InDesign - Aufbaukurs
2019 097 Objektaufnahmen mit einfachen Mitteln
2019 098 Praxisworkshop Kurzgeschichte
2019 099 Adobe Lightroom - Aufbaukurs

Datum
Mi  03.04.2019
Di  02.04.2019
Fr  05.04.2019
Fr  05.04.2019
Fr  05.04.2019
Di  09.04.2019
Di  09.04.2019
Mi  10.04.2019
Fr  12.04.2019

Do  11.04.2019
Fr  12.04.2019

Do  11.04.2019
Fr  12.04.2019
Fr  12.04.2019
Di  16.04.2019
Mi  17.04.2019
Di  16.04.2019
Mi  17.04.2019
Mi  24.04.2019
Fr  26.04.2019
Fr  26.04.2019
Fr  26.04.2019
Fr  03.05.2019
Fr  03.05.2019
Fr  03.05.2019
Fr  03.05.2019

Do  09.05.2019
Mi  08.05.2019
Mi  08.05.2019
Fr  10.05.2019
Fr  10.05.2019
Fr  10.05.2019

Mi  15.05.2019
Fr  17.05.2019
Di  21.05.2019
Di  21.05.2019
Fr  24.05.2019
Fr  24.05.2019
Fr  24.05.2019

Mo  27.05.2019
Mi  29.05.2019
Mi  29.05.2019
Mi  29.05.2019
Di  28.05.2019
Mi  29.05.2019
Fr  07.06.2019

Mi  05.06.2019
Di  04.06.2019
Mi  05.06.2019
Fr  07.06.2019

Seite
19
42
42
34
56
57
19
43
20
57
58
43
44
58
44
8

59
34
45
20
21
4
8

35
21
4
5

22
59
35
22
60
23
36
45
23
46
60
61
46
24
24
25
36
47
61
25
37
62
26

Mo  01.04.2019
Mo  01.04.2019
Mi  03.04.2019
Do  04.04.2019
Do  04.04.2019
Mo  08.04.2019
Mo  08.04.2019
Mi  10.04.2019
Mi  10.04.2019
Do  11.04.2019
Do  11.04.2019
Do  11.04.2019
Fr  12.04.2019
Fr  12.04.2019

Mo  15.04.2019
Mo  15.04.2019
Mo  15.04.2019
Mi  17.04.2019
Mi  24.04.2019
Mi  24.04.2019
Mi  24.04.2019
Do  25.04.2019
Do  02.05.2019
Do  02.05.2019
Do  02.05.2019
Do  02.05.2019
Mo  06.05.2019
Mo  06.05.2019
Mo  06.05.2019
Mi  08.05.2019
Do  09.05.2019
Fr  10.05.2019

Mo  13.05.2019
Do  16.05.2019
Mo  20.05.2019
Mo  20.05.2019
Mi  22.05.2019
Mi  22.05.2019
Mi  22.05.2019

Mo  27.05.2019
Mo  27.05.2019
Mo  27.05.2019
Mo  27.05.2019
Di  28.05.2019
Mi  29.05.2019

Mo  03.06.2019
Mo  03.06.2019
Mo  03.06.2019
Mi  05.06.2019
Do  06.06.2019

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
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Kurs Nr Thema
2019 100 Canva - ein Praxisworkshop für Nicht-Grafiker/-innen
2019 101 Crashkurs Presse- und Öffentlichkeitsarbeit - Krisenkommunikation
2019 102 Gruppen motivieren und leiten
2019 103 Das Stadt-Teilstudio - mobiles Radio
2019 104 Textwerkstatt/Schreibcoaching
2019 105 Kompetitive und sachgerechte Verhandlung - Aufbau-Seminar
2019 106 Die eigene Homepage - Grundlagenwissen
2019 107 Tauschhandel der Gefühle, was ist Transaktionsanalyse?
2019 108 Fotobuch erstellen leicht gemacht
2019 109 Grundkurs Kommunikation & Körpersprache
2019 110 Affinity Publisher – Druckprodukte gestalten
2019 111 Adobe Illustrator - Aufbaukurs
2019 112 Konfliktmanagement in Unternehmen und Organisationen
2019 113 Aufbaukurs Kommunikation und Körpersprache
2019 114 Einführung in Final Cut Pro X
2019 115 Grundlagen der Typografie, der Farb- und Formenlehre
2019 116 Veranstaltungen mit der Presse - Veranstaltungen für die Presse
2019 117 Grundlagen des journalistischen Schreibens
2019 118 Das Radio-Feature
2019 119 Adobe Photoshop CC - Aufbaukurs
2019 120 Rund ums Android-Handy oder -Tablet - Teil 2
2019 121 Programmieren mit Python
2019 122 Mobile Marketing: Instagram Story, Facebook Live & Co.
 
B 2019 001 Archivieren für Andere: Lokal und Online
B 2019 002 Sportberichterstattung für Einsteiger/-innen
B 2019 003 Mediencamp - Kinder und Jugendliche
B 2019 004 Anti-Rassismus-Workshop
B 2019 005 Grundkurs Kommunikation & Körpersprache
B 2019 006 Workshop: Filmanalyse, Kurzfilm & Bericht
B 2019 007 Bilder lernen laufen
B 2019 008 Radio für Studierende
B 2019 009 Trailerschnitt - Wie geht das?
B 2019 010 DaVinci Resolve - Grundlagen
B 2019 011 Tonnachbearbeitung in Adobe Premiere
B 2019 012 Workshop: Lichtsetzen, Tonaufnahme, Schnitt
B 2019 013 Journalistisch texten Teil 1
B 2019 014 Freie Software-Kompass

Datum
Fr  07.06.2019
Fr  07.06.2019
Di  11.06.2019
Fr  14.06.2019

Do  13.06.2019
Mi  12.06.2019
Fr  14.06.2019
Fr  14.06.2019
Fr  14.06.2019
Di  18.06.2019
Di  18.06.2019
Di  18.06.2019
Di  18.06.2019
Fr  21.06.2019

Do  20.06.2019
Fr  21.06.2019

Mi  19.06.2019
Fr  21.06.2019
Fr  28.06.2019

Mi  26.06.2019
Di  25.06.2019
Fr  28.06.2019
Fr  28.06.2019

So  27.01.2019
Sa  26.01.2019
Fr  15.02.2019

Mi  13.02.2019
Di  12.03.2019
Fr  05.04.2019

Do  04.04.2019
So  14.04.2019
Fr  26.04.2019
Sa  27.04.2019

Mo  29.04.2019
Fr  17.05.2019

So  16.06.2019
Sa  18.05.2019

Seite
26
47
62
9

63
48
27
48
37
49
27
28
63
49
5

28
64
64
9

29
29
65
65

77
66
68
74
70
72
75
76
69
67
71
73
69
67

Do  06.06.2019
Fr  07.06.2019
Di  11.06.2019
Di  11.06.2019
Di  11.06.2019
Mi  12.06.2019
Mi  12.06.2019
Do  13.06.2019
Fr  14.06.2019

Mo  17.06.2019
Mo  17.06.2019
Mo  17.06.2019
Mo  17.06.2019
Mi  19.06.2019
Mi  19.06.2019
Mi  19.06.2019
Mi  19.06.2019
Do  20.06.2019
Mo  24.06.2019
Mo  24.06.2019
Mo  24.06.2019
Mi  26.06.2019
Do  27.06.2019

Fr  25.01.2019
Sa  26.01.2019

Mo  11.02.2019
Di  12.02.2019

Mo  11.03.2019
Mi  03.04.2019
Do  04.04.2019
Fr  12.04.2019
Di  23.04.2019

Do  25.04.2019
Mo  29.04.2019
Mi  15.05.2019
Sa  15.06.2019
Fr  17.05.2019

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

-
-
-
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Aufruf zur Teilnahme am Medienkompetenzpreis Mitteldeutschland 2019

Die Medien sind in unserem Alltag allgegenwärtig – im Unterricht, im Büro, unterwegs mit Freunden oder zuhause vor Tablet oder PC. Sie informieren, verbinden, 
unterhalten und bieten zugleich die Möglichkeit, selber durch Medien aktiv zu werden. Um diese Bandbreite selbstbestimmt und bestmöglich nutzen zu können, 
ist es gut zu wissen, wie welche Medien „funktionieren“, ist es hilfreich, aufmerksam gegenüber Anlass und Inhalt von Informationen und Botschaften zu sein 
und förderlich, das, was wir von uns und unserer Lebenswelt mitteilen möchten, achtsam wie kreativ umsetzen zu können.

Die drei mitteldeutschen Landesmedienanstalten und der Mitteldeutsche Rundfunk möchten einen Beitrag zu einem solch kompetenten Umgang mit Medien 
leisten – und loben erneut und gemeinsam den Medienkompetenzpreis Mitteldeutschland 2019 aus. Dieser Wettbewerb prämiert die besten Projekte, Produkte 
und Ideen aus Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen, die medienbezogenes Wissen, Reflektieren und Handeln in gelungener, ansprechender Weise zum Aus-
druck bringen.

Aufgerufen sind Vereine, Schulen, Einrichtungen, Initiativen und Privatpersonen, die im Zeitraum zwischen Juli 2017 und Februar 2019 (Einsendeschluss) in 
einem der drei mitteldeutschen Bundesländer ein entsprechendes Projekt realisiert, eine überzeugende Idee für ein künftiges Vorhaben dieser Art entworfen 
oder ein preiswürdiges Produkt erstellt haben.

Die Projekte, Produkte und Ideen können unter Zuhilfenahme eines Vordrucks und unter Berücksichtigung der Teilnahmebedingungen (siehe 
Webseite www.medienkompetenzpreis.de, dort unter „Bewerben“) in zweifacher Ausfertigung per Post und zentral bei der

Sächsischen Landesanstalt für privaten Rundfunk und neue Medien, Ferdinand-Lassalle-Straße 21, 04109 Leipzig, 
Stichwort „Medienkompetenzpreis 2019“

eingereicht werden. Der Postweg dient dazu, die technische Hürde für die Bewerberinnen und Bewerber so gering wie möglich zu halten. 
Einsendeschluss ist Donnerstag, der 21. Februar 2019. 

Die Einreichungen werden unter Berücksichtigung des Realisierungsortes an die betreffende Landesmedienanstalt und ergänzend an den MDR weitergeleitet. 
Jeder der Partner benennt anschließend für jede Preiskategorie zwei Nominierungen, aus denen dann eine Jury aus fünf fachlich renommierten Personen die 
jeweiligen Preisträger ermittelt. Die Preisträgerin oder den Preisträger für das beste Produkt wird durch ein öffentliches Voting ermittelt.

Die Preiskategorien lauten:
1. Bestes Mitteldeutsches Medienkompetenzprojekt für/mit Kinder/n bis 12 Jahre
2. Bestes Mitteldeutsches Medienkompetenzprojekt für/mit Jugendliche/n von 13 bis 19 Jahre
3. Bestes Mitteldeutsches Medienkompetenzprojekt für/mit Erwachsene/n
4. Bestes Produkt eines Mitteldeutschen Medienkompetenzprojektes
5. Beste Idee für die Realisierung eines Mitteldeutschen Medienkompetenzprojektes

Jede Kategorie ist mit einem Preisgeld von 2.000,00 € dotiert.

Die Preisverleihung findet am 22. Juni 2019, von 11:00 bis 12:30 Uhr, in der MDR-Zentrale (Hochhaus, 13. Etage), Kantstraße 71 – 73, 04275 Leipzig, statt.


