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Titel: Spuren meiner Geschichte 

 

Inhalt: Fotografieren mit Erinnerungen und persönlichen Gegenständen. Jeder Mensch 

trägt Spuren seiner eigenen Geschichte mit sich – in Erinnerungen, Gegenständen, 

Fotos oder Orten. In diesem Workshop nutzt du Fotografie, um dich diesen 

Spuren anzunähern und sie sichtbar zu machen. 

 

Info: Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger geeignet. 

 

 

 

1 Tag: Am ersten Tag nimmst du dir Zeit, über deine eigene Geschichte nachzudenken. 

Welche Erinnerungen, Orte oder Gegenstände haben dich geprägt? Vielleicht 

bringst du ein Foto, einen Brief oder einen Gegenstand mit, der eine besondere 

Bedeutung für dich hat. Aus diesen persönlichen Spuren entwickeln wir erste 

Ideen für deine fotografische Arbeit. 

2 Tag: Am zweiten Tag setzt du deine Ideen fotografisch um. Du arbeitest mit Dingen, 

Orten oder Situationen, die mit deiner eigenen Geschichte verbunden sind. Dabei 

geht es nicht um perfekte Bilder, sondern darum, aufmerksam hinzuschauen und 

deine Erinnerungen in fotografischen Momenten sichtbar zu machen. 

3 Tag: Am dritten Tag schauen wir uns die entstandenen Fotos gemeinsam an. Du wählst 

Bilder aus, die für dich besonders wichtig sind. Diese werden ausgedruckt und zu 

einer kleinen Collage oder Bildserie zusammengestellt. So entsteht eine 

persönliche fotografische Arbeit, die Spuren deiner Geschichte sichtbar macht. 

4 Tag:  

5 Tag:  

 


