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Titel: Préasentationstraining: Souverdn und frei vor Menschen sprechen.

Inhalt: Im beruflichen Alltag entscheidet oft nicht nur der Inhalt Gber den Erfolg eines
Pitches, sondern vor allem dessen Prasentation. In diesem 2-tatigen Seminar
lernen die Teilnehmenden mit praktischen Ubungen, ihrem Lampenfieber auf
souveréne und kreative Weise zu begegnen. Sie lernen Présentationen zu
gestalten und mit dem Publikum auf positive Weise in Kontakt zu treten -
zielgerichtet und frei.

Info: Dieses Seminar eigent sich wunderbar fiir Fihrungskrafte, aber auch Menschen,
die sich im Alltag selbsicherer préasentieren wollen.

1 Tag: Willkommensrunde - Feedback-Kultur - Gesprachstibungen -
Présentationsiubungen - Theorie zur Gestaltung von Présentationen

2 Tag: Check-In zu Tag 2 - Wahrnehmungsuibungen - vertiefende Prasentationsiibungen
- vertiefende Theorie zur Gestaltung von Présentationen - Gruppenprésentationen
und Individualfeedback

3 Tag:

4 Tag:

5 Tag:




