Kurs Nr.: 2024 085

02.05.2024-02.05.2024

Titel: Konflikt und Kommunikation

Inhalt: Ein Leben ohne Konflikt gibt es nicht. Sie kénnen nicht immer geldst werden,
aber jeder lasst sich durch gelingende Kommunikation regeln. Das Seminar zeigt
Wege zur Konfliktbewéltigung auf und welchen Nutzen wir daraus ziehen
konnen.

Info: Fur alle interessierten Birgerinnen und Birger geeignet. Es sind keine
Vorkenntnisse erforderlich.

1 Tag: Einflhrung in die Themenzentrierte Interaktion
paralelle und gekreuzte Transaktionen (Transaktionsanalyse)
Was ist Mediation?
Konfliktmoderation

2 Tag:

3 Tag:

4 Tag:

5 Tag:




