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Titel: NEU: Produktivität im Schreiballtag: entspannt mehr erreichen 

 

Inhalt: Möchten Sie Ihre Produktivität im Schreiballtag verbessern, Lösungen finden, 

Ihren word count effektiv steigern? In diesem Seminar lernen Sie, klare 

Prioritäten zu setzen. Hilfreiche Methoden und Schreibübungen unterstützen Sie 

in Ihrem kreativen Prozess. Spannende Tools sorgen für fokussiertes, 

ablenkungsfreies Schreiben, bewahren den Überblick und ermöglichen wieder 

Schreibspaß und Flow. 

 

Info: Für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger geeignet. 

 

 

 

1 Tag: 1. Einstieg:  Wie komme ich in den Schreibfluss? Wie gelingt es mir Ideen nicht 

nur zu generieren, sondern auch produktiv umzusetzen? 

2. Analyse der eigenen Schreibsituation. Wo "hakt" es bei mir? Wie gehe ich mit 

Zeitdieben, Zeitfressern und Zeitfallen um? 

3. Grundlagen des Zeitmanagements für Autoren 

4. Die Unterschiede zwischen prozesshaften und ergebnisorientierten Schreiben 

und wie ich beide Schreibhaltungen sinnvoll miteinander kombinieren kann. Von 

Outlinern und Discoveryschreibern. Wie erkenne ich, zu welchem Autorentypus 

ich gehöre? Wie kann ich mein Potential zielgerichtet weiter ausbauen? 

5. Die einzelnen Schreibphasen und wie man sie nutzt, um effektiver zu arbeiten.  

6. Techniken des fehlertoleranten Arbeitens in der Konzeptionsphase eines 

Textes: Freewriting, Lückentext-Methoden und andere. 

7. Was versteht man unter ablenkungsfreiem Schreiben? Klassische 

Möglichkeiten, um sich besser  konzentrieren zu können. Tools, die fokussiertes 

Arbeiten ermöglichen. 

8. Einführung in die Benutzeroberflächen von Ommwriter und Write or Die. 

2 Tag: 1. Methoden, um den eigenen Schreiberfolg zu messen und somit planbarer und 

stressfreier gestalten zu können. Unterschiedliche Tracking-Strategien und Tools, 

die mich dabei unterstützen. 

2. Was verstehe ich unter einem Wordcount? Und wie kann ich ihn steigern, bei 

gleichzeitiger Qualitätsverbesserung? Vorstellen von verschiedenen Verfahren 

zur Wordcountsteigerung. Wieviel ist möglich? Was möchte ich erreichen? 

3. Wie gehe ich mit Prokrastination um? Wie schaffe ich es,  dauerhaft ins 

Handeln zu kommen und gute Schreibgewohnheiten zu trainieren?  

4. Wie gestalte ich meinen Schreiballtag, so dass ich mich wohler und 

produktiver fühle? Tipps und Tricks. 

An beiden Tagen sind viele Schreibübungen vorgesehen. 

3 Tag:  

4 Tag:  

5 Tag:  

 


