Kurs Nr.: 2024 051

20.03.2024-21.03.2024

Titel:

Einstieg in Computer und Internet

Inhalt:

Dieser Kurs gibt einen Uberblick tiber die zentralen Grundlagen von Hardware
und Betriebssystemen bis hin zu Software, wie Textverarbeitung,
Tabellenkalkulation und Grafikdesign. Abgerundet durch nitzliche Bedienhilfen
und Tipps zur Integration weiterer digitaler Medien ist der Kurs mehr als ein
Baustein der eigenen IT-Kenntnisse, sondern vermittelt Medienkompetenz.

Info:

Fur alle interessierten Birgerinnen und Blrger, insbesondere Senioren und
Seniorinnen geeignet.

1 Tag:

- Medien & Digitalisierung: unser Grundverstandnis

- Praktisches Erfahren: was ist ein Betriebssystem, z.B. Windows und dessen
Einstellungen, Treiberinstallation

- Umgang mit Hardware (intern & extern)

- Software Installation & Deinstallation, sichere Quellen

- Internet: Browser, Erweiterungen, Cloud

- Was bedeutet Datensicherheit und was kann ich selbst tun

2 Tag:

- Dateiformate, Datei- und Ordnerverwaltung

- Die Arbeit mit Bildern und anderen Medien: Fotos anfertigen, bertragen,
bearbeiten und versenden

- Medien in Textverarbeitungsprogramme (z.B. Microsoft Word) einfligen und
Dokumente formatieren

- Nutzungshilfen fir die tdgliche Arbeit: ShortCuts, Synchronisierung

3 Tag:

4 Tag:

5 Tag:




