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Titel: Was machen Medien mit unseren Kindern? 

 

Inhalt: Medien sind verlockend, begeistern und fesseln unsere Kinder. Medien bieten 

viele Chancen, stellen Eltern und Pädagog/-innen aber auch vor 

Herausforderungen. Aber was bringen Medien mit sich? Schädigen oder fördern 

sie? Wie viel Konsum und in welcher Form ist gesund? Ich möchte einen 

objektiven Impuls geben, was Medien mit Kindern machen und welches Maß, 

passend für das Alter, angebracht ist. 

 

Info: Für Eltern und pädagogisch Verantwortliche, die einen gesunden Medienumgang 

fördern möchten. 

 

 

 

1 Tag: Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen anhand aktueller Studien 

Vorstellen häufig genutzter Angebote  

Chancen und Risiken der Mediennutzung 

Handlungsempfehlungen für einen gesunden und kompetenten Umgang mit 

Medien 

Strategien für Medienerziehung 

2 Tag:  

3 Tag:  

4 Tag:  

5 Tag:  

 


