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Titel: Videochat: Skype, Zoom, WhatsApp & Co. - Grundlagen für Senior/-innen 

 

Inhalt: Nichts hat sich im Internet schneller entwickelt als die Kommunikation – soziale 

Netzwerke, Videochats und Apps haben ihren Siegeszug angetreten. Doch wie 

funktioniert alles genau? Wie richte ich Skype ein oder mache ein Videogespräch 

mit meinen Lieben richtig? Angebote speziell für Senioren sind selten - und das 

ist auch gut so. Warum? Das erfahren Sie in diesem Kurs. 

 

Info: Für alle interessierten Seniorinnen und Senioren, die Berührungsängste bei der 

Kommunikation mit anderen Menschen im Internet haben. 

 

 

 

1 Tag: 1. Daten: Was passiert im Netz? 

2. Mehr als Facebook: Social Media ist vielfältig 

 

2 Tag: 3. Video und Livestream: Online sprechen 

4. Verschlüsselung: Wie kann ich mich schützen? 

 

3 Tag: 4. Verschlüsselung: Wie kann ich mich schützen? 

5. Datenschutz: Beruf, Familie und Alltag 

4 Tag:  

5 Tag:  

 


