Kurs Nr.: 2019 064

15.04.2019-16.04.2019

Titel: Die Kunst der nondirektiven Gesprachsfuhrung

Inhalt: Dieser Lehrgang beinhaltet verschiedene Kommunikationstechniken der
Alltagskommunikation zu unterscheiden und die Féhigkeit, sich in andere
Menschen hineinversetzen zu kénnen, auf eine bewusstere Ebene zu heben. Sie
erwerben das grundlegende Handwerkszeug, um anderen Menschen professionell
zuzuhdren und einfiihlende Entgegnungen zu konstruieren. Grundlage hierfir ist
das Menschenbild der humanistischen Psychologie.

Info: Geeignet fur das Fuhren von Interviews, Moderationen und Berufsgruppen, bei
denen verstehende Anteile bedeutsam sind.

1 Tag: Was ist humanistische Psychologie, Einflihrung in die Persénlichkeitstheorie von
Carl Rogers, Grundlage der nondirektiven Gesprachsfiihrung, Skalen zur
Gltemessung

2 Tag: Ubungen zu den einzelnen Skalen, Formulieung von schriftlichen Fallbeispielen,
Arbeit in der Dyade.

3 Tag:

4 Tag:

5 Tag:




